
Äåêàáðü ¹¹77-78 (449-450) 2004ã.Öåðêîâü Ïîñëåäíåãî Çàâåòà

àñòóïèëè ïðàçäíè÷íûå äíè àâãóñòà
(44 ãîäà Ý.Ð. - ðåä.) Â ýòîì ãîäó èõ áûëî
òðè. Ñåìíàäöàòûé äåíü àâãóñòà áûë îáî-
çíà÷åí Äí¸ì Áëàãîäàðåíèÿ Çåìëè, âî-
ñåìíàäöàòîå àâãóñòà – Äí¸ì Ñëîâà,
Äí¸ì Áëàãîäàðåíèÿ Áîãà, äåâÿòíàäöà-
òîå àâãóñòà – Äí¸ì Ðàäîñòè.

2. Â ÿñíûé ñîëíå÷íûé äåíü ñåìíàäöàòîãî àâ-
ãóñòà â Ïåòðîïàâëîâêå, â òî âðåìÿ êîãäà íà îñò-
ðîâå Êðåñòîâûé ïðîõîäèëî òàèíñòâî Áëàãîäàðå-
íèÿ Çåìëè, Ó÷èòåëü âñòðå÷àëñÿ â Äîìå Áëàãî-
ñëîâåíèÿ ñ íåìåöêèìè æóðíàëèñòàìè.

3. Ïåðâûì, ñ êåì áåñåäîâàë Ó÷èòåëü, áûë æóð-
íàëèñò Ôëîðèàí Õåìåëü, êîððåñïîíäåíò äâóõ íå-
ìåöêèõ ãàçåò, îäíà èç êîòîðûõ «Ôðàíêôóðòåð
Ðóíäøàó».

4. «Ïî ïîâîäó ñðîêîâ… Ñêîëüêî âðåìåíè îòïó-
ùåíî ÷åëîâå÷åñòâó?» – áûë îäèí èç âîïðîñîâ
Ôëîðèàíà.

5. «ß íå ïîãðóæàþñü â óðîâåíü èíôîðìàöèè,
êîòîðûé íå ñ÷èòàþ íóæíûì äëÿ ÷åëîâåêà…» –
îòâåòèë Âèññàðèîí.

6. Éîðã Ìåòêå, êîððåñïîíäåíò æóðíàëà «Øïè-
ãåëü», çàäàë ïîäîáíûé âîïðîñ: «Âû îæèäàåòå êîí-
öà Ñâåòà?»

7. «Æäàòü ýòîãî íåèíòåðåñíî, õîòÿ ÷åëîâå÷å-
ñòâî îæèäàþò áîëüøèå íåïðèÿòíîñòè… Íàäî æèòü
ñåãîäíÿøíèìè ðàäîñòÿìè».

8. Âå÷åðîì ýòîãî æå äíÿ, êîãäà Ïðàçäíèê
ïðîäîëæàëñÿ íà îñòðîâå ôåñòèâàëåì áàðäîâñ-
êîé ïåñíè, Âèññàðèîí âñòðå÷àëñÿ ñ ãðóïïîé
æóðíàëèñòîâ èç Êðàñíîÿðñêà è Êðàñíîÿðñêîãî
êðàÿ. Ïîëó÷èëàñü äâóõ÷àñîâàÿ ïðåññ-êîíôå-
ðåíöèÿ…

Øêîëà Æèçíè

9. Óòðîì âîñåìíàäöàòîãî àâãóñòà â ìîëèòâåí-
íîì òàèíñòâå â Äîìå Áëàãîñëîâåíèÿ Ó÷èòåëü âîç-
æ¸ã îãîíü Ïðàçäíèêà, êîòîðûé ïðèíÿëà òðîãà-
òåëüíàÿ äåòñêàÿ ëèòóðãèÿ âìåñòå ñî ñâÿùåííîñ-
ëóæèòåëåì Ñåðãååì.

10. È áûë êðåñòíûé õîä íà îñòðîâ, óêðûòûé
äûìêîé â îæèäàíèè Ñëîâà. È áûëî ñòàâøåå óæå
òðàäèöèîííûì îìîâåíèå â âîäàõ áëàãîñëîâë¸í-
íîé ðåêè…

11. È çâó÷àò ñóðû èç Êîðàíà, áóääèéñêèå ïåñ-
íîïåíèÿ, êàòîëè÷åñêèå ïñàëìû, âïëåòàÿñü â òîð-
æåñòâåííóþ ïðàçäíè÷íóþ ëèòóðãèþ.

12. Ó÷èòåëü ìåäëåííî èä¸ò ïî âûñòðîåííîìó
ó÷àñòíèêàìè Ïðàçäíèêà «æèâîìó êîðèäîðó», êà-
ñàÿñü ëàäîíÿìè Ñâîèìè ïðîòÿíóòûõ ê íåìó ëà-
äîíåé… ïîäíèìàåòñÿ íà ïîäèóì ñ ðàçâåâàþùè-
ìèñÿ ïàðóñàìè, ïîäãîòîâëåííûé äëÿ Íåãî… È
çâó÷èò Ñëîâî:
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13. «Äîáðûé äåíü! Ïîçâîëüòå ïîïðèâåòñòâîâàòü

âàñ: êàê òåõ, êòî ïðèø¸ë ñþäà îò æàæäû ñåðäöà
ñâîåãî, òàê è òåõ, êòî ïðèø¸ë îò æàæäû ëþáî-
ïûòñòâà, íî òàêæå è òåõ, êòî ïðèø¸ë, ïîòîìó ÷òî
òàê íàäî.

14. Âû ðàçíûå çäåñü ñîáðàëèñü, íà ýòîì ïîëå,
ãäå â î÷åðåäíîé ðàç Ïðàçäíèê âåðóþùèå âñòðå÷à-
þò êàê íåêóþ âåõó, êîòîðóþ íå äî êîíöà ìîãóò îñîç-
íàâàòü, íî êîòîðàÿ òàêîâîé ÿâëÿåòñÿ.

15. Êàæäûé òàêîé çíàìåíàòåëüíûé äåíü íå-
çðèìî îòìå÷àåò íà âàøåì æèçíåííîì ïóòè íå-
÷òî, ÷òî íå îáÿçàòåëüíî äî êîíöà îñîçíàâàòü. Êàê
è âñ¸, ÷òî îæèäàåò âàñ, êàê è âñ¸, ÷òî ñëó÷àåòñÿ
ñ âàìè, âû íå âñåãäà ýòî äî êîíöà ïîíèìàåòå; íå-
ðåäêî òîðîïèòåñü äåëàòü òå èëè èíûå îöåíêè, íî
êàêîâà èñòèííàÿ ñóòü ýòèõ îöåíîê, ÷òî íà ñàìîì
äåëå ñ âàìè ïðîèñõîäèò – âàì ïîêà åù¸ íå äî
êîíöà âåäîìî.

16. Âàì ïîìîãàåò íà ýòîì æèçíåííîì ïóòè âåðà
âàøà. È âû èùåòå âñåãäà òî, â ÷¸ì èñïûòûâàåòå
ãîëîä. Íî ãîëîä áûâàåò ðàçíûé. Ãîëîä áûâàåò ê
ïèùå áëàãîñòíîé, íî áûâàåò è äðóãîé ãîëîä, ê
ïèùå èíîãî õàðàêòåðà. È âû åãî òîæå, áûâàåò,
èñïûòûâàåòå.

17. Òàêîâ ÷åëîâåê, òàêîâû îñîáåííîñòè âàøåãî
ñóùåñòâà, ñ êîòîðûì âû ÿâèëèñü â ëîíî ýòîé Çåì-
ëè. È âàøå åñòåñòâî èìååò â ñåáå õàðàêòåð òåõ
çàäà÷, êîòîðûå íàäî íàó÷èòüñÿ ðåøàòü.

18. È íà òàêèõ Ïðàçäíèêàõ âàøèõ, Ïðàçäíèêàõ
âàøåãî ñåðäöà, Ìíå íå òîëüêî õîòåëîñü áû, êàê ìíî-
ãèì èç ìèðà, âûðàçèòü ïîçäðàâëåíèÿ, íî è êàê Ó÷è-
òåëþ òåõ, êòî íàø¸ë ñâîåãî Ó÷èòåëÿ, Ìíå õîòåëîñü
áû ÷òî-òî íåìíîæêî óñïåòü è ïîäñêàçàòü.

19. È ß áû õîòåë, ÷òîá âû ýòîò Ïðàçäíèê îòìå-
òèëè ïðî ñåáÿ êàê íå÷òî îñîáåííîå. Èáî âû âîøëè
â ïîëîñó âðåìåíè, êîòîðîå âñåðü¸ç îòêðîåò ñóùå-
ñòâî êàæäîãî èç âàñ. Îíî îòêðûâàåò óæå, íî îíî
áóäåò îòêðûâàòü è äàëüøå… È ýòî áóäåò íåìàëûì
èñïûòàíèåì.

20. ß âèäåë ëèöà âàøè, êîãäà âû âïåðâûå ñòóïà-
ëè íà Ïóòü, èçáðàííûé âàìè. Â íà÷àëå Ïóòè, â íà-
÷àëå òåõ ïåðâûõ ëåò âû áûëè îäèíàêîâû, âàøà âåðà
âûãëÿäåëà îäèíàêîâî. Âû áûëè òîðæåñòâóþùèìè,
ëèêóþùèìè, îáðåòøèìè Ñâåò.

21. Íî, îáðåòÿ Ñâåò, åãî íåëüçÿ ïðÿòàòü ïîä ñòîë.
Îáðåòÿ ñâå÷ó ãîðÿùóþ, å¸ íåëüçÿ ïðÿòàòü. Êîãäà
âû îáðåòàåòå ýòîò Ñâåò, ïðåä âàìè ðàñêðûâàåòñÿ
áîëüøîé òðóä – óìåòü ýòîò Ñâåò íåñòè, íå ïðÿ÷à
åãî, íå ñòûäÿñü åãî, íå ñòûäÿñü ïîëîæåíèÿ, â êîòî-
ðîå âû êàê áóäòî áû ïîïàäàåòå â æèçíè ñâîåé è
êîòîðîå êàæåòñÿ íåîáû÷íûì äëÿ ìíîãèõ.

22. È âîò çäåñü íà÷èíàåòñÿ ñàìîå ãëàâíîå – ñó-
ìåòü ïîíåñòè ýòîò Ñâåò â ñåðäöå ñâî¸ì, ðàçæèãàÿ
åãî åù¸ ÿð÷å, ïîçâîëÿÿ åìó ñâåòèòü, êàê äîëæíî
òîìó áûòü, ÷òîáû ñòàëî ñâåòëåå â ìèðå.

23. À ðàçæå÷ü ýòîò Ñâåò âîçìîæíî â ñëó÷àå îä-
íîì: êîãäà âû óáèðàåòå òî, ÷òî ìåøàåò ñâåòèòü
îãîíüêó â ñåðäöå âàøåì. À ýòî òðóä! Îãðîìíûé
òðóä!

24. ß ãîâîðèë âàì óæå è ãîâîðþ åù¸ ðàç: êîíå÷-
íî æå, ß ïîíèìàþ âàñ, âàøó ñëîæíîñòü, â êîòîðîé
âû ïðåáûâàåòå, è çíàþ, ÷òî íåò ó ÷åëîâåêà îïûòà
äâèãàòüñÿ çà æèâûì Ó÷èòåëåì. ×åëîâå÷åñòâî íå
îáðåëî ýòîãî æèçíåííî âàæíîãî îïûòà.

25. Âû òîëüêî íà÷àëè èäòè. Îò âàøåãî ðîæäå-
íèÿ äî äíåé ýòèõ ïðîøëè ìãíîâåíèÿ, âû òîëüêî
íà÷àëè æèòü. Âû – òå ìëàäåíöû, êîòîðûì (ïîêà
åù¸ ìíîãèì) äà¸òñÿ «æèäêàÿ ïèùà», êîòîðóþ âû â
ñîñòîÿíèè óñâîèòü. Ïîòîì ïîòðåáóåòñÿ ïèùà èíîãî
ðîäà, èáî âû âçðîñëååòå, è òðåáîâàíèÿ, âîçëàãàå-
ìûå íà ïëå÷è âàøè, áóäóò óâåëè÷èâàòüñÿ.

26. Âû ðîæäåíû òâîðèòü! È âû îáÿçàíû ýòîìó
íàó÷èòüñÿ. ß áóäó óïîòðåáëÿòü èìåííî ýòî ñëîâî
– «îáÿçàíû», õîòÿ ýãîèçì ìíîãèõ ìîæåò âîñïðîòè-
âèòüñÿ è âû ñêàæåòå: «Ìû íè÷åãî íå äîëæíû!» Íåò,
âû äîëæíû, è âû ñêîðî ýòî õîðîøî ïîéì¸òå. Âû
äîëæíû áûòü äîáðûìè, âû äîëæíû áûòü òâîðÿ-
ùèìè Ñâåò. Âû äëÿ ýòîãî ðîæäàëèñü.

27. Íó à ïîêà íàäî ñïðàâèòüñÿ ñ òåì, ÷òî ìåøàåò
âàì ýòî ñäåëàòü. Íàäî î÷åíü âíèìàòåëüíî ïðèñìîò-
ðåòüñÿ âíóòðè ñåáÿ: ÷òî ìåøàåò âàì ñàìîîòâåð-
æåííî, áåç ñòðàõà, îòðèíóâ êàíäàëû ðàáñòâà ïðåä
ýãîèçìîì ñâîèì, ïîéòè âî ñëåä Òîãî, Êòî âåä¸ò âàñ
ïî Ïóòè Âå÷íîñòè è ðîæä¸í äëÿ ýòîãî? ×òî ìåøà-
åò âàì? Ñîáñòâåííîå ñóæäåíèå î Í¸ì? Äà, ýòî «ïÿòà
Àõèëëåñîâà» â æèçíè ÷åëîâå÷åñêîé.

28. Îòñóòñòâèå îïûòà äâèãàòüñÿ çà æèâûì
Ó÷èòåëåì òîëêàåò âàñ ïðèäóìûâàòü Ó÷èòåëÿ, ñî-
çäàâàòü ìíîãî ëîæíûõ îáðàçîâ – êàêèì õîòå-
ëîñü áû âàì Åãî óâèäåòü. È êîãäà Îí ïîÿâëÿåò-
ñÿ, òî, óâëåêøèñü ïðèäóìûâàíèåì â âåêàõ, âû
òîðîïèòåñü ñðàâíèòü Åãî ñ ôàíòàçèåé ñâîåé ñîá-
ñòâåííîé. È åñëè ÷òî-òî íå ñîâïàäàåò, âû ñêëîí-
íû îñóäèòü Åãî.

29. Âû áîèòåñü äåëàòü ñìåëûå øàãè, êàê áîÿòñÿ
î÷åíü ìíîãèå, êòî óñïåë ñîçíàíèåì ñâîèì, íå ñòîëü
åù¸ ïîêà îáøèðíûì, îöåíèòü, ÷òî ïðîèñõîäèò ÷òî-
òî î÷åíü âàæíîå. Îêàçûâàåòñÿ, âû òðóñû, âû èñ-
ïóãàëèñü.

30. Íî ýòî íå òî ñîñòîÿíèå, â êîòîðîì íóæíî èäòè
ïî Ïóòè Èñòèíû. Ýòîò Ïóòü òðåáóåò ïîäâèãà, ñà-
ìîîòâåðæåííîñòè, à íå òàê – êîãäà âàì ñòàëî ÷óòü-
÷óòü òðóäíî, âû ñòàëè êîïàòüñÿ â ñîìíåíèÿõ, òî-
ðîïèòüñÿ ñóäèòü î òîì, î ÷¸ì ïðåäñòàâëåíèÿ íå èìå-
åòå íèêàêîãî, êðîìå òåõ óñëîâíîñòåé, êîòîðûå óò-
âåðäèëè çà âåêà. Ýòî ãëóïî. Ñ ýòèì áàãàæîì ïî
Ïóòè Èñòèíû íå èäóò.

31. È Ìíå î÷åíü õî÷åòñÿ, êàæäûé ðàç âãëÿäû-
âàÿñü â ãëàçà âàøè, óâèäåòü òó Âåðó, êîòîðîé äîë-
æíî ïðåèñïîëíèòüñÿ ñåðäöå âàøå, òî ñâÿùåííîå
äîâåðèå, êîãäà âû ñòàíîâèòåñü äîñòîéíûìè ðàòíè-
êàìè, ñ êîòîðûìè ìîæíî èäòè ïî ëþáûì ïóòÿì Âñå-
ëåííîé, ïî ëþáûì äîðîãàì, òðóäíûì è íåòðóäíûì,
ãäå ñ âàìè ìîæíî ñïîêîéíî äåëèòü è ðàäîñòü, è
òðóäíîñòè, íå óáîÿâøèñü, ÷òî âû ìîæåòå óäàðèòü
â ñïèíó, êîãäà ïðèõîäèòñÿ îòäûõàòü.

32. Âîñïèòàòü â ñåáå ýòî êà÷åñòâî – áûòü äðó-
ãîì – ýòî âàøà çàäà÷à. Äðóãîì áûòü – êîãäà âû
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ñëóæèòå äðóã äðóãó è ïîíèìàåòå ëþáîâü ê Ó÷è-
òåëþ êàê ëþáîâü äðóã ê äðóãó. À íå êîãäà âû
ïðåæäå ãîâîðèòå î ëþáâè ê Ó÷èòåëþ, íî äðóã
äðóãà íå ëþáèòå.

33. Â äðåâíîñòè ìíîãîå ïðèõîäèëîñü îá ýòîì ãî-
âîðèòü, Çàâåòû Âåòõèå åù¸ ìíîãî îá ýòîì èíòå-
ðåñíûõ óïîìèíàíèé â ñåáå òàÿò… ãäå ÿêîáû Îòåö,
îáðàùàÿñü ê ÷åëîâåêó, ãîâîðèë ïðÿìî: «Óñòàìè ñâî-
èìè âû ïðèáëèæàåòåñü êî Ìíå, à ñåðäöå âàøå äà-
ëåêî îòñòîèò îò Ìåíÿ».

34. Äàæå î ïðàçäíèêàõ ìíîãîå áûëî ñêàçàíî ñ
ãîðåñòüþ. Ó Èñàéè â ãëàâå ïåðâîé ñêàçàíî î òîì,
êàêîé ïðàçäíèê ìîæåò áûòü âîñïðèíÿò îò ÷åëîâå-
êà, à êàêîé íåò; ìíîãî ñêàçàíî î ãîðåñòè â âîñïðè-
ÿòèè ïðàçäíèêà ÷åëîâå÷åñêîãî, ãäå ëþäè ñòðåìÿò-
ñÿ ê ðàçëè÷íûì ðèòóàëàì, ÿêîáû ñëàâÿùèì Áîãà,
íî îò êîòîðûõ î÷åíü ãîðüêî Îòöó. Åìó áîëüíî ñìîò-
ðåòü íà ïðàçäíèêè â òî âðåìÿ, êîãäà ðóêè ÷åëîâå-
÷åñêèå â êðîâè.

35. Òàêèìè ñóðîâûìè áûëè îáðàùåíèÿ â äðåâ-
íîñòè. Íî òàêèå îáðàùåíèÿ âî ìíîãîì îñòàþòñÿ è
äî ñèõ ïîð óìåñòíûìè äëÿ ìíîãèõ.

36. Ïîýòîìó Ïðàçäíèê â âàøåé æèçíè – ýòî
íå òîëüêî îäèí äåíü, êîòîðûé êàê âåõó âû ñ óëûá-
êîé, ñ ðàäîñòíûì ñåðäöåì âñòðå÷àåòå… è Ìíå ïðè-
ÿòíî âèäåòü ãëàçà âàøè. Âàøè ðàäîñòíûå ãëàçà,
âàøè ëèêóþùèå ñåðäöà – ýòî ïðèÿòíî âèäåòü.
Íî õî÷åòñÿ, ÷òîáû íå òàê ðåäêî ýòî ìîæíî áûëî
âèäåòü.

37. Ïîçâîëüòå Ìíå óâèäåòü ýòè óëûáêè ãëàçàìè
âàøèõ áëèæíèõ, à íå êîãäà ß ïîÿâëÿþñü ïðåä ëè-
öåì âàøèì è âû ëèêóåòå òîëüêî ëèøü â ýòîò ìî-
ìåíò. Âåäü ß ñìîòðþ íà âàñ è ãëàçàìè áëèæíèõ. È
÷òî Ìíå âèäåòü ïðèõîäèòñÿ? Ãëàçà îñóæäåíèÿ?
Ýòîãî òàê ìíîãî…

38. Ïðàçäíèê â âàøåé æèçíè äîëæåí áûòü êàæ-
äûé äåíü. Âîññëàâëåíèå Èìåíè Îòöà âû äîëæíû
òâîðèòü êàæäûì øàãîì ñâîèì.

39. Íå òîðîïèòåñü äåëàòü îöåíêè. ß çíàþ, ÷òî
ñðåäü âàñ íåêîòîðûå ìîãëè ïîøàòíóòüñÿ, ñòàëêè-
âàÿñü ñî ñëîæíîñòÿìè è ñëàáîñòÿìè ìíîãèõ, ñëó-
øàÿ òî, ÷òî ìîãóò ñêàçàòü óñòà ìíîãèõ, íî íå îñîç-
íàþùèõ åù¸ ñóòü Èñòèíû.

40. Âî âñ¸ì ýòîì ëåãêî çàáëóäèòüñÿ. Â òîé øêî-
ëå, â òåõ èñïûòàíèÿõ, êîòîðûå âû äðóã äðóãó ñî-
çäà¸òå, ëåãêî çàõëåáíóòüñÿ, êàê â âîäàõ áóðíûõ,
êàê â îìóòå, ëåãêî ñëàáîìó óòîíóòü. Íî åñëè âû
ýòî òâîðèòå, êîíå÷íî æå, ýòîìó äîëæíî áûëî áûòü,
ýòî åñòåñòâî âàøå.

41. È ñîáðàâ âàñ ñþäà, ß íàäåþñü, ÷òî â ýòèõ
óñëîâèÿõ, êîòîðûå ïî-ñâîåìó î÷åíü âàæíû äëÿ âàñ,
âû âñ¸-òàêè ñìîæåòå ïðàâèëüíî óâèäåòü Ñâåò Èñ-
òèíû, õîòÿ áóðè, êîòîðûå âû ñïîñîáíû ñîçäàâàòü
äðóã äðóãó, âåëèêè è ëåãêî âû ñìîæåòå ñîçäàâàòü
èëëþçèþ ñâåòà ëîæíîãî.

42. Íî ß ïðîáóþ âåðèòü â âàñ äàëüøå, âåðèòü,
÷òî âû óñòîèòå. Âåäü âñå âàøè òðóäíîñòè, â êî-
òîðûå âû ïîïàäàåòå èç ãîäà â ãîä, áûëè èçâåñò-
íû çàðàíåå. Ó âàñ ìíîãîå íå ïîëó÷àåòñÿ. Íî òî,

÷òî äîëæíî áûëî íå ïîëó÷àòüñÿ, îíî áûëî è èç-
âåñòíî çàðàíåå.

43. Ïîýòîìó âû è ñîáðàíû â ýòî ìåñòî, ãäå âàì
äàíî ïðàâî ïîìåíÿòü ñóäüáó ñâîþ è ïîìî÷ü âûïðà-
âèòü ñóäüáó äðóãèì áëèæíèì ñâîèì. Èáî òà ñóäü-
áà, êîòîðàÿ ó ìíîãèõ èç âàñ ñêëàäûâàëàñü, îíà íè÷-
òî, îíà ïðàõó ïîäîáíà, ãäå èç ì¸ðòâûõ âàì ñåé÷àñ
íàäëåæèò ðîäèòüñÿ æèâûìè.

44. Âû äîëæíû ïåðåðîäèòüñÿ. Íî òðóä ýòîò
î÷åíü ñëîæíûé. Îí ìíîãî òðåáóåò óñèëèé îò âàñ,
åù¸ ðàç ïîâòîðþñü, îí òðåáóåò îò âàñ ïîäâèãà. È
ãîâîðèòü î ñëàáîñòè ñâîåé íåóìåñòíî. Íà òàêîì
Ïóòè âñÿêèé, ãîâîðÿùèé î ñëàáîñòè ñâîåé, êàê î
çíàìåíè êàêîì-òî, êîòîðîå óâàæàòü äðóãèå äîëæ-
íû, ãîâîðèò íåóìåñòíî.

45. Óìåéòå äåðæàòüñÿ çà Èñòèíó, ó÷èòåñü, âû-
ðàáàòûâàéòå â ñåáå ïñèõîëîãèþ ïîáåäèòåëÿ. Âû
äîëæíû ïîáåäèòü!

46. Ìèð âíóòðè âàñ – ÷àñòèöà Öàðñòâà Íåáåñ-
íîãî. Ñëîæèòå ýòè ÷àñòèöû âìåñòå, è âû óâèäèòå
âåëèêèé Õðàì, âåëèêèé Õðàì Áîãà Æèâîãî, Áîãà
Åäèíîãî äëÿ âñåãî ðîäà ÷åëîâå÷åñêîãî. Ñëîæèòå
êðóïèíêè ÷àñòèö, êîòîðûìè âû îáëàäàåòå, è âû
áóäåòå ñîçèäàòü Õðàì. Âàøè ÷àñòèöû, êàê êàìíè,
êîòîðûå íàäî óëîæèòü îäèí íà äðóãîé. Íî óëî-
æèòü óìåëî, ñâÿçàòü ýòè êàìíè ëþáîâüþ. Òîãäà
Õðàì áóäåò ïîñòðîåí.

47. Íî åñëè ýòè ÷àñòèöû âû íå óâàæàåòå, åñëè
âû èõ íå ñêðåïëÿåòå äðóã ñ äðóãîì, òî âñå îñ-
òàëüíûå ïîñòðîåíèÿ õðàìîâ òåðÿþò ñìûñë. Çíà-
÷èò, âû ñëåïûå, êîòîðûå õîòÿò èãðàòü â èãðû è
îáìàíûâàòü ñàìè ñåáÿ. È õîäèòå â õðàìû, ïîñò-
ðîåííûå äðóãèìè ìåòîäàìè, íàäåÿñü, ÷òî âû òåì
ñàìûì ñïàñ¸òåñü.

48. Íî ß ãîâîðþ: íå íàéòè âàì Ñïàñåíèÿ â ýòîì
ñëó÷àå íèêàê. Âñå òå õðàìû îäíàæäû ïðàõîì ñòà-
íóò îáÿçàòåëüíî, îíè ñäåëàíû èç âðåìåííîãî. À òî,
÷òî èç Âå÷íîãî, âàøè ðóêè ñëîæèòü äîëæíû ïî-
äðóãîìó.

49. Òàê âîò çàïîìíèòå ýòî ãëàâíîå: êàæäûé èç
âàñ – ÷àñòèöà êàìíÿ, êîòîðûé äîëæíî ïîëîæèòü
âî ñëàâó Áîãà, âûñòðàèâàÿ Õðàì èñòèííûé. Íî äëÿ
ýòîãî íàäî ïîòðóäèòüñÿ.

50. È ß ïðîøó âàñ íå òîðîïèòüñÿ äåëàòü ëîæ-
íûå âûâîäû, ê êîòîðûì âû ñêëîííû. Áóäüòå
îñòîðîæíû ñîçäàâàòü íåãàòèâíûå îöåíêè. Âû
ê íèì î÷åíü ñêëîííû, ýòà ñêëîííîñòü îòðàáî-
òàíà ó âàñ ñòîëåòèÿìè. Áóäüòå îñòîðîæíû: ýòà
âàøà ñêëîííîñòü – ïëîõîé âàì ïîïóò÷èê, îíà
âñåãäà ñòàâèò âàì ïîäíîæêó, îíà ñîçäà¸ò ñî-
áëàçí.

51. Íå çàáûâàéòå: áëàãîäàòü è ñîáëàçí äâè-
æóòñÿ áîê î áîê âñåãäà â âàøåé æèçíè. Îòâåðí¸-
òåñü õîòü ÷óòü-÷óòü îò áëàãîäàòè – âû íàéä¸òå
îáÿçàòåëüíî ñîáëàçí. Îáðàòèòå åù¸ áîëüøå âíè-
ìàíèÿ íà íåãî – âû íå çàìåòèòå, êàê ðàáñêè èñ-
ïîëíèòå òî, ÷òî ñîáëàçí âàì ïðåäîñòàâèò. Ñëèø-
êîì âåëèêà ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ÷åëîâåêà ñëå-
äîâàòü ñîáëàçíàì. Î÷åíü âåëèêà!
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52. Ïîýòîìó ïðèçûâàþ âàñ óìíîæèòü áäèòåëü-

íîñòü ñâîþ. Ó âàñ ìåíÿþòñÿ óñëîâèÿ ñóùåñòâîâà-
íèÿ çäåñü… Íî ýòî Øêîëà Æèçíè, çäåñü âñ¸ ïðîèñ-
õîäèò î÷åíü äàæå íå ñëó÷àéíî. Óæ âàì áû êàê âå-
ðóþùèì, îáðåòàþùèì ìóäðîñòü, ýòî íàäî ïîíèìàòü
õîðîøî. Âñ¸ ýòî âàñ ó÷èò, ó÷èò âàñ âèäåòü òî, ñ
÷åì âû íàõîäèòåñü, ÷óâñòâîâàòü òî, ÷òî íàõîäèòñÿ
â ðóêàõ âàøèõ.

53. Íî âû âçÿëè ïî èíòóèöèè è íå äî êîíöà ýòî
îñîçíà¸òå è ÷óâñòâóåòå. Êî âñåìó ýòîìó íàäî ïðî-
äîëæàòü ñîçðåâàòü, ïðîäîëæàòü ðîæäàòüñÿ äàëü-
øå, ñòðîÿ Õðàì âåëèêèé èç ñåðäåö ñâîèõ.

54. Âîò ñàìîå ãëàâíîå, ÷òî êàê ïðèçûâ îáùèé ß
îáðàòèë ê âàì â ìèíóòó ýòó òîðæåñòâåííóþ, ïðàç-
äíè÷íóþ. È ß õîòåë áû, ÷òîá âû íå äðåìàëè íà
Ïóòè âûáðàííîì. Íå âðåìÿ äðåìàòü. Âû âñòóïèëè
íà Ïóòü ê òîìó, ÷òî åù¸ ñòðîèòü íàäî ñ óñèëèåì
âåëèêèì äàëüøå. Ê ïîáåäå åù¸ íåìàëî ïðîéòè íàäî,
ïîýòîìó íåëüçÿ ðàññëàáëÿòüñÿ.

55. Âû âçÿëèñü çà íîøó, çà êîòîðóþ è îòâåòèòü
íàäî äîñòîéíî. Âû çàõîòåëè âñòàòü íà ýòîò Ïóòü –
òàê âîçüìèòå òî, ÷òî äà¸òñÿ íà Ïóòè ýòîì, íå îòâî-
ðà÷èâàéòåñü, íå ñóäèòå. Ýòî áóäåò îøèáêîé.

56. Âñ¸, ÷òî äðóã äðóãó äàäèòå âû, – ýòî ß âàì
äàþ. Ñóìåéòå óâèäåòü ýòîò óðîê è óìåëî ïðèíÿòü,
ðàçðåøàÿ, êàê ó÷èò âàñ Ó÷èòåëü, ýòîìó áûòü.

57. Ïîýòîìó çà ïðèçûâîì îáùèì, êîòîðûé ìîãó
äàòü â äåíü ýòîò, ß îæèäàþ îò âàñ âîïðîñîâ áîëåå
êîíêðåòíûõ, íà êîòîðûå ß áóäó äàâàòü îòâåòû äàëü-
øå, âñòðå÷àÿñü ñ âàìè â ìåñòàõ èçáðàííûõ. È áóäó
íàäåÿòüñÿ, ÷òî âû ïðîäîëæèòå èäòè, îòáðîñèâ ñìó-
ùåíèå, îòáðîñèâ ñòðàõè ñâîè, êîòîðûå êîãî-òî óæå
óñïåëè êîñíóòüñÿ íåìàëî.

58. Íî Ìíå òðóäíî áóäåò âàì ïîìî÷ü, åñëè âû
áóäåòå âåðèòü â òî íåõîðîøåå, ÷òî ïîÿâëÿåòñÿ â
ãîëîâå âàøåé îò òîãî, ÷òî âû ñïîñîáíû áûëè óñëû-
øàòü, óâèäåòü, íî íå ñóìåëè åù¸ ïîêà ïîíÿòü.

59. Ó÷èòåëü ïðèõîäèò ïðèçâàòü ê áîëüøîìó òðó-
äó, ãäå Îí íåðåäêî äà¸ò òî, ÷åãî âû íå õîòèòå âçÿòü.
Íî âàì íàäî âçÿòü. Åñëè âû âåðóåòå, âû âîçüì¸òå
è áëàãîäàðíî èñïîëíèòå.

60. Ìíå íå õîòåëîñü áû âèäåòü ëèöî âàøå ñìó-
ù¸ííîå, êîãäà ß ïðîòÿãèâàþ âàì Ñïàñåíèå. Êîãäà
ß äàþ âàì ñîêðîâèùå áåñöåííîå, î÷åíü íå õî÷åòñÿ
óâèäåòü ñìóùåíèå íà ëèöå âàøåì, èáî ýòî âàøå
íåäîâåðèå. Íî òîãäà èäòè íàì áóäåò òðóäíî âìåñ-
òå. Ïî Ìîåìó Ïóòè ñ òàêèì ñîñòîÿíèåì íå õîäÿò.

61. Åñòü îòðåçîê Ïóòè, ïî êîòîðîìó âàì åù¸ áó-
äåò óäàâàòüñÿ èäòè ñ ýòèìè êà÷åñòâàìè. Íî äàëü-
øå áóäåò Ïóòü, ïî êîòîðîìó âû óæå ñ íèìè íå ïîé-
ä¸òå, è âàì íàäî áóäåò ñäåëàòü âûáîð.

62. Òàê ÷òî íà ñàìîì äåëå âûáîð åù¸ íå îñòàëñÿ
â âàøåì ïðîøëîì, êîãäà âû ñäåëàëè âïåðâûå øàã
íà Ïóòü ýòîò. Âûáîð áóäåò ó âàñ âîçíèêàòü âíîâü è
âíîâü, êîãäà êàæäûé íîâûé ýêçàìåí ïîñòàâèò ïðåä
âàìè çàäà÷ó íîâóþ, ïðèãëàøàÿ âàñ íà ñòóïåíü ñëå-
äóþùóþ. È òóò âû ïîêàæåòå çðåëîñòü ñâîþ: âçîé-
ä¸òå ëè íà ñòóïåíü ýòó, èëè ïðîøëîå âàøå îñòà-
íåòñÿ ïîêà óäåëîì âàøèì.

63. Ìóæàéòåñü, íå çàáûâàéòå î ïðèçûâàõ, ñäå-
ëàííûõ Ìíîþ ðàíåå. ß âåðþ â âàñ. ß íàäåþñü,
÷òî âû ïîáåäèòå. Ìíå íå õîòåëîñü áû âèäåòü, êàê
ðÿäû âàøè ãäå-òî ìîãóò ðåäåòü. Âû Ìíå äîðîãè
âñå, è áîëüíî áóäåò âèäåòü, êàê êòî-òî èç âàñ, ïî-
øàòíóâøèñü, íå òîðîïèòñÿ îïðåäåëèòüñÿ â Èñòè-
íå, à òîðîïèòñÿ îïðåäåëèòüñÿ â òîì, ÷òî ÿâëÿåòñÿ
åãî ñëàáîñòüþ.

64. Âåäü âû æå ïðèøëè îòâåðãíóòü ñåáÿ. ß íà-
äåþñü, ÷òî âû áåð¸òå êðåñò, êîòîðûé äàþ âàì, è
ñàìîîòâåðæåííî èä¸òå âî ñëåä Ìîé. Íî ãäå æå ýòà
ñàìîîòâåðæåííîñòü, åñëè ñòðàõ ñîáñòâåííûé äîðî-
æå âñåãî Áîæåñòâåííîãî? Òàê íåëüçÿ ïîéòè.

65. Áðîñüòå ñòðàõ ñâîé ê íîãàì ñâîèì è ïåðåñòó-
ïèòå åãî, íàáåðèòåñü ìóæåñòâà, ñêðåïèòå ñèëüíåå,
ïëîòíåå ñåðäöå ñâî¸ ñ ñåðäöåì Ó÷èòåëÿ ñâîåãî. Îí
– Ïîáåäèòåëü. Áóäüòå è âû ïîáåäèòåëÿìè, áóäüòå
ñîâåðøåííû, êàê ñîâåðøåíåí Îòåö âàø. Îí – Òâî-
ðåö, è âàì íàäëåæèò òâîðöàìè áûòü. Òàê äàâàéòå
ïîáåæäàòü!

66. Äåðæèòåñü êðåï÷å, íå ñìóùàéòåñü. Âìåñòå
ìû ïîáåäèì âñ¸! Íå ìîæåò áûòü ïðåãðàäû íåïîáå-
äèìîé. Å¸ íå áûâàåò â ýòîì ñëó÷àå. Òàê äåðæèòåñü
êðåï÷å, íå ñìóùàéòåñü, íå îáðàùàéòå âíèìàíèÿ íà
òî, ÷òî ñòîïû âàøè ìîãóò çàòðÿñòèñü âðåìÿ îò âðå-
ìåíè. Ñìåëåå èä¸ìòå âïåð¸ä – è âû óâèäèòå ïîáå-
äó, âû îùóòèòå âêóñ ïîáåäû îò õëåáà Ìèðà è Ëþá-
âè. Ìû åãî âêóñèì âìåñòå, ìû ðàçäåëèì åãî, ß ïðå-
ëîìëþ åãî ìåæ âàìè.

67. Íî äî ýòîãî åù¸ íàäî ïðîéòè íåìàëî òðóäíî-
ñòåé. Òàê ÷òî ìóæàéòåñü, íå òîðîïèòåñü ñìóùàòü-
ñÿ. Âû âñòóïèëè íà ýòîò Ïóòü – òàê èñïîëíèòå åãî
äîñòîéíî. Íà âàñ íàäåæäà, îïðàâäàéòå å¸ – îá ýòîì
ìîëþ âàñ. Áîëüøå íàäåÿòüñÿ íå íà êîãî. Êòî æå,
êðîìå âàñ è êðîìå òåõ, êòî åù¸ ïðèä¸ò äàëüøå íà
ýòîò Ïóòü?

68. Äàâàéòå òðóäèòüñÿ, äðóçüÿ Ìîè, ÷òîáû Ïðàç-
äíèê, â êîòîðîì âû âèäèòå ëèêóþùèå ëèöà äðóã
äðóãà, ðàñòÿíóëñÿ áû íà êàæäûé äåíü âàø, ÷òîá
êàæäûé äåíü ìîã âûçûâàòü ó âàñ óëûáêó, ðàäîñòü
è âû ïðèêàñàëèñü äðóã ê äðóãó â îáùåíèè ñâî¸ì,
íå áîÿñü, ÷òî êòî-òî ïðåäàñò, ÷òî êòî-òî îñóäèò,
÷òîá âû â êàæäîì ëèöå âèäåëè ïîíèìàíèå. Ýòî òðóä,
î÷åíü áîëüøîé òðóä. Ýòî øêîëà, êîòîðîé íàäî
ó÷èòüñÿ.

69. Îòáðîñüòå ãîðäûíþ ñâîþ, çíà÷èìîñòü ñâîþ.
Âû âñå â ýòîé øêîëå äåòè. È êàêèå-òî äåòñêèå êà-
÷åñòâà ñîõðàíèòü íàäî, à êàêèå-òî – äîëæíû èç-
ìåíèòüñÿ. Âû äîëæíû áûòü ìóäðûìè è ïî-äåòñêè
íàèâíûìè. Ñîåäèíèòå ýòè êà÷åñòâà. Äëÿ ìóäðîñòè
ß âàì ìíîãîå äàì, à îñòàëüíîãî ó âàñ ìíîãî – âàì
íàäî óìåëî ýòî ñîõðàíèòü.

70. Æåëàþ âàì ñ÷àñòüÿ, æåëàþ âàì ðàäîñòè! Æå-
ëàþ âàì òâ¸ðäîé ïîñòóïè, ÷òîá ñèëà âëèâàëàñü â
ìûøöû âàøè, â ìûøöû ñîñóäà äóøè âàøåé, è ÷òîá
ñèëîé ýòîé âû ïîñòèãàëè Ïóòü òðóäíûé, íî Ïóòü,
îòìåðÿþùèé Âå÷íîñòü.

71. Ñòóïàéòå ïî ýòîìó Ïóòè ñìåëåå, íå áîéòåñü.
Âñ¸, ÷òî âû èìååòå, âû äîëæíû áûëè èìåòü. Ýòî
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íåëüçÿ áûëî îáîéòè, íî ýòî íàäî ñóìåòü ïðîéòè ïðà-
âèëüíî. Äðóãîãî ïóòè íåò. Âñ¸ äðóãîå áóäåò õóæå,
ïîâåðüòå Ìíå.

72. Íàïðÿãèòåñü, ó÷èòåñü ñìîòðåòü òîëüêî íà ïî-
ëîæèòåëüíîå. Èùèòå Ñâåò, è âû áóäåòå åãî èìåòü.

73. Áóäüòå îñòîðîæíû, êîãäà ñîìíåíèå âàñ ïîä-
òàëêèâàåò íà ïîèñê íåãàòèâíîãî. Âû î÷åíü ñêëîí-
íû åãî íàõîäèòü. È åñëè îáðàòèòå íà íåãî âíèìà-
íèå, Ìíå òðóäíî áóäåò ïîìîãàòü âàì, èáî ß Ñâåò
äàþ, à âû òüìó èùåòå.

74. Òàê ÷òî íàéä¸òå âû â ðóêàõ Ìîèõ? Ðóêè
Ìîè, â ãëàçàõ âàøèõ, ïóñòû áóäóò, âû íå óâèäèòå
äàðà Ìîåãî. Îí èíîãî ðîäà, äëÿ ýòîãî Ñâåò èñêàòü
íàäî – è âû óâèäèòå Äàâàåìîå. Íî ýòó îöåíêó
ñäåëàéòå ñàìè. ×òî âû èùåòå – òî è íàõîäèòü
áóäåòå.

75. Äà áóäåò ñåðäöå âàøå íàïîëíåíî áëàãîäà-
òüþ! Äà áóäåò ñ÷àñòüå ÷àùå âñòðå÷àòüñÿ íà Ïóòè
âàøåì! Áóäüòå áîëåå ðàäîñòíû. Ïóñòü áîëüøå óäà÷
âñòðå÷àåòñÿ íà Ïóòè äóõîâíîì âàøåì. Ïîáåæäàé-
òå, âåðüòå â ïîáåäó, âåðüòå â ñåáÿ! Ïîñòèãàéòå Âåðó
ñâÿùåííóþ! Ýòî æèçíü âàøà, ýòî çàêîí âàøåãî ñó-
ùåñòâîâàíèÿ â Âå÷íîñòè.

76. Íå òåðÿéòåñü, äàâàéòå êðåï÷å ñîæì¸ì ðóêè,
è ìû ïîáåäèì, âñ¸ ïîëó÷èòñÿ! Íå ìîæåò áûòü ïî-
äðóãîìó.

77. Åù¸ ðàç ðàäîñòè âàì è ñ÷àñòüÿ! Ñ Ïðàçäíè-
êîì, äðóçüÿ Ìîè!»

78. Â ïîëäåíü ýòîãî ïðàçäíè÷íîãî äíÿ Ó÷è-
òåëü âñòðåòèëñÿ ñ Íàìà-Õàðè, îñíîâàòåëåì äó-
õîâíîãî òå÷åíèÿ, âûðîñøåãî èç èíäóèçìà, èç
Áõàãàâàò-Ãèòû.

79. Íàìà-Õàðè ïðèåõàë íà Ïðàçäíèê âìåñòå ñî
ñâîèìè ó÷åíèêàìè ñ Ñåâåðíîãî Êàâêàçà, èç Ïÿòè-
ãîðñêà, ãäå íàõîäèòñÿ åãî øêîëà-àøðàì.

80. Íà âñòðå÷ó ñ Âèññàðèîíîì îí ïðèí¸ñ ñâîé
âîñòîðã è ðàäîñòü îò ïðåáûâàíèÿ â ýòè äíè íà ýòèõ
çåìëÿõ. È îáðàòèëñÿ îí ê Ó÷èòåëþ ñî ñëîâàìè:

81. «Íà òàêîé ãðóáîé ïëàíåòå íåò òàêîãî âîçâû-
øåííîãî ìåñòà, êàê çäåñü. È äàæå íå ìåñòà, à òà-
êîé Ðàáîòû, êàê Âàøà.

82. ß äóìàþ, â ëþáîì ìåñòå Âû ìîãëè áû ñäå-
ëàòü òî æå ñàìîå, èáî òîëüêî Äóõ Ñâÿòîé ìîæåò
ñäåëàòü òàêîå â ëþäÿõ. Ó íèõ îòêðûòà äóøà.
Îíè íå ìàòåðèàëüíî ñ÷àñòëèâû, à èìåííî äó-
õîâíî…

83. Ýòî î÷åíü îãðîìíûé òðóä – ïðîâåñòè Äóõ
Îòöà, Åãî Ìûñëè. Íà ñàìîì äåëå ñàìûé îãðîìíûé
òðóä – äîíåñòè äî ëþäåé Åãî Ñëîâî, Åãî Äóõ, Åãî
Ñîçíàíèå.

84. ß âèæó â Âàñ ýòó Ýíåðãèþ, çäåñü ÿ ýòî âèæó,
õîòÿ Âû è íàõîäèòåñü â î÷åíü ãðóáîì èçìåðåíèè…

85. Ýòî îãðîìíûé òðóä – äàòü êàæäîé äóøå ñî-
îòâåòñòâåííî å¸ óðîâíþ. Ýòî îãðîìíûé òðóä – âîç-
äàòü êàæäîìó äîëæíîå, ñîãëàñíî âðåìåíè, ìåñòó,
îáñòîÿòåëüñòâàì.

86. È âû âìåñòå ñî ñâîèìè äðóçüÿìè äåëàåòå
ýòîò ïðîâîä Ýíåðãèè Áåçãðàíè÷íî Ëþáÿùåãî, Áåç-
ãðàíè÷íî Ïðåêðàñíîãî Îòöà, Âå÷íî Ïðîãðåññèðó-

þùåãî, õîòÿ Îí – Ïîëíîå Öåëîå è íå íóæäàåòñÿ â
Ïðîãðåññå.

87. Åãî Ïóòè íåèñïîâåäèìû, è ïðåäàâøàÿñÿ Åìó
äóøà îáëàäàåò ýòèìè Ýíåðãèÿìè. Îí ãîâîðèò:
«Òîëüêî ïðåäàâøàÿñÿ Ìíå äóøà îáëàäàåò Ìîåé
Ëþáîâüþ. Èçó÷àþùèå Ìåíÿ íå ïðåäàäóòñÿ Ìíå,
ïîêà íå ïðåäàäóòñÿ ñåðäöåì».

88. ß î÷åíü áëàãîäàðåí, ÷òî Âû ñëóæèòå Àáñî-
ëþòíîé Ëþáâè, Âå÷íî Íîâîé, íåçàâèñèìîé îò ôîð-
ìû. Ñïàñèáî, ÷òî Âû íå äîãìàòèê, ÷òî Âû ñëóæèòå
Áîãó, à íå ôîðìå.

89. ß âñòðå÷àëñÿ ñî ìíîãèìè, êòî áîëüøå ñëó-
æèò ôîðìå. «Ìû ìóñóëüìàíå, ìû õðèñòèàíå», –
ãîâîðèëè îíè è äàæå áëàãîñëîâëÿëè èäòè íàðîä
íà íàðîä âîéíîé. Îíè – ôîðìàëèñòû, îíè ïðèâÿ-
çàíû ê îãðàíè÷åííûì Ëó÷àì, íî íå ê áåçãðàíè÷-
íîìó Ñîëíöó.

90. Ñïàñèáî, ÷òî Âû – áåçãðàíè÷íîå Ñîëíöå âíå
âðåìåíè, âíå ìåñòà, âíå îáñòîÿòåëüñòâ. Âû íåñ¸òå
Àáñîëþòíóþ Ëþáîâü Ãîñïîäà. È ÿ ïðîøó Åãî: «Äà
áóäåò òàê!»

91. ß âèäåë ìíîãèõ ó÷èòåëåé Âîñòîêà è äðóãèõ
ñòðàí. ß íèêîìó íå äàâàë òàêèõ ïîæåëàíèé, èáî
îíè ïîëíû ñàìè ñîáîé è áîëüøåå íå ïðèíèìàþò. À
Âû ïðèíèìàåòå èìåííî òî, ÷òî íàäî, – Áåçãðàíè÷-
íóþ Åãî Ëþáîâü, Âå÷íî Íîâóþ. ß âèæó, ÷òî ó Âàñ
ñåðäöå îòêðûòî Åìó…

92. ß çíàþ, êòî Âû. Âû îòòóäà, ãäå Âå÷íàÿ Áëà-
ãîñòü, íå âðåìåííàÿ. Âû ïðèøëè èç Âå÷íîé Áëà-
ãîñòè.

93. Âû äà¸òå òî, ÷òî ìîæåò ïðèíÿòü íàðîä, íî
íà ñàìîì äåëå Âû ïîëíû íàìíîãî áîëüøèì. Âû –
Òàéíà. Âû äà¸òå òî, ÷òî îíè ìîãóò ïðèíÿòü, íî
Âàøå ñåðäöå ïðèíèìàåò è ëþáèò íàìíîãî áîëüøå,
÷åì îíî îòäà¸ò. Èáî îíè íå âûäåðæàò òîãî, ÷òî
Âû èìååòå.

94. Âû âñ¸ ïðàâèëüíî äåëàåòå. Òàêàÿ Ðàáîòà íà-
çûâàåòñÿ òðàíñöåíäåíòíîé Ëþáîâüþ. Ñîãëàñíî ìå-
ñòó, âðåìåíè, îáñòîÿòåëüñòâàì Âû äåéñòâóåòå ñî-
âåðøåííî. Òàê ÿ âèæó…

95. Ëþáîâü è Çíàíèÿ Ãîñïîäà áåçãðàíè÷íû. Âû
– èìåííî Òîò, êòî îòêðûò áåçãðàíè÷íî. È Âû îò-
äàäèòå òî, ÷òî ïðèíèìàåòå. Âû ó Ñåáÿ íå îñòàâèòå.
Âû íå òîò, êòî ïðÿ÷åò â ñåáå è íàñëàæäàåòñÿ òåì,
÷òî èìååò. Âû – Ïðîâîäíèê, à íå íàñëàæäàþùèé-
ñÿ. Áëàãîäàðþ Âàñ…»

96. «ß ðàä íàøåé âñòðå÷å», – óëûáíóëñÿ Ó÷è-
òåëü è ëåãêî ïîêëîíèëñÿ.

97. «ß áëàæåí îò íàøåé âñòðå÷è. Ýòî ïðîèçîø-
ëî ïî Âîëå Ãîñïîäà, Ýòî Åãî Ëþáîâü… Îí ìíå ñêà-
çàë, ÷òî èìåííî â Ðîññèè áóäåò Åãî Ðàñà… Áëàãî-
äàðþ Åìó. Áëàãî-äàðþ Âàì».

98. Íà ïðîùàíèå Íàìà-Õàðè äîëãî è òðîãàòåëüíî
îáíèìàë Ó÷èòåëÿ è, óõîäÿ, ïîêëîíèëñÿ Åìó è ó÷å-
íèêàì Åãî, êîòîðûå áûëè â ýòè ìãíîâåíèÿ ðÿäîì.

99. Âå÷åðîì ýòîãî äíÿ ðåêà èç ãîðÿùèõ ñâå÷åé
ïîòåêëà ê Õðàìó è çàïîëíèëà ïðîñòðàíñòâî ïåðåä
íèì. Çàçâó÷àëè êîëîêîëà. È áûëî òàèíñòâî ñëèÿ-
íèÿ ñ Ó÷èòåëåì.
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Âàäèì Ðåäüêèí ðîäèëñÿ 19 àïðåëÿ
1958 ãîäà â Âîðîíåæå. Ïî ãîðîñêîïó
îí Îâåí, ãîä Ñîáàêè – ñî âñåìè
õîðîøèìè êà÷åñòâàìè ýòîãî çíàêà:
âåðíîñòü, ïîðÿäî÷íîñòü, ñëóæåíèå
ëþäÿì. Ðîäèòåëè – íàó÷íî-òåõíè-
÷åñêèå ðàáîòíèêè, ìàìà – ê.ò.í.,
äîöåíò, ïðåïîäàâàòåëü ïîëèòåõíè-
÷åñêîãî ÂÓÇà, ïàïà – íà÷àëüíèê ÊÁ
îäíîãî èç ÍÈÈ â Âîðîíåæå.
Ïîñëå îêîí÷àíèÿ 10 êëàññîâ Âàäèì
ïîñòóïàåò â ÂÓÇ è çàêàí÷èâàåò
åãî ñ îòëè÷èåì. Äàëåå òðè ãîäà
ðàáîòû â ÍÈÈ Ãîëîâíîãî èíñòè-
òóòà îòðàñëè êóçíå÷íîïðåññîâîãî
ìàøèíîñòðîåíèÿ, òàì – ýêñïåðè-
ìåíòàëüíàÿ è èçîáðåòàòåëüñêàÿ
ðàáîòà. Êàíäèäàòñêàÿ óæå ïî÷òè
ãîòîâà è ìîæíî óäà÷íî âñòóïàòü
âî âïîëíå áëàãîïîëó÷íóþ æèçíü
íàó÷íî-òåõíè÷åñêîãî ðàáîòíèêà,
íî… äàëåå â ñóäüáó Âàäèìà âìå-
øèâàåòñÿ Åãî Âåëè÷åñòâî Ñëó÷àé
– è æèçíü åãî îáðåòàåò ñâî¸
óñïåøíîå ïðîäîëæåíèå íà äðóãîì
ïîïðèùå.
Ïîêà Âàäèì ó÷èëñÿ â èíñòèòóòå,
îí, êàê è ìíîãèå ñòóäåíòû, ó÷à-
ñòâîâàë â õóäîæåñòâåííîé ñàìîäå-
ÿòåëüíîñòè – áûë âîêàëèñòîì
ðîê-ãðóïïû. È íàñòîëüêî óñïåøíî,
÷òî êàíäèäàòñêàÿ áûëà îòëîæåíà
äî ëó÷øèõ âðåì¸í, à ñàì Âàäèì
ìàõíóë â Ìîñêâó, ãäå ëåãêî ïîñòó-
ïèë â ó÷èëèùå èì. Ãíåñèíûõ íà
âîêàëüíîå îòäåëåíèå. Ðóêîâîä-
ñòâî ó÷èëèùà áûëî óäèâëåíî
òàêîé óäà÷åé íåèçâåñòíîãî àñïè-
ðàíòà èç Âîðîíåæà.
Îöåíèâ ñèòóàöèþ, Âàäèì çàáðàë
äîêóìåíòû è… åãî ïðèíÿëè ñðàçó íà
âòîðîé êóðñ Âîðîíåæñêîãî ìóçû-
êàëüíîãî ó÷èëèùà. Äîó÷èòüñÿ íå
óäàëîñü, íî äèïëîì äàëè, ïîñêîëüêó
òîãäà îí óæå – ñîëèñò (îïÿòü
ïîâåçëî!) èçâåñòíîé â òî âðåìÿ
ãðóïïû «Èíòåãðàë», è äèïëîì ýòîò
áûë íåîáõîäèì, ÷òîáû óñïåøíî
ðàçúåçæàòü ïî ãàñòðîëÿì ñ èçâåñò-
íûì «îòêðûâàòåëåì òàëàíòîâ»
Áàððè Àëèáàñîâûì.
Èíòåðåñíàÿ ãàñòðîëüíàÿ æèçíü
ïîñëå ðàáîòû â «Èíòåãðàëå»
ïðîäîëæàëàñü åù¸ äâà ãîäà. Ïåâöó
Âàäèìó Ðåäüêèíó âñ¸, êàê ãîâîðèò-
ñÿ, «ñàìî øëî â ðóêè»: ìóçûêàëüíàÿ
êàðüåðà ðàçâèâàëàñü óñïåøíî,
äåíüãè õëûíóëè â êîøåë¸ê, ñòàâÿ

åãî â ñìóùåíèå – êóäà åù¸ èõ
ïîòðàòèòü, êîãäà óæå âñ¸ íåîáõî-
äèìîå, êàçàëîñü áû, åñòü.
È âîò ïðè òàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ
æèçíè Âàäèì âñòðå÷àåòñÿ ñ Âèññà-
ðèîíîì, î êîòîðîì â òî âðåìÿ åù¸
ìàëî êòî çíàåò. Êàê ñêëàäûâàåòñÿ
äàëüøå æèçíü è ñóäüáà Âàäèìà
Ðåäüêèíà, âû óçíàåòå èç áåñåäû ñ
íèì, êîòîðàÿ ñîñòîÿëàñü â Ïåòðî-
ïàâëîâêå â íîÿáðå ýòîãî ãîäà.

×èòàòåëÿì äà¸òñÿ âîçìîæíîñòü
ïîçíàêîìèòüñÿ íå òîëüêî ñ âíåø-
íåé ñòîðîíîé æèçíè Âàäèìà, íî è
çàãëÿíóòü â åãî âíóòðåííèé ìèð,
îöåíèòü äóõîâíîå óñèëèå â ñëóæå-
íèè òîìó Ïóòè, êîòîðûé îí
èçáðàë…

Òàê êàê ïðåäëàãàåìîå èíòåðâüþ
ãîòîâèëîñü íå òîëüêî äëÿ íàøåé ãà-
çåòû, íî îäíîâðåìåííî è äëÿ Èíòåð-
íåòà, òî íåêîòîðûå âîïðîñû îðèåí-
òèðîâàíû íà áîëåå øèðîêóþ àóäèòî-
ðèþ, íå çíàêîìóþ íè ñ Âàäèìîì, íè ñ
îáðàçîì æèçíè Îáùèíû, íè ñ íàøèì
ìèðîâîçðåíèåì.

Êîðð. Î÷åâèäíî, òåáå, Âàäèì, íå
ðàç ãîâîðèëè, ÷òî òû óäà÷ëèâûé ÷å-
ëîâåê, èçáðàííèê ñóäüáû. À ÷òî òû
ñàì äóìàåøü ïî ýòîìó ïîâîäó?

Âàäèì. È ÿ äóìàþ òàêæå. Âñ¸, ÷òî
äàðèò ìíå ñóäüáà, ñòàðàþñü ïðèíè-
ìàòü ñ áëàãîäàðíîñòüþ. È åñëè òàê
ïðîèñõîäèò – òàê, íàâåðíîå, äîëæíî
áûòü? Ñâîèõ âåðñèé íà ýòîò ñ÷¸ò ó
ìåíÿ íåò – íà âñ¸ Âîëÿ Áîãà! Åñòü òîëü-
êî ë¸ãêèå îòòåíêè ïðåäïîëîæåíèé –
ïî÷åìó âñ¸ èìåííî òàê. Íó à äðóãèå íå-
ïðîñòûå æèçíåííûå ñèòóàöèè, ñîáûòèÿ
æèçíè ÿ òî÷íî òàêæå ïðîõîæó, êàê è âñå,
ñòàðàÿñü ñåáÿ ìåíÿòü.

Êîðð. Ðàññêàæè î ñâîåé ïåðâîé
âñòðå÷å ñ Âèññàðèîíîì, íà êîòî-
ðóþ òû ïðèø¸ë òàêèì ìîäíûì ïåâ-
öîì èç øîó-áèçíåñà, â âûñîêèõ ñà-
ïîãàõ è ò¸ìíûõ î÷êàõ…

Âàäèì (ñìå¸òñÿ). Íà ñ÷¸ò ñàïîã
– íå ïîìíþ, à âîò òî, ÷òî íà òó ïåð-
âóþ âñòðå÷ó ñ Âèññàðèîíîì ÿ ïðèø¸ë
â ò¸ìíûõ î÷êàõ – ýòî òî÷íî, ïîñêîëü-
êó ïîä ãëàçîì áûë îãðîìíûé ñèíÿê, è
âîîáùå âñ¸ ëèöî áûëî ðàçáèòî… Ýòî
áûëî ïîñëå êàðìè÷åñêîé «âñòðå÷è»
ñ íåòðåçâûì ñîòðóäíèêîì ìèëèöèè è
åãî äðóçüÿìè ïîñëå êîíöåðòà â Âîðî-
øèëîâãðàäå íà ïðàçäíèêå 23 ôåâðà-
ëÿ. Ïðàâäà, ïîòîì, êîãäà ÿ ñíÿë î÷êè
ïðè îáùåíèè ñ Âèññàðèîíîì, ïðîáëå-
ìà ìîÿ íà ëèöå ñòàëà âñ¸ ðàâíî âèä-
íà. Áûëà åù¸, êîíå÷íî, è êîæàíàÿ
êóðòêà è ñåðüãà â óõå – êàê è ñåé÷àñ.
Îäåë ñåðüãó âíîâü, íàâåðíîå, ãîäà
äâà íàçàä.

Êîðð. È âîò â òàêîì çàìå÷àòåëü-
íîì âèäå òû, ìîäíûé ïàðåíü èç
øîó-áèçíåñà, ïðèõîäèøü íà âñòðå-
÷ó ñ ïðîïîâåäíèêîì Âèññàðèî-

íîì. Èíòåðåñíîå, äîëæíî áûòü,
îùóùåíèå?

Âàäèì. Î, ýòî çàïîìíèëîñü ÿðêî, íà
âñþ æèçíü! ß íåìíîãî îïîçäàë íà
âñòðå÷ó è çàõîäèë ïîñëåäíèì â çàë.
Äîâîëüíî âìåñòèòåëüíûé çàë Ñòðîãà-
íîâñêîãî ó÷èëèùà áûë ïî÷òè ïîëîí.
Âèññàðèîí ñòîÿë ó âõîäà, îæèäàÿ, ÷òî-
áû âñå âîøëè â çàë, ò.ê. äðóãîãî âõîäà
íà ñöåíó íå áûëî. Âèññàðèîí áûë îäåò
â îäèí èç ïåðâûõ ñâîèõ êðàñíûõ õèòî-
íîâ (ñåé÷àñ îí ó ìåíÿ õðàíèòñÿ êàê
ïàìÿòü î òåõ âðåìåíàõ). ß ïðîø¸ë
ìèìî è ïîçäîðîâàëñÿ ñ Íèì. Ïîòîì
äîëãî ðàçãëÿäûâàë Åãî, êîãäà Îí ø¸ë
íåñêîëüêî âðàçâàëî÷êó ê ñöåíå, ïîäíè-
ìàëñÿ, çäîðîâàëñÿ ñ çàëîì…

Ó ìåíÿ áûëî îùóùåíèå, ÷òî ýòî-
ãî ÷åëîâåêà ÿ óæå êîãäà-òî çíàë! Â
ñåðäöå ðîäèëîñü ÷óâñòâî ê ýòîìó ïðî-
ïîâåäíèêó êàê ê áëèçêîìó, ðîäíîìó

Íåèçâåñòíûé èçâåñòíûé Âàäèì
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÷åëîâåêó, äðóãó, êîòîðîãî äàâíî íå âè-
äåë, è î÷åíü ðàä ýòîé âñòðå÷å.

Ñ îäíîé ñòîðîíû, ýòî áûë âîñòîðã
óçíàâàíèÿ, âîëíà ýìîöèé, à ñ äðóãîé
ñòîðîíû, áûñòðî çàðàáîòàë àíàëèç: à
ïî÷åìó ýòî òàê? ÷òî çà îùóùåíèÿ?

ß íàø¸ë ñåáå ìåñòå÷êî â çàëå, íî
ïåðâûå ôðàçû óñëûøàòü áûë íå â ñî-
ñòîÿíèè – ìèíóò ïÿòíàäöàòü ñìîòðåë
íà Íåãî, íà Åãî æåñòû, íà òî, êàê Îí
ãîâîðèë, è ïûòàëñÿ ïîíÿòü, ïî÷åìó ó
ìåíÿ òàê ñåðäöå ðàçâîëíîâàëîñü.

Ïîòîì íà÷àë âíèìàòåëüíî ñëóøàòü,
î ÷¸ì ãîâîðèë ýòîò ïðîïîâåäíèê. Îä-
íîé âñòðå÷è õâàòèëî, ÷òîáû ðàññòà-
âèòü òî÷êè â ñâî¸ì ìèðîïîíèìàíèè.
Ðå÷ü òîãäà øëà î Äâóõ Òâîðöàõ, î òà-
èíñòâå çëà, î òîì, ÷åì îòëè÷àåòñÿ Ëþ-
öèôåð îò äüÿâîëà, î ÷å-
ëîâå÷åñêîé äóøå…

Çíàíèÿ Áõàãàâàò-
Ãèòû, Íîâîãî Çàâåòà,
Êîðàíà ïðèøëè â ìîåé
ãîëîâå, íàêîíåö-òî, ê
îêîí÷àòåëüíîìó îñìûñ-
ëåíèþ è ãàðìîíèè.

Ïîñëå ýòîé âñòðå÷è
âíîâü çàõîòåëîñü óâè-
äåòü Âèññàðèîíà è ÷åì-
òî êîíêðåòíûì ïîìî÷ü
Åãî äâèæåíèþ. Íà âòî-
ðîé íàøåé âñòðå÷å ñ
Íèì ó ìåíÿ ðîäèëàñü
èäåÿ îðãàíèçîâàòü Åãî
ïîåçäêó â ìîé ðîäíîé
Âîðîíåæ è óñòðîèòü
ïðÿìîé ýôèð íà âîðî-
íåæñêîì òåëåâèäåíèè,
ãäå ó ìåíÿ áûëè äðóçüÿ. Èäåÿ óäàëàñü,
è ýôèð ñ Âèññàðèîíîì ñîñòîÿëñÿ. Ýòà
âñòðå÷à ñ Ó÷èòåëåì âñêîëûõíóëà âåñü
Âîðîíåæ è îáëàñòü è ñîáðàëà ïîëíûå
çàëû ëþäåé, óñòðåìèâøèõñÿ ïîçíàêî-
ìèòüñÿ ñ Âèññàðèîíîì áëèæå.

Êîðð. Ïîäðóæèâøèñü ñ Âèññàðè-
îíîì, òû âñòàë ïåðåä âûáîðîì: áëå-
ñòÿùàÿ êàðüåðà â øîó-áèçíåñå,
äåíüãè, ñëàâà èëè íåëåãêèé äóõîâ-
íûé ïóòü, ìàëîèçâåñòíûé òåáå òîã-
äà. Íå ñîæàëååøü ëè ñåãîäíÿ î ñâî-
¸ì âûáîðå?

Âàäèì. Ìîæåò ëè ñ÷àñòëèâûé ÷å-
ëîâåê î ÷¸ì-òî ñîæàëåòü? Ñîæàëåþ ÿ
ïîêà ÷òî îá îäíîì – ÷òî ó ìåíÿ åñòü
ñëàáîñòè è ÿ íå âñåãäà óñïåâàþ âîâ-
ðåìÿ ïðîðåàãèðîâàòü íà èõ ïðîÿâëå-
íèÿ. Íî äîëãî ñîæàëåòü ó ìåíÿ íå ïî-
ëó÷àåòñÿ, òàê êàê æèçíü – ýòî ôåéåð-
âåðê ñèòóàöèé.

À ÷òî êàñàåòñÿ ìîåãî æèçíåííîãî
âûáîðà â ñòîðîíó Âèññàðèîíà – òðà-
ãåäèè èëè íàäëîìà ïðè âûáîðå íå
áûëî. Êàê ýòî ÷àñòî áûâàåò, ïåðåä

âñòðå÷åé ñ Ó÷èòåëåì âäðóã ó ìíîãèõ â
æèçíè íà÷èíàåò óñïåøíî ðàçâîðà÷è-
âàòüñÿ êàðüåðà, ìàòåðèàëüíàÿ ñòîðî-
íà æèçíè.

Âîò è ó ìåíÿ ïîÿâèëñÿ ñïîíñîð –
êðóïíûé áàíê, êîòîðûé ðàáîòàë ñî
ìíîé íà î÷åíü âûãîäíûõ äëÿ ìåíÿ óñ-
ëîâèÿõ. Òîãäà ÿ ñòàë äóìàòü: ê ÷åìó áû
ýòî òàêàÿ óäà÷à, êîãäà âñ¸ òàê ñëèø-
êîì õîðîøî ñêëàäûâàåòñÿ?

Ê òîìó âðåìåíè ÿ óæå çíàë, ÷òî òà-
êîå øîó-áèçíåñ: ãäå-òî íàäî ñâîèì òâîð-
÷åñêèì èíòåðåñîì ïîñòóïèòüñÿ, ãäå-òî
ïðîéòè ïî ãîëîâàì áëèæíèõ, ãäå-òî ñëåã-
êà êîãî-òî «ïîäñòàâèòü»… È òîëüêî íà-
÷àë ñ äðóçüÿìè äåëàòü ñâîé ïåðâûé àëü-
áîì, – äîñòàòî÷íî øèðîêîé íàïðàâëåí-
íîñòè, íà÷èíàÿ îò õèï-õîïà è ðåããè è êîí-

÷àÿ ðîìàíñîâîé ìóçûêîé, – èìåííî â ýòî
âðåìÿ è ïðîèñõîäÿò ïåðâûå âñòðå÷è ñ
Ó÷èòåëåì. È óæå ïîÿâëÿþòñÿ ïåðâûå
îòòåíêè ìîåãî âûáîðà…

Íî ñèëà ìîåãî óçíàâàíèÿ Ó÷èòåëÿ
áûëà íàñòîëüêî âåëèêà, ÷òî ïî áîëü-
øîìó ñ÷¸òó âûáîðà-òî ó ìåíÿ íå áûëî!
Áûëî îùóùåíèå, ÷òî îäíàæäû â êàêîé-
òî ìîìåíò ïðîèçîéä¸ò íàêëàäêà â ïî-
åçäêàõ: íàäî áóäåò åõàòü ñ Ó÷èòåëåì è
îäíîâðåìåííî íà ãàñòðîëè… Òàê è
ïðîèçîøëî. Çâîíèò ìíå Æåíÿ Áåëî-
óñîâ è ñîîáùàåò, ÷òî ó íàñ ãàñòðîëè â
Òàìáîâå, – ýòî äîñòàòî÷íî áëèçêî îò
Âîðîíåæà, – è ÿ äîëæåí òóäà âûåçæàòü.
Ïîäõîæó ê Ó÷èòåëþ, Îí ãîâîðèò: «Ðå-
øàé!» Íó, ÿ è ðåøèë. Òóò æå ïåðåçâî-
íèë ðåáÿòàì, ñêàçàë, ÷òî, íàâåðíîå, íå
áóäåò áîëüøîé ñëîæíîñòè íàéòè âìå-
ñòî ìåíÿ âîêàëèñòà. Îíè íå ñèëüíî
óäèâèëèñü ýòîìó, òîëüêî ñïðîñèëè –
îêîí÷àòåëüíî ëè ÿ «çàâÿçàë»? Äåëî â
òîì, ÷òî âñå óæå çíàëè î ìî¸ì îòíî-
øåíèè ê Âèññàðèîíó. Â êîëëåêòèâå
ìåíÿ çâàëè «ïàäðå Âàäèì».

Êîðð. È êàê ñâîåîáðàçíûé «äó-
õîâíèê» òû õîðîøî ïîòðóäèëñÿ, ïå-
ðåâîñïèòûâàÿ òîâàðèùåé ïî ñöåíå?

Âàäèì. Äà, ìíîãèå ñòàëè âåãåòà-
ðèàíöàìè, à áîëüøå ïîëîâèíû èñïîë-
íèòåëåé áðîñèëè ïèòü íà ãàñòðîëÿõ.
Ðàññòàòüñÿ ñ øîó-áèçíåñîì ìíå áûëî
íåñëîæíî – ýòî ñëó÷èëîñü íà îäíîì
ýìîöèîíàëüíîì ïîðûâå.

Êîðð. Îñîáûå îáñòîÿòåëüñòâà
âûäåëèëè òåáÿ ñðåäè ïîñëåäîâàòå-
ëåé, òû ñòàë ñåêðåòàðåì Âèññàðèî-
íà, åãî äðóãîì, ïîïóò÷èêîì âî âñåõ
ïîåçäêàõ. Òåáÿ Îí áëàãîñëîâèë íà
îãðîìíûé òðóä – âåñòè ëåòîïèñü
Ó÷åíèÿ «Ïîñëåäíèé Çàâåò». Òðóäíî
áûòü äðóãîì Âèññàðèîíà?

Âàäèì. Íó âî-ïåðâûõ, â òîò ìîìåíò
âðåìåíè ÿ îêàçàëñÿ
ðÿäîì, ÷òîáû äåëàòü
èìåííî òî, ÷òî áûëî
òîãäà íóæíî. Ïðåêðàñ-
íî ïîíèìàþ, ÷òî åñòü
ìàññà ëþäåé, êîòîðûå
îáëàäàþò òàêèìè æå
ñïîñîáíîñòÿìè èëè
ëó÷øå. Íî â òîò ìî-
ìåíò âðåìåíè, âèäè-
ìî, èìåííî ÿ áûë íó-
æåí â ýòèõ ñîáûòèÿõ.
Ñòàðàëñÿ â íèõ ó÷à-
ñòâîâàòü êàê óìåë.

×òî êàñàåòñÿ äðóæ-
áû… Êàê äðóã Âèññà-
ðèîí óäèâèòåëüíûé
÷åëîâåê!

Çäåñü äðóãîå –
íåîáû÷íî ñàìîìó íà-

õîäèòüñÿ â îòíîøåíèÿõ äðóæáû ñ
Ó÷èòåëåì: òû ïîñòîÿííî äîëæåí ó÷è-
òûâàòü îñîáóþ ñðåäó. Ñ îäíîé ñòîðî-
íû, Îí – äðóã, à ñ äðóãîé – óæå Ó÷è-
òåëü. Ýòà äðóæáà, íà ìîé âçãëÿä,
ïðåäïîëàãàåò áîëåå àêòèâíîå èçìå-
íåíèå ñåáÿ, ïîòîìó ÷òî íàäî ïîíè-
ìàòü: ñðåäè äðóæáû åñòü è ïîäñêàç-
êè Ó÷èòåëÿ, íàñòàâëåíèÿ, ãäå-òî –
êîðîòêèé íàì¸ê, à ãäå-òî, ñ ó÷¸òîì
äðóæåñêîé áëèçîñòè ñ Íèì, çâó÷èò
î÷åíü ìÿãêàÿ ïîäñêàçêà, êîòîðóþ
íàäî îáÿçàòåëüíî óëîâèòü. Âåäü Îí
– î÷åíü êîððåêòíûé ÷åëîâåê. È æèâÿ
ñ Íèì èç ãîäà â ãîä, òû ïðèîáðåòà-
åøü êàêîé-òî äîïîëíèòåëüíûé îïûò
îáùåíèÿ, çíàêîìèøüñÿ ñ ñîñòîÿíèåì
«áûòü äðóãîì Âèññàðèîíó».

Êîíå÷íî, áûâàþò ñ ìîåé ñòîðîíû
è îøèáêè, è ïðîñ÷¸òû; è çäåñü îáðå-
òàåòñÿ ìóäðîñòü – áîëüøå òàê íå äå-
ëàòü.

Êîðð. Êàêèìè êà÷åñòâàìè äîëæåí
îáëàäàòü ÷åëîâåê, ÷òîáû áûòü äðó-
ãîì Âèññàðèîíó?
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Âàäèì. Ó ÷åëîâåêà äîëæíî áûòü

ïîëíîå äîâåðèå äðóãó (Ó÷èòåëþ) – ýòî
îñíîâíîå êà÷åñòâî, êîòîðîå ïîçâîëÿ-
åò áûòü Åìó äðóãîì. Ìåæäó äðóçüÿìè
âñåãäà òàê – ÷åì áîëüøå îíè äðóã äðó-
ãó äîâåðÿþò, òåì áîëåå áëèçêèìè
äðóçüÿìè îíè ñòàíîâÿòñÿ. ×åì ìåíü-
øå äîâåðèå, òåì ñîîòâåòñòâåííî áî-
ëåå «óçêîé» ñòàíîâèòñÿ äðóæáà. È
åñëè â ñèòóàöèè äðóæáû Ó÷èòåëü–ó÷å-
íèê îäèí äîâåðÿåò (Ó÷èòåëü), òîãäà
âñ¸ äåëî âî âòîðîì – íàñêîëüêî áó-
äåò äîâåðèå ó÷åíèêà, íàñòîëüêî îí è
áóäåò äðóãîì!

Âîò óæå íà ïðîòÿæåíèè îäèííàä-
öàòè ëåò Âàäèì âåä¸ò ëå-
òîïèñü Ñâåðøåíèÿ, ãäå áå-
ðåæíî, ñ äîêóìåíòàëüíîé
òî÷íîñòüþ çàïå÷àòëåâàåò
êàæäîå Ñëîâî Ó÷èòåëÿ,
âñòðå÷è, ìíîãèå ñîòíè
ñóäüáîíîñíûõ âîïðîñîâ è
îòâåòû Âèññàðèîíà íà íèõ,
ãëàâíûå èç êîòîðûõ – êàê
íàäî ïðàâèëüíî ïîñòóïàòü
â òîé èëè èíîé ñèòóàöèè,
÷òîáû íå íàðóøàòü äóõîâ-
íûå çàêîíû Áîãà. Èçäàíû
óæå ïîëíûå ñåìü òîìîâ (ãäå
åñòü è îäíà è äâå ÷àñòè). È
îíè èçó÷àþòñÿ íå òîëüêî
âåðóþùèìè.

Êîðð. Âàäèì, ãäå òû áå-
ð¸øü ôèçè÷åñêèå è äóõîâ-
íûå ñèëû äëÿ òàêîãî åæåä-
íåâíîãî, îãðîìíîãî òðóäà?

Âàäèì. Ýòîò òðóä ÿ ñåé÷àñ äåëàþ
íå îäèí. Íî áûëè âðåìåíà, êîãäà ñ
ýòèì íàäî áûëî ñïðàâëÿòüñÿ îäíîìó
– íà÷èíàÿ îò ðàñøèôðîâêè òåêñòîâ ñ
êàññåò, ðàáîòû ñ òåêñòàìè è ò.ä. Íàäî
áûëî îïèñûâàòü ñîáûòèÿ æèçíè Ó÷è-
òåëÿ, ôèêñèðîâàòü Åãî îòâåòû, ðàñ-
øèôðîâûâàòü àóäèîêàññåòû ñ Åãî
Ñëîâîì, à òàêæå âûïîëíÿòü è äðóãèå
ôóíêöèè, êîòîðûå íå áûëè ñâÿçàíû ñ
ñîçäàíèåì êíèãè (îáèëèå âñòðå÷ ñ
ëþäüìè ïî ðàçíûì âîïðîñàì, ñîçäà-
íèå âèäåîôèëüìîâ îá îáùèíå è Ó÷è-
òåëå, à òàêæå òå äåéñòâèÿ, êîòîðûå
ñåé÷àñ äåëàþò óñòðîèòåëè Öåðêâè
«Ïîñëåäíåãî Çàâåòà»).

È êîãäà ÿ óæå âàëèëñÿ ñ íîã è íå
óñïåâàë, ïîìîùíèêè, äðóçüÿ, ñïåöèà-
ëèñòû áðàëè íà ñåáÿ ÷àñòü êàêèõ-òî
ôóíêöèé – ðåäàêöèîííûõ, îðãàíèçàöè-
îííûõ è äðóãèõ. Ìàòåðèàëîâ äëÿ ðà-
áîòû ñòàíîâèëîñü âñ¸ áîëüøå, è òîã-
äà ó ìåíÿ ïîÿâèëèñü õîðîøèå ïîìîù-
íèöû – íåñêîëüêî æåíùèí, êîòîðûå
âçÿëèñü çà ðàñøèôðîâêó òåêñòîâ, ãäå

ìíå óæå áûëî ëåã÷å ñ íàïå÷àòàííîãî
ëèñòà âûáðàòü íåîáõîäèìîå äëÿ «Ïîñ-
ëåäíåãî Çàâåòà». Ìíîãî ëåò â ïîäãî-
òîâêå ê èçäàíèþ òîìîâ «Ïîñëåäíåãî
Çàâåòà» ìíå ïîìîãàëà Ãàëÿ Ëóíèíà –
ïðåêðàñíûé ìàñòåð ñâîåãî äåëà è èí-
òåðåñíûé òâîð÷åñêèé ÷åëîâåê.

Êîðð. È âñ¸ æå ýòî ãèãàíòñêàÿ íà-
ãðóçêà! Òåëî, ïëîòü ÷åëîâå÷åñêàÿ
óñòà¸ò…

Âàäèì. Áûâàåò è òàêîå. Áûâàåò, ÷òî
÷óâñòâóþ: íå óñïåâàþ! Ýòî ìåíÿ äîëãî
ìó÷èëî. Ãëàâíîå â ýòîé ñèòóàöèè – ñêà-
çàòü ñåáå: èñêðåííå äåëàé âñ¸, ÷òîáû
óñïåòü, à óñïåë ëè – ýòî ïîêàæåò âðå-
ìÿ. À åù¸ òóò ïðîÿâèëñÿ òàêîé èíòå-

ðåñíûé ìîìåíò îñìûñëåíèÿ, ÷òî ýòî –
òðóä íà äîëãèå ãîäû è, ïîêà òû æè-
â¸øü â ïëîòè, òû áóäåøü åãî âûïîë-
íÿòü! È òóò ó ìåíÿ íåò «òâîð÷åñêîé òî÷-
êè», êîòîðàÿ åñòü, ê ïðèìåðó, ó õóäîæ-
íèêà, ñòîëÿðà è ò.ä. Îíè ñäåëàëè çà-
êîí÷åííîå ïðîèçâåäåíèå – è îáðåëè
òâîð÷åñêîå óäîâëåòâîðåíèå, ïåðåäî-
õíóëè è ïðèñòóïèëè ê ñëåäóþùåìó, èñ-
ïûòûâàÿ îïðåäåë¸ííóþ ïàëèòðó ýìî-
öèé. Êîãäà ïîäãîòîâèë ïåðâûé òîì, ÿ
ïîíÿë, ÷òî ýòîé «òî÷êè» íå áóäåò.

Íî íàø¸ëñÿ îòëè÷íûé âûõîä – ïåñ-
íÿ! Çà äåëàìè î ïåíèè ÿ ïîäçàáûë. À
÷òî òàêîå – ñî÷èíèòü ïåñíþ? Ýòî -òâîð-
÷åñêîå äåéñòâèå, êîòîðîå ïðè çàâåð-
øåíèè èìååò ýìîöèîíàëüíóþ òî÷êó!
Çäåñü ìîãó èñïûòàòü òâîð÷åñêîå óäîâ-
ëåòâîðåíèå íà êàêîå-òî âðåìÿ. Ýòî
ìóçûêàëüíîå òâîð÷åñòâî ïîäïèòûâàåò
ìåíÿ ýìîöèîíàëüíûìè ñèëàìè äëÿ
ðàáîòû íàä îñíîâíûì òðóäîì – «Ïîñ-
ëåäíèì Çàâåòîì».

Êîðð. Êàê òû ïîíèìàåøü, Âàäèì,
÷òî òàêîå âåðà Áîãó è äîâåðèå Åìó?
Êòî ìîæåò ñ÷èòàòü ñåáÿ âåðóþùèì?

Âàäèì. Âåðà Áîãó – ýòî äîâåðèå
ïðîèñõîäÿùåìó, ò.å. ïîíèìàíèå, ÷òî
âñ¸, ÷òî ïðîèñõîäèò ñ òîáîé, ïðîèñõî-
äèò ïî Âîëå Îòöà Âñåëþáÿùåãî è ïðî-
èñõîäèò âî áëàãî òâî¸. Ýòî ïðîèñõî-
äèò, ÷òîáû òû ñòàë ëó÷øå, ìóäðåå è
åù¸ áîëüøå ïðîÿâèë ñåáÿ â äîâåðèè
Áîãó! À æèçíü ñâîèìè óðîêàìè ìóäðî-
ñòè íåèçáåæíî ïîäòàëêèâàåò íàñ ê òà-
êîìó ïîíèìàíèþ: ñëó÷àéíîãî íè÷åãî â
íàøåé æèçíè íåò – âñ¸ ñ âåäîìà Áîãà!
È âñ¸ ýòî äà¸òñÿ íàì Áîãîì ñ âåëèêîé
çàáîòîé î íàñ. Ñëó÷àéíûõ ñîáûòèé â
íàøåé æèçíè íåò!

Âåðóþùèé ÷åëîâåê èëè íåò – îí ýòî
îïðåäåëÿåò ñâîèì äîâåðèåì ñîáûòè-

ÿì, êîòîðûå ðàçâîðà-
÷èâàþòñÿ îêîëî íåãî. Â
ýòîì ñîñòîÿíèè ÷åëî-
âåê ñåáÿ äîëæåí îöå-
íèòü ñàì, íî ýòó îöåí-
êó íå äåëàþò åãî áëèæ-
íèå: îí âåðóþùèé èëè
íå âåðóþùèé. Íà-
ñêîëüêî òû äîâåðÿåøü
ïðîèñõîäÿùåé ðåàëü-
íîñòè è ñòðåìèøüñÿ íå
îñóäèòü å¸ è áëàãîäà-
ðèòü – íàñòîëüêî òû
âåðóþùèé.

Êîðð. Ìíîãèå
ëþäè â ãîðîäàõ,
èìåÿ ìàëî èíôîðìà-
öèè îá Îáùèíå, ñ÷è-
òàþò ïîñëåäîâàòå-
ëåé Âèññàðèîíà
«ñåêòàíòàìè». Êàê òû

ê ýòîìó îòíîñèøüñÿ?
Âàäèì (îòâå÷àåò ñ ìÿãêîé óëûá-

êîé). ß âîîáùå îòíîøóñü ê ýòîìó î÷åíü
õîðîøî! Åñëè áðàòü ïîíèìàíèå èç ñëî-
âàðÿ, ÷òî «ñåêòà åñòü îòäåëüíîå ó÷å-
íèå, øêîëà èëè îòäåëüíîå îò öåëîãî»,
åñëè áðàòü ñïðàâî÷íîå îïðåäåëåíèå,
òî íàñ òàê âïîëíå íàçâàòü ìîæíî, ïî-
òîìó ÷òî ìû – îòäåëüíîå íîâîå ó÷å-
íèå, øêîëà. Òîãäà ýòîò æå òåðìèí ñ
ïîëíûì îñíîâàíèåì ìîæíî ïðèëîæèòü
è ê ïðàâîñëàâèþ, è ê êàòîëèöèçìó, è ê
äðóãèì õðèñòèàíñêèì íàïðàâëåíèÿì,
ïîòîìó ÷òî ýòî  – ñåêòàíòñòâî!

Åñëè æå áðàòü ñòîðîíó, ÷òî ìû âîñ-
ïðèíèìàåì äàííîå íàì Ó÷èòåëåì êàê
Åäèíîå Îáùåå Ó÷åíèå – òîãäà ýòî
åñòü öåëüíîå ó÷åíèå, ïî îòíîøåíèþ ê
êîòîðîìó äðóãèå ó÷åíèÿ ÿâëÿþòñÿ îò-
äåëüíûìè ÷àñòÿìè è ñîîòâåòñòâåííî
ÿâëÿþòñÿ ñåêòàíòñòâîì ïî îòíîøåíèþ
ê öåëîìó.

Åñëè æå ïðàâîñëàâèå ñ÷èòàåò ñåáÿ
öåëûì ó÷åíèåì, à íàñ ñ÷èòàåò ÷àñòè÷-
íûì, óçêèì ïðîÿâëåíèåì ýòîãî öåëî-
ãî, òî îíè îïðåäåëÿþò íàñ òåðìèíîì –
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ñåêòàíòñòâî. Íî ýòî èõ âçãëÿä, èõ îò-
íîøåíèå ê ðåàëüíîñòè! Âåäü äåëî íå
â òîì, êòî êîãî êàê íàçûâàåò, à â òîì –
êòî ÷òî äåëàåò, èñïîëíÿåò! Ïðèíàä-
ëåæíîñòü ê âåðå îïðåäåëÿåòñÿ äåÿíè-
ÿìè. È åñëè íàøà «ñåêòà» áóäåò ðàñ-
øèðÿòüñÿ è âñ¸ áîëüøå ëþäåé èç ðàç-
íûõ ñòðàí ìèðà áóäóò ïðèåçæàòü ê íàì,
òî «ñåêòà» îïÿòü æå áóäåò ñòàíîâèòü-
ñÿ êàêèì-òî öåëûì è ïðèäåòñÿ òîãäà
ìåíÿòü àêöåíò, ëèáî êàê-òî íàçâàòü íàñ
ïî-äðóãîìó.

Äâå òûñÿ÷è ëåò òîìó íàçàä â èóäåé-
ñêîé øêîëå Òîðû äðåâíåãî Èçðàèëÿ
ïîÿâèëîñü íîâîå ðåëèãèîçíîå òå÷å-
íèå, íîñèòåëåì êîòîðîãî áûë Èèñóñ,
ñûí ïëîòíèêà. Âåäü ýòî æå áûëî ñà-
ìîå íàñòîÿùåå ñåêòàíòñêîå ïðîÿâëå-
íèå â ëîíå îãðîìíîãî ðåëèãèîçíîãî
îáðàçîâàíèÿ. Ñåé÷àñ âíîâü ïðîèñõî-
äèò òàêàÿ æå ïîïûòêà.

Ñìîòðþ íà Âàäèìà – ÷òî-òî îí
íå î÷åíü íà ñåêòàíòà ïîõîæ, î÷åíü
óæ îòêðûòûé, æèçíåðàäîñòíûé,
íè÷åãî ïðî ñåáÿ íå ñêðûâàåò.  Äà è
âèä ó íåãî ñóïåð – âüþùèåñÿ âîëîñû
íèæå ïëå÷, ñåðüãà â óõå, îäåò ìîä-
íî, åñëè íå ñêàçàòü èçûñêàííî, – íå
âÿæåòñÿ ýòî ñ îáùåïðèíÿòûì îá-
ðàçîì ñåêòàíòà! Òàê ñêîðåå âûãëÿ-
äèò ìóçûêàíò êàêîãî-íèáóäü ýëèò-
íîãî ìóçûêàëüíîãî êëóáà.

Êîðð. À òàê ñòèëüíî îäåâàòüñÿ
òåáå æåíà ïîìîãàåò èëè ñàì âûáè-
ðàåøü ñâîé îáðàç â îäåæäå?

Âàäèì. Ñòèëü îäåæäû íåñ¸ò íà
ñåáå îòïå÷àòîê îòíîøåíèÿ ê æèçíè, ê
Ïðèðîäå, ê ìåñòó ïðåáûâàíèÿ, ê ìó-
çûêå. À ñëîâî «ñòèëü» âêëþ÷àåò øè-
ðîêèé ñïåêòð ñàìîé ðàçíîé îäåæäû
– ñïîðòèâíîé, ýòíè÷åñêîé, êëàññè÷åñ-
êîé, âïëîòü äî õèòîíà, – êîòîðàÿ íðà-
âèòñÿ è ñîîòâåòñòâóåò âíóòðåííåìó ñî-
ñòîÿíèþ. Êàêîå ñîñòîÿíèå – òàêàÿ è
îäåæäà. Ñòàáèëüíîå êàêîå-òî ñîñòîÿ-
íèå – ñòàáèëüíàÿ è îäåæäà. Êîãäà íà-
äåâàåøü îäåæäó, îò íå¸, íàâåðíîå, õî-
÷åòñÿ ïîëó÷èòü óäîâëåòâîðåíèå – îò
îïðåäåë¸ííîãî ñî÷åòàíèÿ ýëåìåíòîâ è
öâåòà, ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ â íåé óþòíî;
è åñëè òåáå îäåæäà íðàâèòñÿ, êîìôîð-
òíî â ýòîé îäåæäå, åñëè îíà ãàðìîíè÷-
íà ñ òâîèì ñîñòîÿíèåì – çíà÷èò, ïîíðà-
âèòñÿ è äðóãèì, ÷óâñòâåííî îöåíèòñÿ
ãàðìîíè÷íîé äðóãèìè.

Ìîÿ æåíà Àë¸íà – õóäîæíèê, å¸ âêóñ
è âçãëÿä íà ìèð ìíå ïîíÿòíû. Ê å¸ ñî-
âåòàì ïðèñëóøèâàþñü, òàê æå êàê è îíà
– ê ìîèì. Îòíîñèòåëüíî ñåðüãè. Äâà
ãîäà íàçàä ìíå ñêàçàëè: «Ñëóøàé, à
òåáå áû ñåðüãà ïîøëà». Ñíà÷àëà ïî-

øóòèë: «Äà, êîãäà-òî íîñèë, íî óõî óæå
çàðîñëî». À çàòåì ñòàë îòñëåæèâàòü
ñâîè ýìîöèè: ÷òî âíóòðè ìåíÿ îñòàíàâ-
ëèâàåò îò òîãî, ÷òîáû âíîâü íàäåòü
ñåðüãó? È ïîíÿë, ÷òî îñòàíàâëèâàþò
ìåíÿ ìûñëè: ÷òî îáî ìíå ñêàæóò, êàê
ìåíÿ îöåíÿò, êàê íà ìåíÿ ïîñìîòðÿò.

Ïîíÿòíî, ÷òî ýòî îïðåäåë¸ííàÿ
ôîðìà ñòðàõà, íî ÿ, êàê Îâåí, ðåøèë,
÷òî ìíå íåìåäëåííî íàäî ñäåëàòü øàã
è âíîâü îáðåñòè ñåðüãó! Ñ òåõ ïîð ñåðü-
ãà ó ìåíÿ â óõå!

Êîðð. Âû æèâ¸òå â íîâîì ñòðî-
ÿùåìñÿ ãîðîäå. Ðàññêàæè, êàê ïðî-
õîäèò òâîé äåíü, ÷åì òû îáû÷íî
çàíÿò?

Âàäèì. Ïðîñûïàþñü óòðîì, ñòàðà-
þñü äåëàòü çàðÿäêó. Çà ýòè ãîäû õîðî-
øî ïðî÷óâñòâîâàë, ÷òî ýòî íàäî äå-
ëàòü, òàê êàê ýòî äàåò íàñòðîé íà äåíü
è ñàìî÷óâñòâèå ëó÷øå. ×àùå âñåãî
äåëàþ êîìïëåêñ øàîëèíüñêèõ ìîíàõîâ
«Âîñåìü êóñêîâ ïàð÷è», ïîòîì íåìíî-
ãî îáùåé ïîäãîòîâêè – îòæàòüñÿ, ïðåññ,
óïðàæíåíèÿ íà ïîçâîíî÷íèê, ðàñòÿæêè.
Ïîòîì ÷òî-òî Àë¸íå ïûòàþñü ïîìî÷ü
ïî õîçÿéñòâó, íî ýòî ñîâñåì ÷óòü-÷óòü:
äðîâ ïðèíåñòè, âîäû.

Ñ 8 äî 10 ÷àñîâ íà÷èíàþòñÿ çâîíêè
ïî òðóáêàì, ïî òåëåôîíàì. Äàëåå ïû-
òàþñü çàíèìàòüñÿ Ïèñàíèåì, ÷òî ÷àñ-
òî ïðåðûâàåòñÿ êàêèìè-òî ñðî÷íûìè
çâîíêàìè, êîòîðûå íåëüçÿ îòëîæèòü –
è òàê äî íî÷è èä¸ò òàêàÿ ðàáîòà. Èíîã-
äà, êîãäà ÷óâñòâóþ, ÷òî ïîäõîäèò ïå-
ðåóòîìëåíèå, ñòàðàþñü âûñêî÷èòü íà

óëèöó – ïîäûøàòü èëè èäó íà çâîííè-
öó çâîíèòü â êîëîêîëà. Ïîñëå êîëî-
êîëüíîãî çâîíà íàñòóïàåò ÷óäåñíîå
ïåðåêëþ÷åíèå ÷óâñòâåííîãî ìèðà, è
âîò óæå ïîÿâëÿåòñÿ íîâàÿ ìåëîäèÿ…

Êîðð. Êîãäà çàêàí÷èâàåòñÿ òâîé
òðóäîâîé äåíü?

Âàäèì. Ñòàðàþñü çàêîí÷èòü äåëà
äî 11 ÷àñîâ âå÷åðà. Òåïåðü ÿ ïðåêðà-
òèë ðàáîòàòü ïî íî÷àì. Â 1995 ãîäó,
êîãäà ïèñàë ïåðâûé òîì, êîãäà ïðè-
øëîñü îïèñûâàòü è òå ñîáûòèÿ, êîòî-
ðûå óæå ïðîøëè, îáú¸ì ðàáîòû áûë
î÷åíü áîëüøîé, ôèçè÷åñêèå è ýìîöè-
îíàëüíûå ñèëû ïîäèñòîùèëèñü. Îò
ïåðåóòîìëåíèÿ ðàáîòîé ïî íî÷àì ïî-

ïàë â ëîâóøêó òóáåðêóëåçà – ñðàáî-
òàëà ðîäîâàÿ ïðåäðàñïîëîæåííîñòü
ê ýòîé áîëåçíè ïî ìóæñêîé ëèíèè.

Êîðð. Áûâàåò ëè âðåìÿ äëÿ îá-
ùåíèÿ ñ ñåìüåé, äî÷êàìè? Óäàåò-
ñÿ ëè æåíå ïîìî÷ü â êàêîì-òî
äåëå?

Âàäèì. Ïîìîãàþ, ê ñîæàëåíèþ, íå
÷àñòî. Èíîãäà, êàê óæå ãîâîðèë, ïðè-
íîøó äðîâà, à ñåé÷àñ ïîëþáèë õîäèòü
íà ãîðíûé ðó÷åé çà âîäîé – ýòî ïðè-
ìåðíî ìèíóò ñîðîê. È äëÿ ìåíÿ, è äëÿ
äîìà ýòî çàíÿòèå î÷åíü ïîëåçíî –
âåëèêîëåïíà ÷èñòàÿ âîäà, íà êîòîðîé
âñ¸ ãîòîâèì, è å¸ äàæå íå êèïÿòèì –
íàãðåâàåì ãðàäóñîâ äî 80-òè – è ïü¸ì
÷óäåñíûé ÷àé.

Êîðð. À êàêîå ó òåáÿ îáùåíèå ñ
äåòüìè?

Âàäèì. Ìû ëþáèì èãðàòü, øóìíî
òàíöóåì, âåñåëî ïî¸ì; îíè ëþáÿò, êîã-
äà èõ ïîäêèäûâàþ ââåðõ. Â îñíîâíîì
âðåìÿ äëÿ îáùåíèÿ îñòà¸òñÿ óòðîì
è âå÷åðîì, ïåðåä ñíîì. Èíîãäà ñî
ñòàðøåé äî÷êîé, Ñîôèåé, óðîêè äå-
ëàåì. Áûâàåò, ÷òî áåç ïàïèíîãî ïðè-
ñìîòðà îíà íåñêîëüêî âûáèâàåòñÿ èç

ïðîöåññà ó÷åáû. Íî íàøå îáùåíèå
âíîâü å¸ óòèõîìèðèâàåò, è îíà âõîäèò
â ðóñëî ïîñëóøàíèÿ.

Êîðð. Âàäèì, êàê âû âûäåðæèâà-
åòå ñóðîâûå óñëîâèÿ áûòà: ñâåòà
íåò, âîäà – íå èç êðàíà, à èç ðîäíèêà
â ëåñó, îòîïëåíèå – äðîâà, ìàãàçè-
íîâ íåò?..

Âàäèì. Ê ýòîìó ìû óæå íàñòîëüêî
ïðèâûêëè, ÷òî ïî äðóãîìó òðóäíî
ïðåäñòàâèòü! À âîäà èç ðîäíèêà èëè
òàëàÿ – ýòî æå âåëèêîå áëàãî! Êîãäà
ìû â ïîåçäêàõ ïîëüçóåìñÿ ãîðîäñêîé
âîäîé, ÷óâñòâóþ ýòîò çàïàõ, èíôîðìà-
öèþ, ÷òî îíà íåñ¸ò, – ÷àé èç òàêîé
âîäû ïèòü íå õî÷åòñÿ. Ñâåò ó íàñ âñ¸-
òàêè åñòü – ýòî ñîëíå÷íûå áàòàðåè.
Âåñíîé, ëåòîì ñâåòà âñåãäà õâàòàåò,
à âîò çèìíèìè äíÿìè áàòàðåè íå óñ-
ïåâàþò ïîäçàðÿäèòüñÿ è ïðèõîäèòñÿ
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áûòü ñî ñâå÷àìè – ýòî æå çäîðîâî,
æèâîé îãîíü! Äèñêîìôîðò íå îùóùà-
åòñÿ, íàîáîðîò – õîðîøî, ìåíüøå òå-
ëåâèçîð ñìîòðèì, íèêòî íå íàïîë-
íÿåò íàñ íåãàòèâíûìè ýìîöèÿìè! Òàê
÷òî, êîãäà ñâåòà íåò – â ýòîì ìîæíî
íàéòè ìàññó ïðåèìóùåñòâ! À åù¸ ìíî-
ãèå øóòÿò:  áîëüøå äåòåé! Ó íàñ
äàæå òàêàÿ ñòàòèñòèêà çàìå÷åíà, ÷òî
â òåõ äåðåâíÿõ, ãäå îòñóòñòâóåò ñâåò,
– òàì ïîâûøåííàÿ ðîæäàåìîñòü.

Ìû îïÿòü õîõî÷åì è âåñåëèìñÿ.
Êàê ïåðåäàòü âåñ¸ëóþ, ëåãêóþ àòìîñ-
ôåðó íàøåãî îáùåíèÿ? Ñ Âàäèìîì
èíòåðåñíî, äåðæèòñÿ îí ïðîñòî è
ñåðäå÷íî, íà âîïðîñû îòâå÷àåò èñ-
êðåííå, íå ëóêàâÿ. È ïîíÿòíî – îí
ðÿäîì ñ Âèññàðèîíîì…

Êîðð. Ïðîäîëæàÿ ðàçãîâîð î âà-
øåì áûòå, ïîâåäàé ìèðó, ÷åì âû
ïèòàåòåñü? Êàêèå áëþäà ëþáè-
ìûå?

Âàäèì. Ìû âåãåòàðèàíöû. Ðàçíî-
îáðàçèå áëþä áîëüøîå. Ýòî ðàçíûå
îâîùíûå ñóïû, ãîðÿ÷èå ñàëàòû, êîã-
äà îâîùè äîâîäÿòñÿ òîëüêî äî êèïå-
íèÿ, ò.å. îíè îñòàþòñÿ êàê áû ïîëóñû-
ðûìè – ìíå òàêîå íðàâèòñÿ. Êàðòî-
ôåëü ïî-ðàçíîìó ãîòîâèì, ëþáèì çà-
ïåêàòü åãî, è î÷åíü ìíîãî îñòðûõ ïðè-
ïðàâ, ÷åñíîêà! À åù¸ î÷åíü âêóñíûé
áîðù ñ ôàñîëüþ…

Êîðð. Áûâàåò ëè ó âàñ íà ñòîëå
÷òî-òî êîíäèòåðñêîå, ìó÷íîå, ïðî-
äóêòû èç ìàãàçèíà, ÷òî-òî ñëàäêîå?

Âàäèì. Èç ìàãàçèíà ìàëî ÷òî èñ-
ïîëüçóåì, ïîæàëóé, òîëüêî õîðîøèå
ïðèïðàâû. Ïðÿíèêîâ èëè ïå÷åíüÿ
îáû÷íî íå ïîêóïàåì. Åñëè ÷òî-òî çà-
õîòåëè – ñàìè íàïåêëè, ê ïðèìåðó, èç
îâñÿíîé ìóêè. Åñëè çàõî÷åòñÿ êàêîé-
òî ñëàäêèé òîðòèê – ñàìè åãî ãîòîâèì.
Â êóõíå ó íàñ åñòü ñëîæèâøèéñÿ ñòèëü
– íå «çàæàðèñòûé», íà ìîé âçãëÿä,
âêóñíûé.

Ìàñëî äîáàâëÿåì â åäó â ïîñëå-
äíèé ìîìåíò, êîãäà îíà óæå ïî÷òè ãî-
òîâà, à æàðèì íà ñóõîé ñêîâîðîäêå, â
ñîáñòâåííîì ñîêó. À åù¸ ó íàñ åñòü
êîçû – èõ ìîëîêî ìû ñ÷èòàåì íàèáî-
ëåå ïîëåçíûì, åãî ïüþò äåòè. Ê ñ÷àñ-
òüþ, äåòåé íàì óäàëîñü óäåðæàòü îò
ïðèâÿçêè ê ñëàäêîìó. Äî îïðåäåë¸ííî-
ãî âîçðàñòà îíè âîîáùå íå çíàëè, ÷òî
òàêîå ñëàäêîå. Â ðåçóëüòàòå ó Ñîôèé-
êè çäîðîâûå çóáû! Õîòÿ, êîíå÷íî, äåòè
âñ¸ âðåìÿ â äâèæåíèè, è ó íèõ åñòü
íåêîòîðàÿ ïîòðåáíîñòü â ñëàäêîì. ×òî
òàêîå íàøå ñëàäêîå? Ýòî ì¸ä, âàðå-
íüå èç òàåæíîé ÿãîäû, òà¸æíûå ñóø¸-
íûå ÿãîäû, êóðàãà, èçþì (êîãäà åñòü).

Êîðð. Î ìîäíîé òåìå îçäîðîâëå-
íèÿ îðãàíèçìà. Î òåáå èçâåñòíî, ÷òî
òû ýêñïåðèìåíòèðóåøü â ðàçëè÷-
íûõ «÷èñòêàõ» è îçäîðàâëèâàþùèõ
ñèñòåìàõ, ñòàðàåøüñÿ ïîääåðæè-
âàòü ñâî¸ òåëî â õîðîøåé ôèçè÷åñ-
êîé ôîðìå.

Âàäèì. Ìíîãî âðåìåíè óäåëÿòü
ñâîåìó òåëó, ê ñîæàëåíèþ, íå î÷åíü
ïîëó÷àåòñÿ. Íî íàñêîêàìè ïðîáîâàòü
âñÿêèå ÷èñòêè ëþáëþ, ÷òîáû ïðîâå-
ðèòü íà ñåáå, êàê áóäåò ðåàãèðîâàòü
îðãàíèçì, âåäü ïî íàòóðå ÿ – ýêñïå-
ðèìåíòàòîð. Äà è íàäî áåðå÷ü òîò
«èíñòðóìåíò», êîòîðûé ïîäàðèë òåáå
Îòåö…

Ìíîãèå èç íàñ áûâàëè íà âñòðå÷àõ
Âàäèìà ñ àóäèòîðèåé – âåðóþùèìè è
íåâåðóþùèìè ñëóøàòåëÿìè. Âñòðå-
÷è ýòè èíòåðåñíû è ïîó÷èòåëüíû.
Âñåãäà ïðèÿòåí äîáðûé, ïî-äåòñêè
íàèâíûé þìîð Âàäèìà, åãî ÷èñòîå
âîñïðèÿòèå ìèðà…

Êîðð. Ñêàæè, Âàäèì, ó òåáÿ âñå-
ãäà òàêîé ìÿãêèé þìîð áûë? Èëè òû
ýòîìó íàó÷èëñÿ, æèâÿ íà çåìëÿõ
Ñèáèðè?

Âàäèì. Ìíå íå ïðîñòî îöåíèòü,
çäåñü ëè ÿ èçìåíèëñÿ èëè âñåãäà áûë
òàêîé. Êàê ÷åëîâåêà æèçíåðàäîñòíî-
ãî è âåñ¸ëîãî, îöåíèâàë ñåáÿ âñåãäà,
íó à ïðèîáðåòàÿ êàêîé-òî äóõîâíûé
îïûò, íåèçáåæíî ïðèîáðåòàåøü è æè-
òåéñêóþ ìóäðîñòü, è êà÷åñòâî þìîðà,
âèäèìî, ñ ãîäàìè ìåíÿåòñÿ. Ñåé÷àñ
þìîð ñòàë, ìîæåò áûòü, ìÿã÷å, è ýòî

âïðÿìóþ ñâÿçàíî ñ ñîñòîÿíèåì âíóò-
ðåííåãî îïûòà.

Êîðð. À Âèññàðèîí öåíèò äîáðóþ
øóòêó?

Âàäèì. Äà, êîíå÷íî æå. Îí ÷àñòî
øóòèò íà ïðîïîâåäÿõ, äà è â êðóãó äðó-
çåé íàñòðîåíèå áûâàåò âåñ¸ëîå, ë¸ã-
êîå, èãðèâîå. Îí ñîçäà¸ò ïðîñòðàí-
ñòâî äîáðîé øóòêè, óëûáêè íàä ñàìèì
ñîáîé. È ÷àñòî áûâàåò, ÷òî õîõîò ó íàñ
ñòîèò ãðîìêèé, âåäü ó Ó÷èòåëÿ î÷åíü
ÿðêîå âîîáðàæåíèå õóäîæíèêà, è ÷åì
ñèëüíåå íàøå âîîáðàæåíèå ñïîñîá-
íî âîññîçäàòü êàðòèíû, ïðåäëàãàå-
ìûå øóòíèêîì, òåì ãðîì÷å ìîæåò
áûòü õîõîò. «Ñâåæåìó» ÷åëîâåêó, åñëè

îí âîéäåò â ðàçãîâîð, áóäåò ñëîæíî
ïîíÿòü, ïî÷åìó èä¸ò òàêîå âåñåëüå
– âåäü íåïðîñòî âêëþ÷èòüñÿ â óæå
ðàçâ¸ðíóòóþ ÷üèì-òî âîîáðàæåíèåì
êàðòèíó.

Çàäóìûâàþñü: íå ñëèøêîì ëè
èäèëëè÷åñêàÿ êàðòèíà ïîëó÷àåòñÿ?
ìîæåò ëè ó ÷åëîâåêà â æèçíè áûòü
âñ¸ òàê çàìå÷àòåëüíî? íó à òðóä-
íîñòè-òî åñòü?

Êîðð. Áûâàþò ëè ó òåáÿ ìîìåí-
òû â æèçíè, êîãäà òåáå òðóäíî, òû
íåðâíè÷àåøü, ñðûâàåøüñÿ?

Âàäèì. Êîíå÷íî, áûâàþò. ×åëî-
âåê ÿ ýìîöèîíàëüíûé, ìîæíî ñêà-
çàòü, ãîðÿ÷èé. Ñòàðàþñü ðàáîòàòü
íàä ñîáîé, ñäåðæèâàòü ïîñïåøíûå
ïîðûâû. Íî êîãäà ïðèõîäèò ñèëüíîå
óòîìëåíèå, óñòàëîñòü ôèçè÷åñêàÿ è
äóøåâíàÿ â ÷åðåäå ìíîãèõ âñòðå÷ –
ìîæåò íàñòóïèòü ìîìåíò, êîãäà íà÷è-
íàþ íåâåðíî îöåíèâàòü ñîáåñåäíè-
êà è êàæåòñÿ, ÷òî ïîðà çàêàí÷èâàòü
îáùåíèå. È ïðîÿâëÿåòñÿ ïîðîé ìîÿ

îïðåäåë¸ííàÿ ãîðÿ÷íîñòü, êàòåãîðè÷-
íîñòü, èíîãäà ñîáåñåäíèêó äîñòàòî÷-
íî æ¸ñòêî ïðåäëàãàþ çàêîí÷èòü ðàç-
ãîâîð, ò.å. óñòàëîñòü îáîñòðÿåò òàêèå
êà÷åñòâà êàê íåòåðïåíèå, ïîñïåøíûå
îöåíêè ÷åëîâåêà.

Êîðð. À êàêèå-òî íåïîíèìàíèÿ â
ñåìüå ñëó÷àþòñÿ?

Âàäèì. Áåçóñëîâíî, ñëó÷àþòñÿ.
Ñåìüÿ äëÿ ÷åëîâåêà – ýòî áîëüøàÿ
øêîëà. È êîãäà íàõîäèøüñÿ ñ ÷åëîâå-
êîì äîëãèå ãîäû, ãäå ñòàëêèâàþòñÿ âçà-
èìíûå ñëàáîñòè – âîò â ýòîé ñðåäå
àêòèâíî èä¸ò âîñïèòàòåëüíûé ïðîöåññ
(êîíå÷íî, åñëè òû ýòîãî õî÷åøü). Åñëè
òû íå ãîâîðèøü, ÷òî â ñèòóàöèÿõ âèíî-
âàò êòî-òî äðóãîé, äîïóñêàåøü, ÷òî
ìíîãîå â òåáå íå òàê, çíà÷èò, áëèæíèé
ïîêàçûâàåò íåîáõîäèìîñòü èçìåíåíèÿ
â òåáå èìåííî òîãî èëè äðóãîãî êà÷å-
ñòâà. È åñëè òû â ñâîåé ñåìüå òàê ñòà-
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âèøü ñèòóàöèþ, ÷òî âèíîâàòûõ íåò, à
âîêðóã òåáÿ èä¸ò øêîëà, ãäå òåáå óêà-
çûâàþò íà òâîþ ñëàáîñòü – íåâàæíî
êàêèì ñïîñîáîì – òîãäà ïîíèìàåøü,
÷òî ðÿäîì ñ òîáîé æèâ¸ò òâîé äðóã –
äîêòîð, êîòîðûé ïîìîãàåò òåáå ñòàòü
ëó÷øå. Ïðè òàêîì ïîäõîäå ñåìüÿ íå
ðàñïàäàåòñÿ, à óêðåïëÿåòñÿ. Íó, à åñëè
ïî-äðóãîìó – òîãäà áóäåò, êàê âñåãäà…

Ê íàì ïðèåçæàåò ìíîæåñòâî æóð-
íàëèñòîâ è äðóãèõ ïðåäñòàâèòåëåé
ÑÌÈ. Îíè ïûòàþòñÿ ïîçíàêîìèòüñÿ
ñ íàøåé æèçíüþ è ÷àñòî çàäàþò íàì
âîïðîñ: ñ÷àñòëèâû ëè ìû â íàøåé ñå-
ãîäíÿøíåé ðåàëüíîñòè? Íå ïðåòåí-
äóÿ íà îðèãèíàëüíîñòü, çàäàþ òàêîé
æå âîïðîñ î ñ÷àñòüå Âàäèìó è ÿ.

Êîðð. ×òî äëÿ òåáÿ – ñ÷àñòüå?
Âàäèì. Ñ÷àñòüå – ýòî âíóòðåííåå

ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà. Äëÿ ðàçíûõ ëþ-
äåé ýòî ïîíèìàíèå ðàçíîå – â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ïîëó÷åííûì æèçíåííûì
îïûòîì. Åñëè ÷åëîâåê ñ÷àñòëèâ îò êà-
êèõ-òî ìàòåðèàëüíûõ öåííîñòåé, òî
íà äàííîì ýòàïå ó ÷åëîâåêà òàêîå ïî-
íèìàíèå æèçíè. Ýòî åñòåñòâåííî è
íîðìàëüíî. ×åëîâåê ìîæåò áûòü ñ÷à-
ñòëèâ îò íàëè÷èÿ ìåðñåäåñà èëè áàí-
êîâñêîãî ñ÷åòà â îïðåäåë¸ííûé ïåðè-
îä æèçíè. Íî ñ÷àñòüå â òàêîì âàðè-
àíòå – ýòî ÷òî-òî, çà ÷åì íàäî âñåãäà
èäòè, ÷òî âñåãäà êàê áû óñêîëüçàåò.
×åëîâåê ñíà÷àëà ÷òî-òî ïðèîáðåòàåò,
íàáèðàåò îïûò, ïîíà÷àëó ìàòåðèàëü-
íàÿ ñòîðîíà åãî ðàäóåò, à ïîòîì óæå
ìîæåò íå óäîâëåòâîðÿòü, è ïîèñê
âíóòðåííåãî ñ÷àñòüÿ ïðîäîëæàåòñÿ
óæå íà äðóãîé ñòóïåíè.

Â äóøå íà÷íåòñÿ íîâûé êà÷åñòâåí-
íûé ïîèñê ýòîãî ñîñòîÿíèÿ ñ÷àñòüÿ,
íîâàÿ ñòóïåíü, è òåïåðü îí óæå ìî-
æåò áûòü ñ÷àñòëèâ îò ÷åãî-òî äðóãîãî.
Íàïðèìåð, îò îáùåíèÿ ñ äðóãèìè
ëþäüìè, îò ïðàâèëüíîé ðåàêöèè íà
êàêèå-òî ñîáûòèÿ, îòòîãî ÷òî ðÿäîì
äðóçüÿ, íåñìîòðÿ, ê ïðèìåðó, íà íå-
õâàòêó äåíåã. Âíóòðè ó òàêîãî ÷åëîâå-
êà íà÷èíàåò ïîÿâëÿòüñÿ ñîñòîÿíèå,
êîòîðîå îí ðàíüøå íå èñïûòûâàë. È
îäíàæäû ÷åëîâåê ïîéì¸ò, ÷òî îí ñ÷àñ-
òëèâ îò òîãî, ÷òî ïðîñòî æèâ¸ò, ëþáèò,
ìîæåò ïîìî÷ü ëþäÿì, íàõîäÿ ñ íèìè
îáùèé ÿçûê, ìîæåò èì ÷òî-òî îòäàòü, à
ïîòîì îòäàòü è ïîñëåäíåå. Íà îïðå-
äåë¸ííîì ýòàïå âðåìåíè âñå ýòè ãðà-
äàöèè ìîãóò ïðîÿâëÿòüñÿ.

Íî ñàìûé áîëüøîé ïðîòèâíèê ñ÷à-
ñòüÿ ÷åëîâåêà – ýòî åãî æå ñîáñòâåí-
íûé ýãîèçì, êîòîðûé ïðîòåñòóåò âíóò-
ðè ÷åëîâåêà ïðîòèâ áëàãîäàðíîãî,
ðàäîñòíîãî îòíîøåíèÿ ê ðåàëüíîñòè.

×åëîâåêó íàäî âûæèâàòü, è åãî èçîù-
ð¸ííîå ñîçíàíèå ÷åðåç ñâîþ êðèâóþ
ýãîèñòè÷åñêóþ ïðèçìó íà÷èíàåò âû-
ñòðàèâàòü ìîíñòðà. È ÷åì îí áîëü-
øå, ýòîò «ìîíñòð», â äóøå ÷åëîâåêà,
òåì ñëîæíåå áûòü ÷åëîâåêó ñ÷àñòëè-
âûì. Íî â òî æå âðåìÿ ìîìåíòû ïî-
áåäû ÷åëîâåêà íàä ñîáîé, êîãäà âíóò-
ðè ó íåãî ýòîãî ïðîòèâíèêà ñòàíîâèò-
ñÿ ìåíüøå è ÷òî-òî ìåíÿåòñÿ â õîðî-
øóþ ñòîðîíó, – ýòî òå æå ìîìåíòû
ñ÷àñòüÿ! Ñ÷àñòüå – êîãäà îäíàæäû
íà÷èíàåøü çàìå÷àòü, ÷òî «æàáà» ñòà-
íîâèòñÿ ìåíüøå, ÷òî âîêðóã ñâåòèò
ñîëíöå è ëþäè óëûáàþòñÿ, ÷òî òåáÿ
ëþáèò Áîã.

Ñëîâî «ñ÷àñòüå» – ïîñëóøàé çâó-
÷àíèå: ñ÷àñòüå, ñåé÷àñüå – ýòî óìå-
íèå öåíèòü ñèþìèíóòíûé ìîìåíò æèç-
íè êàê äàð Áîãà, ÷òîáû íè ïðîèñõîäè-
ëî â òâîåé æèçíè! Íî ýòî âîçìîæíî
òîëüêî ïðè ñòðåìëåíèè ÷åëîâåêà ìå-
íÿòü ñåáÿ, ó÷èòüñÿ æèòü â íàñòîÿùåì
ìîìåíòå.

Êîðð. Âàäèê, à òû ñ÷àñòëèâ? Ìîæ-
íî ëè ñ÷àñòüå óäåðæàòü íàäîëãî,
íàâñåãäà?

Âàäèì. Äà, ñåé÷àñ ñâî¸ ñîñòîÿíèå
ìîãó îöåíèòü êàê ñ÷àñòüå. Íî áûâàþò
òàêèå ìèíóòû, êîãäà ìîÿ ñîáñòâåííàÿ
ñëàáîñòü íå ïîçâîëÿåò ìíå ïî-ïðå-
æíåìó îùóùàòü êðàñîòó æèçíè, å¸
ïîëíîòó, êðàñêè – èç ýòîãî âåäü, íà-
âåðíîå, ñ÷àñòüå è ñîñòîèò? Åñëè òà-
êîå ìãíîâåíèå ïðîèñõîäèò è âèæó, ÷òî
ìåøàåò ìíå èñïûòûâàòü ñ÷àñòüå, –

íà÷èíàþ ñåáÿ êîððåêòèðîâàòü, èñïû-
òûâàÿ áëàãîäàðíîñòü çà òî, ÷òî ðåàëü-
íîñòü ìíå ïîêàçàëà åù¸ îäíó ñòîðî-
íó èçìåíåíèÿ ñåáÿ.

È äàæå ýòó, íà ïåðâûé âçãëÿä íå-
ñ÷àñòëèâóþ, ñèòóàöèþ ìîæíî ïðå-
âðàòèòü â ñ÷àñòëèâóþ – âåäü ïðè-
ø¸ë ìîìåíò ìóäðîñòè: ÷åëîâåê ñòà-
íîâèòñÿ ëó÷øå, îí äåëàåò øàãè ê
ñ÷àñòüþ.

Ñîãëàøàþñü ñ Âàäèìîì, ÷òî ñ÷àñ-
òëèâûì ÷åëîâåêîì ìîæåò áûòü êàæ-
äûé èç íàñ. Íî ýòî òðóä! Çàõî÷åò ëè
÷åëîâåê èäòè äîðîãîé áîëüøîãî òðó-
äà ê ñâîåìó ñ÷àñòüþ?

À òîò, êòî óæå ïîïðîáîâàë ýòè
ñëàäêèå ïëîäû, ÷òî îí äåëàåò? Òâî-
ðèò, ðàäóåòñÿ, ïî¸ò!

Ïðè îãðîìíîé ñâîåé çàíÿòîñòè
Âàäèì åù¸ óñïåâàåò âûñòóïàòü ñ
êîíöåðòàìè ïåðåä çðèòåëÿìè, êî-
òîðûå åãî îáîæàþò. Êîíöåðò ñîáè-
ðàåò âñåõ îò ìàëà äî âåëèêà. Ïåñíè
åãî â íàøåé ñðåäå èçâåñòíû, è ÷àñ-
òî ìû ïî¸ì èõ âìåñòå ñ Âàäèìîì; à
êòî-òî åù¸ è òàíöóåò è ïðîÿâëÿ-
åòñÿ òàê, êàê ïîäñêàæåò äóøà. È
ìàëûøè, è ìîëîä¸æü, è ïîæèëûå
ëþäè – âñå ó÷àñòíèêè ìóçûêàëüíîãî
äåéñòâà.

Êîðð. Ïîæàëóéñòà, ðàññêàæè î
ñâîåé êîíöåðòíîé äåÿòåëüíîñòè.
Êòî ïèøåò äëÿ òåáÿ ïåñíè – ìó-
çûêó, òåêñòû? Êàê âû èõ çàïèñû-
âàåòå?

Âàäèì. Òåêñò è ìåëîäèþ ñî÷èíÿþ
ñàì. Îáû÷íî òåêñò ïðèäóìûâàþ, êîã-
äà ìåëîäèÿ óæå ñî÷èíåíà è íàïåòà,
íàïðèìåð, íà äèêòîôîí – äëÿ ïàìÿ-
òè. Èíîãäà ïîþ ñâîè ïåñåíêè à êàïåë-
ëà – áåç ó÷àñòèÿ èíñòðóìåíòîâ. Ïî-

ñêîëüêó â äåòñòâå, ê ñîæàëåíèþ, íå ïî-
ëó÷èëîñü ó÷èòüñÿ ìóçûêå è ìóçûêàëü-
íûìè èíñòðóìåíòàìè íå âëàäåþ, âñþ
ïåñíþ ïðèõîäèòñÿ âûñòðàèâàòü â ãî-
ëîâå, â òîì ÷èñëå ìåëîäè÷åñêèé ðè-
ñóíîê, ÷òîáû îí ìîã ïåòüñÿ ïðè ó÷àñ-
òèè ëþáûõ èíñòðóìåíòîâ è áåç íèõ. È
ñ÷èòàþ, ÷òî åñëè ïåñíÿ èíòåðåñíà
ìíå, òî, âîçìîæíî, îíà ïîíðàâèòñÿ è
åù¸ êîìó-òî.

Êîãäà ïèøåì ïåñíþ â ñòóäèè – âà-
ðèàíòîâ àðàíæèðîâêè ìåëîäèè ñ ðàç-
íûìè èíñòðóìåíòàìè ìû ñ Ë¸øåé Ðàã-
ñîì äåëàåì íåñêîëüêî. Êðîïîòëèâî
ðàáîòàòü íàä ïåñíåé ó ìåíÿ, ê ñîæà-
ëåíèþ, íåò âðåìåíè – ïîëó÷àåòñÿ «íà-
áåãàìè».

Åñëè ïîìèìî ìîåé îñíîâíîé äå-
ÿòåëüíîñòè êîíöåðòû ïîëó÷àþòñÿ, –
ðàäóþñü. Ýòî ìîé ýìîöèîíàëüíûé
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îòäûõ – ïåðåêëþ÷åíèå â äðóãóþ
òâîð÷åñêóþ ñðåäó.

Êîðð. Îáû÷íî ó èñïîëíèòåëåé
ïåñíè î íåñ÷àñòíîé ëþáâè – ëó÷øèå
«õèòû» ñåçîíà, à ó òåáÿ, êàæåòñÿ,
òàêèõ çàóíûâíûõ ïåñåí íåò? Çàòî
ìíîãèå ïåñíè ðèòìè÷íû, ïîä íèõ
ìîæíî äâèãàòüñÿ, òàíöåâàòü è âîîá-
ùå êàê-òî ðàäîâàòüñÿ æèçíè.

Âàäèì. Ñåãîäíÿ ÿ ñìÿã÷èë òåêñòû
â ñâîèõ ñòàðûõ ïåñíÿõ, ãäå õîðîøàÿ
ìåëîäèÿ è èäåÿ, íî â íèõ åñòü íþàí-
ñû, êîòîðûå ìåíÿ ñåãîäíÿ óæå íå
óäîâëåòâîðÿþò. À â íîâûõ ïåñíÿõ,
åñëè îíè ñ ãðóñòèíêîé, âñ¸, ÷òî ïðî-
èñõîäèò ñ ëèðè÷åñêèì ãåðîåì, êàê áû
âî áëàãî åãî.

Ñåé÷àñ ÿ óæå íå â ñîñòîÿíèè íàïè-
ñàòü ïåññèìèñòè÷íóþ ïåñíþ, èáî ñî-
áûòèÿ, ïðîèñõîäÿùèå â íà-
øåé æèçíè, ïîëîæèòåëüíû,
à çíà÷èò, ëþáîé ñþæåò íå-
âîëüíî îêðàøèâàåòñÿ â òå
öâåòà, êîòîðûå ìíå õàðàê-
òåðíû. Äàæå åñëè ñþæåò
ïåñíè îòíîñèòñÿ ê ÷óâñòâó
ëþáâè, êîòîðîå êàê áóäòî áû
íå ñîâñåì ðåàëèçîâàëîñü,
êòî ñêàçàë, ÷òî ýòî ïëîõî,
÷òî èç-çà ýòîãî íàäî ïå÷à-
ëèòüñÿ âñþ æèçíü? Âåäü â
ýòîé ñèòóàöèè ñòîëüêî ÿðêèõ
êðàñîê, ñòîëüêî ïîëîæè-
òåëüíûõ ìîìåíòîâ, êîòîðûå
ïðèíåñëè òàêóþ ðàäîñòü –
ñòîëüêî âñåãî, ÷òî âäîõíîâ-
ëÿëî òåáÿ è ó÷èëî ëþáèòü!
Íåñ÷àñòíîé ëþáâè íå áûâà-
åò! Áûâàåò ñîáñòâåííàÿ ýãî-
èñòè÷åñêàÿ îöåíêà ñâîåãî íåñ÷àñòüÿ
èëè æåëàíèå âèäåòü ñåáÿ íåñ÷àñòíûì,
òðåáîâàíèå ê ðåàëüíîñòè, ÷òîáû âñ¸
áûëî òàê, êàê õî÷åøü òû, íî ýòî ýãî-
öåíòðèçì, êîòîðûé íèêîãäà íå ïðèâå-
ä¸ò ê ñ÷àñòüþ. Ëþáîâü, äàæå êàê áû
«íåñ÷àñòëèâàÿ», âñåãäà ÷òî-òî äàðèò
è äà¸òñÿ ÷åëîâåêó âî áëàãî, ÷åì áû îíà
íè çàêîí÷èëàñü.

Åñëè â äóøå ó ÷åëîâåêà, èñïîëíè-
òåëÿ, àâòîðà ïðîèñõîäèò òàêàÿ âíóò-
ðåííÿÿ ïåðåîöåíêà – ñëîæíî íàïèñàòü
êàêóþ-òî áåçûñõîäíî ãðóñòíóþ ïåñíþ,
îò êîòîðîé õî÷åòñÿ çàïëàêàòü. Ïðàâäà,
ó ìåíÿ åñòü ïåñíÿ ïå÷àëüíàÿ, êîòîðàÿ
ïîñâÿùåíà ñãîðåâøåìó Õðàìó. Ýòî
ïåñíÿ î äóõîâíîì óðîêå, êîòîðûé ñ
íàìè ïðîèçîø¸ë è èç êîòîðîãî õîðî-
øî áû ñäåëàòü ïðàâèëüíûå âûâîäû.

Êîðð. Íåîáû÷íàÿ ó òåáÿ ïåñíÿ â
ñòèëå õàðä-ðîêà «Ýé, ýé – âåñå-
ëåé!» – ýòî ÷òî-òî íîâåíüêîå! À êà-
êèå ìóçûêàëüíûå ñòèëè òû ïðåä-
ïî÷èòàåøü?

Âàäèì. Äà, åñëè áû ýòó ïåñíþ èã-
ðàëè æèâûå ìóçûêàíòû – ýòî áûë áû
ïî÷òè õàðä-ðîê. Â ðîê-í-ðîëüíîé ñòè-
ëèñòèêå çàõîòåëîñü âûðàçèòü ïîëîæè-
òåëüíûé íàñòðîé ê æèçíè, íàñ îêðóæà-
þùåé. Ìíå õîòåëîñü, ÷òîáû â ýòîé ïåñ-
íå áûëà äèíàìèêà, ïîäâèæíîñòü, ïðè-
çûâíîñòü, êîòîðàÿ ñëóøàòåëåé êàê áû
ïîäòàëêèâàëà ê ïîçèòèâíîìó äâèæå-
íèþ â æèçíè.

Èç ìóçûêàëüíûõ ñòèëåé ìíå íðàâèò-
ñÿ, íàâåðíîå, ïî÷òè âñ¸. Ê ïðèìåðó, â
ðîê-í-ðîëüíîé ìóçûêå, êîòîðóþ èíîãäà
ïîþ, åñòü íàðîäíûå êîðíè íåãðèòÿíñ-
êîé, àôðèêàíñêîé ìóçûêè. Ðåããè – ýòî
óæå ìóçûêà þæíûõ êàðèáñêèõ ìîðåé. Òî
åñòü âåçäå åñòü íàöèîíàëüíàÿ îñíîâà,
òî, ÷òî âçÿòî íàðîäîì èç ñâîåé êóëüòó-
ðû, îò çåìëè. Íðàâèòñÿ ìíå è îïðåäå-

ë¸ííàÿ êëàññèêà. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ
îòäàþ ïðåäïî÷òåíèå ìóçûêå, ãäå ìíî-
ãî æèâûõ èíñòðóìåíòîâ, ñîåäèíåíèå
ðàçíûõ ñòèëåé. Â òàêîé ìóçûêå áîëü-
øå íþàíñîâ. Êîìïüþòåðíûå àðàíæè-
ðîâêè íåñêîëüêî îáåäíÿþò çâó÷àíèå,
òàì ìåíüøå ýìîöèîíàëüíûõ êðàñîê.

Êîðð. Ìíîãèå òâîè ïåñíè ïîñâÿ-
ùåíû ëþáâè. Â òâîåé æèçíè åñòü
òàêàÿ ÷óäåñíàÿ ñòðàíèöà?

Ëþáîâü îêðûëÿåò?
Âàäèì. Äà, ó ìåíÿ åñòü òàêîå ñî-

ñòîÿíèå è òàêèå ñòðàíèöû â æèçíè.
Êîíå÷íî, ëþáîâü ìåíÿ è îêðûëÿåò, è
ïîäâèãàåò ê òâîð÷åñòâó. Ïðè÷¸ì, êàêàÿ
áû îêðàñêà ó ëþáâè íè áûëà, â ëþáîì
ñëó÷àå æèòü èíòåðåñíî, èáî ëþáîâü –
âñåãäà ïîäàðîê! À êàê ìû óæå ãîâîðè-
ëè, íåñ÷àñòíîé ëþáâè íå áûâàåò – îíà
âñåãäà ñ÷àñòëèâàÿ, ïðèíîñèò ðàäîñòü
è ìóäðîñòü.

Êîðð. Äëÿ ìóæ÷èíû ëþáîâü ê
æåíùèíå, êîãäà îí çàáûâàåò âñ¸, –
áëàãî èëè âåëèêàÿ ñëàáîñòü?

Âàäèì. Ìóæ÷èíà íå äîëæåí ñåáÿ
òåðÿòü â ëþáîé ñèòóàöèè. Íî äîëæåí-
òî äîëæåí, à áûâàåò âñÿêîå… Åñëè â
ëþáâè ìóæ÷èíà ñåáÿ ïîòåðÿë êàê òâî-
ðåö, êàê ëè÷íîñòü – â ðåàëèçàöèè ñâî-
åãî òâîð÷åñêîãî íà÷àëà, – îí òåðÿåò
ñåáÿ â æèçíè, òåðÿåò ñâîþ ìóæñêóþ
ñóòü. Êîíå÷íî, äëÿ ìóæ÷èíû òàêîå ñî-
ñòîÿíèå äàëåêî íå áëàãî. Îòòåíîê
ñòðàñòè, ñàìà ñòðàñòü – ýòî ðåàëüíîå
åñòåñòâåííîå îáñòîÿòåëüñòâî, à âîò
êàê íà ýòî ðåàãèðóåò ìóæ÷èíà, êàêèì
âèäîì äåéñòâèé: ïîòåðÿåò ëè ñåáÿ, –
âîò ýòî óæå ìîæåò áûòü áëàãîì èëè íåò.

Ëþáèòü ïðàâèëüíî ìû ñåé÷àñ âñå
ó÷èìñÿ. Åñëè ìóæ÷èíà – òâîðåö, òî,
ïîëó÷àåòñÿ, îí äîëæåí òàê ëþáèòü, ÷òî-
áû ó íåãî ýòà òâîð÷åñêàÿ ðåàëèçàöèÿ
óâåëè÷èâàëàñü, íî íå íàîáîðîò, ãäå

ìóæ÷èíà òåðÿåò ñåáÿ êàê
òâîð÷åñêîå íà÷àëî. ×óâ-
ñòâà äîëæíû íàì ïîìî÷ü
óâåëè÷èòü ïîòåíöèàë òâî-
ðåíèÿ. Ìóæ÷èíà íå ñòàâèò
öåëü – èñêàòü æåíùèíó è
äåëàòü ýòî ñìûñëîì æèç-
íè. Åñëè ýòî ïðîèñõîäèò –
îí òåðÿåò ñâîþ ñóòü, îí óæå
íå òâîðåö, à òîò, êòî ñòðå-
ìèòñÿ ðåàëèçîâàòü ñâîè
åñòåñòâåííûå ïðèðîäíûå
æåëàíèÿ. Òîãäà ìóæ÷èíà
óæå íå òî äóõîâíîå íà÷à-
ëî, êîòîðîå ïðèçâàíî âåñ-
òè è â òâîð÷åñòâå, è â ñå-
ìåéíîé æèçíè. Íî ýòî òîæå
ñòóïåíü ïîçíàíèÿ, ïðèîá-
ðåòåíèå íåîáõîäèìîé ìóä-
ðîñòè.

Êîðð. Äàâàé ýòî êàê-òî îáîçíà-
÷èì…

Âàäèì. Â ìóæ÷èíå çàëîæåíî äâà
íà÷àëà: òâîð÷åñêîå – îí äóõ è òâîðåö,
è ïðèðîäíîå – îí ñàìåö. Åñëè ïåðåâå-
øèâàåò âòîðÿ ïîëîâèíà – ïðèðîäíàÿ,
òî îí òåðÿåò ñâî¸ äóõîâíîå ïðåäíà÷åð-
òàíèå â æèçíè – ñòàíîâèòñÿ ïðîñòî
îäíîé êàòåãîðèåé, êîòîðóþ ìû îïðåäå-
ëèëè êàê ñàìåö. Ïîïàñòü â ýòó êàòåãî-
ðèþ ëåãêî êàæäîìó ìóæ÷èíå.

Êîðð. Ìîæåò ëè ìóæ÷èíà áûòü
ðàáîì æåíùèíû è å¸ êàïðèçîâ?

Âàäèì. Êîíå÷íî, ìîæåò, íî íå äîë-
æåí! Åñëè âäðóã òàêîå ñëó÷èòñÿ, òî
ìóæ÷èíà â òàêîì ñîñòîÿíèè æåíùèíå
íå ïîìîæåò, èáî îíà èùåò â í¸ì îïîðó,
à îí, èäÿ íà ïîâîäó ýòèõ ñëàáîñòåé, èõ
òîëüêî óâåëè÷èò è íå ïîìîæåò íè åé,
íè ñåáå. Â òàêîì ìóæ÷èíå æåíùèíà
îïîðó íå íàéäåò è îòïðàâèòñÿ èñêàòü
äðóãîãî ìóæ÷èíó. È ýòà êàðòèíà ïîâòî-
ðÿåòñÿ ñåé÷àñ î÷åíü àêòèâíî. Â æåíñ-
êîé íåñòàáèëüíîñòè òàêîé ìóæ÷èíà
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èãðàåò ñâîþ íåïîëîæèòåëüíóþ ðîëü. È
ñîñòîÿíèå æåíùèíû – êîãäà ìû ãîâî-
ðèì: ÷òî æå îíà òàêàÿ? – ýòî íàøå ñî-
ñòîÿíèå, íàøà ñëàáîñòü, ìóæ÷èí!

Êîðð. Êàêèìè ÷åðòàìè äîëæíà
îáëàäàòü æåíùèíà, ÷òîáû áûòü
ìóæó â ïîìîùü, â ðàäîñòü, à íå ìå-
øàòü â äâèæåíèè ïî æèçíè?

Âàäèì. Íàâåðíîå, îíà äîëæíà áûòü
òåðïåëèâîé, íî òåðïåíèå å¸ äîëæíî
ïðîÿâèòüñÿ ïðåæäå âñåãî â òîì, ÷òî
æåíùèíà áóäåò ñòðåìèòüñÿ ïîíèìàòü
âíóòðåííèé ìèð ýòîãî ìóæ÷èíû, ïðè-
íèìàòü åãî òâîð÷åñêóþ ñðåäó, åãî
ðàçìûøëåíèÿ, âêóñû, ò.å. âñþ ïàëèòðó
êðàñîê åãî æèçíè. Îíà õî÷åò æèòü â
ñðåäå, êîòîðóþ ìóæ÷èíà òâîðèò ñâîåé
äóøîé, è îíà î÷åíü áû õîòåëà ïîñëó-
æèòü ýòîé ñðåäå. Åñëè èçíà÷àëüíî
æåíà â ñåáå íå ÷óâñòâóåò òàêîé âîç-
ìîæíîñòè, òî òåðïåíèÿ ìîæåò íå õâà-
òèòü. Åñëè æå îíà ïðèíèìàåò ìèð
ìóæ÷èíû, åé õâàòèò òåðïåíèÿ âî âñåõ
ñèòóàöèÿõ óçíàâàíèÿ ìóæà.

Êîðð. Íóæíà ëè ñîâðåìåííîé
æåíùèíå òàêàÿ ÷åðòà êàê ñìèðå-
íèå?

Âàäèì. Âñåì íóæíà, è æåíùèíå
òîæå, âåäü òåðïåíèå ïðåäïîëàãàåò
è ñìèðåíèå! Åñëè ìóæ÷èíà – äâèæó-
ùèé ìåõàíèçì æèçíè – ñîçèäàòåëü-
íûé, òâîðÿùèé (íî íå ðàçðóøàþùèé
â âîéíàõ è êîíôëèêòàõ!), òî ìóäðàÿ
æåíùèíà, êàê âîäà, îáâîëàêèâàåò
ìóæ÷èíó, îìûâàåò ëþáîâüþ ýòó äâè-
æóùóþ «ìàõèíó». Å¸ ôóíêöèè – íå
áåæàòü âïåðåäè ïîåçäà è óêàçû-
âàòü, êóäà åìó åõàòü! Îíà äîëæíà
ïîìîãàòü ýòîìó ïîåçäó äâèãàòüñÿ,
íàïîëíÿòü åãî ñèëîé, ñîçäàâàòü âîê-
ðóã íåãî ñðåäó – áûòîâóþ, ïðèðîä-
íóþ – ñðåäó äåòåé è óþòíîãî äîìà,
ñðåäó ãàðìîíèè îòíîøåíèé è îñîáîé
ïèùè, êîòîðóþ æåíùèíà íàïîëíÿåò
ëþáîâüþ è òâîðèò ñâîèìè ðóêàìè. Â
çàâèñèìîñòè îò òîãî êàê ïðèãîòîâëå-
íà åäà, ìóæ÷èíà â îäíîì ñëó÷àå ìî-
æåò çàáîëåòü, à â äðóãîì – íàïîë-
íèòüñÿ ñèëîé äëÿ òâîð÷åñòâà, âûçäî-
ðàâëèâàòü, åñëè îí áîëåë… Ò.å. âîò
ýòà âñÿ ñðåäà – ýòî òâîð÷åñòâî æåí-
ùèíû, ãäå ìîæíî òàê êðàñèâî è ÿðêî
ïðîÿâèòüñÿ! Áåç òàêîãî ìèðà ðÿäîì
ìóæ÷èíà íå ñìîæåò ïîëíîöåííî òâî-
ðèòü. È åñëè ñâîþ æèçíü îíà âûñòðà-
èâàåò â ñëóæåíèè ìóæ÷èíå, à íå âûñ-
òàâëÿåò ñâîé ñîáñòâåííûé èíòåðåñ
ãëàâíûì, çàñòàâëÿÿ ìóæ÷èíó ñåáå
ñëóæèòü, – âîò ïðè òàêèõ îáñòîÿòåëü-
ñòâàõ îòíîøåíèÿ â ñåìüå ñòðîÿòñÿ
ãàðìîíè÷íî, ñ÷àñòëèâî. Åñëè æå æåí-
ùèíà áåð¸ò íà ñåáÿ ìóæñêóþ ôóíê-
öèþ, à ìóæ÷èíà – æåíñêóþ, òîãäà ýòîò

ñîþç ñàìîé ïðèðîäîé îáðå÷¸í íà íå-
äëèòåëüíîå ñóùåñòâîâàíèå.

Êîðð. Ê ñîæàëåíèþ, â ïîñëåäíåå
âðåìÿ âñ¸ ÷àùå ïðèõîäèòñÿ ñòàëêè-
âàòüñÿ ñ àãðåññèåé, ïðîÿâëÿåìîé
ëþäüìè. Êàê ïðàâèëüíî ðåàãèðî-
âàòü íà òî íåãàòèâíîå, ÷òî ê íàì ïðè-
õîäèò?

Âàäèì. Ãëàâíîå, íå íàäî óâåëè÷è-
âàòü òî íåãàòèâíîå, ÷òî ê íàì èä¸ò.
Åñëè îò êîãî-òî èä¸ò àãðåññèÿ èëè îò-
ðèöàòåëüíûå ýìîöèè, èõ ìîæíî ñâîåé
íåãàòèâíîé ðåàêöèåé óâåëè÷èòü, è â
äàëüíåéøåì ýòî ìîæåò ðàçðàñòèñü â
îãðîìíûé êîíôëèêò. È ÷åì áîëüøå ëþ-
äåé áóäåò âîâëå÷åíî â îòâåòíûå íåãà-
òèâíûå ýìîöèè, òåì øèðå áóäåò î÷àã

íàïðÿæ¸ííîñòè, è âîò òîãäà óæå îñòà-
íîâèòü å¸ áóäåò î÷åíü ñëîæíî. Ýìîöè-
îíàëüíûé îòðèöàòåëüíûé âûïëåñê,
ñäåëàííûé âñåìè ñòîðîíàìè, íèêóäà
íå èñ÷åçàåò, íåãàòèâíûå ìûñëåôîðìû
îñòàþòñÿ â ïðîñòðàíñòâå, è âîò ýòà
ñðåäà íà÷èíàåò äåéñòâîâàòü óæå íà
äðóãèõ ëþäåé, íå ïðè÷àñòíûõ ê ýòîé
ñèòóàöèè. Òåïåðü óæå ýòîìó íîâîìó
÷åëîâåêó èëè ëþäÿì íàäî ñäåðæàòü-
ñÿ, ÷òîáû íå ïîäêëþ÷èòüñÿ òîæå ê ýòîé
àãðåññèè è íå îòâåòèòü íà íå¸ òåì íå-
ãàòèâíûì, ÷òî åñòü âíóòðè. Òàê ïðîèñ-
õîäÿò âñå êîíôëèêòû âî âñåõ òî÷êàõ
çåìíîãî øàðà, êîãäà ëþäè ðåàãèðóþò
íå ïîëîæèòåëüíî íà òó àãðåññèþ, êî-
òîðàÿ ê íèì ïðèõîäèò. Ñäåðæàòüñÿ è íå
îòâåòèòü àãðåññèâíî, à îñòàâàòüñÿ ñ
ìèðîì â äóøå íàäî íà óðîâíå ñâîèõ
÷óâñòâ, ïîíèìàÿ, ÷òî, íàâåðíîå, ÷åëî-
âåê, èñòî÷àþùèé àãðåññèþ, â äàííûé
ìîìåíò âðåìåíè èíà÷å äåëàòü íå ìî-

æåò. È, êîíå÷íî, îòíåñòèñü ê òàêîìó
÷åëîâåêó íàäî êàê ê áëèçêîìó, ñ òåï-
ëîì è ïîíèìàíèåì – ïîêà ýòîò ÷åëî-
âåê òàê îáùàåòñÿ ñ ìèðîì, çíàêîìèò-
ñÿ ñ íèì è ïî-äðóãîìó íå ìîæåò. À åñëè
ìû ýòî ïîíèìàåì, òî êàê íà ýòè ïðîÿâ-
ëåíèÿ îòâå÷àòü ïîäîáíûì íåãàòèâîì,
óïîäîáëÿÿñü åìó? Â ñèòóàöèè, ãäå ïðî-
ÿâëÿåòñÿ àãðåññèÿ, êòî-òî äîëæåí îêà-
çàòüñÿ ìóäðåå è íå îòâåòèòü óäàðîì íà
óäàð. È ýòî äîëæåí ñäåëàòü òîò, êòî
ïîíèìàåò, ÷òî ïðîèñõîäèò. Íà í¸ì è îò-
âåòñòâåííîñòü áîëüøå.

Êîðð. ×èòàòåëè äîëãî ñëåäèëè çà
íàøèì äèàëîãîì. ×òî áû òû ìîã ñêà-
çàòü èì (ìóæ÷èíàì è æåíùèíàì, ðî-
äèòåëÿì, ìîëîä¸æè) â êà÷åñòâå íî-

âîãîäíåãî ïîæåëàíèÿ.
Âàäèì. Ìóæ÷èíàì è æåíùèíàì –

íàó÷èòüñÿ ïðàâèëüíî ëþáèòü, íå ïî-
ìåíÿòüñÿ ðîëÿìè: ìóæ÷èíà äîëæåí
áûòü ìóæ÷èíîé, à æåíùèíå íàäî íà-
ó÷èòüñÿ áûòü æåíùèíîé. È åñëè îíè
íàó÷àòñÿ ãàðìîíè÷íîìó ñîåäèíåíèþ,
òî âñåì íà Çåìëå áóäåò ëåã÷å!

Ðîäèòåëÿì íàäî ïîíÿòü, ÷òî äåòè
îäíàæäû âûðàñòàþò, è íàäî ïîçâî-
ëèòü èì, äåòÿì, ïðîéòè ñàìèì ñâîé
æèçíåííûé ïóòü è ïðèîáðåñòè ñâîþ
ìóäðîñòü.

À ìîëîäåæè æåëàþ íå ðàñòåðÿòü-
ñÿ â ýòî òðóäíîå âðåìÿ. Æèçíü ïðè-
íîñèò ìíîãî èñïûòàíèé, è â åñòå-
ñòâåííîì ïðèîáðåòåíèè ìóäðîñòè
ñòàðàòüñÿ íå çàáûâàòü, ÷òî ÷åëîâåê
ðîæäåí íà ýòîé Çåìëå, ÷òîáû ñîâåð-
øåíñòâîâàòü ñåáÿ, èäòè ïî ïóòè ðàç-
âèòèÿ ñâîèõ ñîçèäàþùèõ êà÷åñòâ, ÷òî
â ëþáîé ñëó÷èâøåéñÿ ñèòóàöèè ìû –
íà ëàäîíè Áîãà è Îí íàñ ëþáèò.

Êîðð. À ÷òî òû ïîæåëàåøü òåì,
êòî íå ïðèíèìàåò äâèæåíèå âèññà-
ðèîíîâöåâ?

Âàäèì. Íå ðóãàòüñÿ. Åñëè ÷òî-òî
íåïîíÿòíî – íå ñïåøèòü îöåíèâàòü,
ñóäèòü. Åñëè ñåé÷àñ íåïîíÿòíî, òî áó-
äåò êîãäà-íèáóäü ïîíÿòíî. Åñëè äâè-
æåíèå ýòî èñòèííî, òàê îäíàæäû ýòî
áóäåò ïîêàçàíî âñåì; åñëè îíî íå èñ-
òèííî – íåò ñìûñëà åãî äîïîëíèòåëü-
íî ðóãàòü: îíî ðàçâàëèòñÿ ñàìî ïî
ñåáå. À äîïîëíèòåëüíàÿ ðóãàíü áóäåò
ëèøü òîëüêî ðàçðóøàòü òîãî, êòî ðó-
ãàåòñÿ – âåäü ÷åëîâåê ñàì ñîçäà¸ò äëÿ
ñåáÿ ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûå ñâÿçè, è
ïîòîì åìó æå è ïðèäåòñÿ ñòîëêíóòüñÿ
ñ òåì, ÷òî îí ñàì ïîñåÿë. Âûõîä îäèí:
åñëè ÷òî-òî íåïîíÿòíî – íå èñòî÷àòü
íåãàòèâíûå ýìîöèè.

À âñåì ëþäÿì â ïðåääâåðèè Íîâî-
ãî ãîäà æåëàþ íàó÷èòüñÿ äðóæèòü, âçà-
èìíîãî äîâåðèÿ.

Áåñåäó âåëà Ìàðèíà Íèêèòèíà
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Ïîäâîäÿ èòîãè íàêàíóíå Íîâîãî Ãîäà, àíàëèçèðóÿ òå
èëè èíûå ðåçóëüòàòû, âñïîìèíàÿ î öåëè íàøåé æèç-

íè, ìû íåèçìåííî ïðèõîäèì ê âûâîäó: íà ýòèõ çåìëÿõ
ìû æèâ¸ì äëÿ òîãî, ÷òîáû ñîáñòâåííûìè ðóêàìè ïîñò-
ðîèòü óäèâèòåëüíóþ Ñêàçêó, ÿâèòü ìèðó íîâûé îáðàç
æèçíè, íîâîãî ÷åëîâåêà, íîâóþ êóëüòóðó.

Âíà÷àëå, ïðèåõàâ íà ýòè çåìëè, ìû ñäåëàëè îïðåäå-
ë¸ííûé ðûâîê â ýòîì íàïðàâëåíèè, è ìèð óâèäåë íîâîå
íåîáû÷íîå îáùåñòâî ñ èíòåðåñíîé, ñâîåîáðàçíîé êóëü-
òóðîé, êîòîðàÿ âûçûâàëà ïðèÿòíîå óäèâëåíèå ó âñåõ ñî-
ïðèêîñíóâøèõñÿ ñ íåé.

Ïðèåçæàÿ ê íàì, ãîñòè âèäåëè ìíîãî íåîáû÷íûõ
ëþäåé â ñêàçî÷íûõ îäåæäàõ, íåîáû÷íóþ àðõèòåêòó-
ðó, íåîáû÷íûå òàíöû, ñëûøàëè íåîáû÷íóþ ìóçûêó.
Âñ¸ ýòî ñîçäàâàëî îïðåäåë¸ííóþ, î÷åíü áëàãîñòíóþ
àòìîñôåðó, â êîòîðóþ îíè ïîãðóæàëèñü è óåçæàëè
çàòåì ðàäîñòíûìè è íàïîëíåííûìè. Ìû èñêðåííå
òâîðèëè íîâûé ìèð, äâèæèìûå îïðåäåë¸ííîé Ñèëîé,
êîòîðóþ ñîçäàâàë äëÿ íàñ Ó÷èòåëü è êîòîðàÿ â äàëü-
íåéøåì äîëæíà áûëà ñìåíèòüñÿ íàøèìè ñîáñòâåí-
íûìè óñèëèÿìè.

Íî ÷òî ñòàëî ïðîèñõîäèòü ïîçæå?
Ïîñòåïåííî â äåðåâíÿõ ñêàçî÷íûå îäåæäû ñòàëè ñìå-

íÿòüñÿ îáûêíîâåííûìè, «ìèðñêèìè». Íàøå ñâîåîáðà-
çèå â ìóçûêå è òàíöàõ óñòóïèëî ìåñòî òðàäèöèîííûì è
îáûäåííûì äâèæåíèÿì, ìåëîäèÿì è ðèòìàì...

Äàâàéòå âñïîìíèì, êàê ìû îäåâàëèñü â ïåðâûå ãîäû,
êàê ãîâîðèëè, êàê äâèãàëèñü. Ñøèòûå èç ïðîñòûõ òêà-

íåé ñêàçî÷íûå îäåÿíèÿ ìóæ÷èí è æåíùèí íàêëàäûâàëè

«Ïðåêðàñíóþ ñêàçêó âàì ïðåäñòîèò ñòðîèòü, ãäå Âåðà âïåðâûå ïðîÿâëÿåòñÿ
ñ òåõ ñòîðîí, ñ êîòîðûõ Îíà íå ïðîÿâëÿëàñü íèêîãäà». (ÏÇ.×6.43:20)

«Ïîìíèòå! Ñêàçêà - îñíîâà
æèçíè ÷åëîâåêà»

îïðåäåë¸ííûé îòïå÷àòîê íà ïîâåäåíèå, íà ïðîèçíîñè-
ìûå íàìè ñëîâà è ôðàçû. Ìîæåò áûòü, ïîýòîìó êðóãè è
ñîáðàíèÿ íàøè ïðîõîäèëè ìÿã÷å, äîáðîæåëàòåëüíåå,
òåïëåå.

Íî ïîñòåïåííî, êàê áû íåîæèäàííî äëÿ ñåáÿ, ìû ñòà-
ëè âîçâðàùàòüñÿ ê ïðåæíåìó ñâîåìó, «ìèðñêîìó» îáëè-
êó è âèäó. Íó à ÷òî ñòàëî ïðîèñõîäèòü ñ íàìè íà ñîáðà-
íèÿõ – ìû çíàåì õîðîøî…

Çàäóìàåìñÿ: íå åñòü ëè çäåñü êàêàÿ-ëèáî ñâÿçü? È
êàê ýòî ñîîòíåñòè ñî ñêàçàííûì íàì Ó÷èòåëåì?

«…Åñëè êàñàòüñÿ âíåøíåãî âèäà, òî, êîíå÷íî æå,
î÷åíü âàæíî, ÷òîáû âàøè îäåÿíèÿ íå íîñèëè îòïå-
÷àòêà ìèðà âíåøíåãî. ×åì áûñòðåå âû îò ýòîãî
îòîéä¸òå, òåì ïðèÿòíåå áóäåò ëåñó.

Âåäü êàæäîå îòïå÷àòàííîå â ìèðå ñìåðòè íå-
ñ¸ò ýòîò îòïå÷àòîê è äàëüøå, ïîêà ñóùåñòâóåò.
È âû ýòè îòïå÷àòêè ñìåðòè âíîñèòå òóäà, ãäå
ìèð æèçíè, íàðóøàÿ Ãàðìîíèþ. Äà è äåðåâî ìîæåò
ñú¸æèòüñÿ ðÿäûøêîì ñ âàìè, ïîñìîòðåâ íà íàä-
ïèñè ó âàñ íà ãðóäè. Íå íîñèòå ýòè îòïå÷àòêè…

…Íå íîñèòå òîãî, ÷òî äåëàåòñÿ ìèðîì ñìåðòè
è ÷òî ïðîäà¸òñÿ. Ñäåëàéòå ðóêàìè è ïîäàðèòå
äðóã äðóãó. È ÷åì áûñòðåå âû ê ýòîìó ïåðåéä¸òå,
òåì áóäåò áëàãîïðèÿòíåå. Ýòî î÷åíü âàæíî äëÿ
àòìîñôåðû, êîòîðóþ âû ñîçèäàåòå.

Çäåñü íè îäíîãî íþàíñà íå äîëæíî áûòü ïîñòî-
ðîííåãî, òîãäà áóäåò ÷èñòîòà. ×èñòîòû íå áû-
âàåò, åñëè ïóñòü ìàëåíüêîå, íî íå÷èñòîå âòîðãà-
åòñÿ â îáëàñòü, ãäå ïðèçâàíà áûòü ÷èñòîòà.

Íå íàäî áûòü ñòîëü ñíèñõîäèòåëüíûìè è äó-
ìàòü, ÷òî îò ìàëîãî íå áóäåò íè÷åãî ñòðàøíîãî.
Êàê ðàç äëÿ âàøåãî ìèðà ýòî áóäåò ñòðàøíî. Ïðî-
ñòî âû ïîêà åù¸ äîñòàòî÷íî ãðóáû, äëÿ âàñ ýòî
ìîæåò ïîêàçàòüñÿ íè÷òî…» (ÏÇ.×8.15:55-77)

Äà, ìû âñå, êîíå÷íî, ÷óâñòâóåì, ÷òî íàøà æèçíü çäåñü
÷åì-òî íàïîìèíàåò ñêàçêó — ñâîåé ëè íåïðåäñêàçó-

åìîñòüþ, ÷óäåñàìè ëè. È íåêîòîðûå, ïî èõ ñëîâàì, è
æèâóò óæå â ñêàçêå.

Íî ó âñåõ ëè èç íàñ ñåãîäíÿ æèçíü ñîîòâåòñòâóåò
ýòîìó ñîñòîÿíèþ — ñîñòîÿíèþ ñêàçêè? — Íåò, ê ñîæà-
ëåíèþ.

Íî ïî÷åìó æå? Ãäå ìû ñïîòûêàåìñÿ? ×òî ìû íå òàê
äåëàåì? Ìîæåò áûòü ïðîñòî ïîòîìó ÷òî íàì òðóäíî?

Äà, ïåðåäåëûâàòü ñåáÿ íåïðîñòî; íàøè «ãîðåíèÿ»,
«áîðüáà» ñ ýãîèçìîì ë¸ãêîñòè è ðàäîñòè íå ïðèâíîñÿò â
íàøó æèçíü.

À ðàçâå íàì áûë îáåùàí ë¸ãêèé ïóòü? Ðàçâå ìû íå
çíàëè, ÷òî ìû åäåì ñþäà íà îãðîìíûé òðóä — èçìåíèòü
ñåáÿ è òåì ñàìûì èçìåíèòü ïðîñòðàíñòâî âîêðóã ñåáÿ?

Íå ïîðà ëè íàì âñåì ñäåëàòü ñåðü¸çíûå óñèëèÿ â ýòîì
íàïðàâëåíèè, è êðóïèíêà çà êðóïèíêîé îòâî¸âûâàòü ïðî-
ñòðàíñòâî, íàïîëíÿÿ åãî Ñêàçêîé?

Êîíå÷íî, äëÿ ýòîãî ïîòðåáóþòñÿ îãðîìíûå è ðåâíîñò-
íûå óñèëèÿ, ÷òîáû íå òîëüêî âåðíóòü òî ïðåêðàñíîå, ÷òî
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áûëî íàìè óòðà÷åíî, íî è âûâåñòè âñå íàøè êóëüòóðíûå
ïðîÿâëåíèÿ íà íîâûé, áîëåå ñîâåðøåííûé âèòîê. ×òî-
áû îíè ñòàëè áîëåå êðàñèâûìè, áîëåå ÿðêèìè è íåïîâ-
òîðèìûìè. Íî… êàæäîìó ïðèä¸òñÿ íà÷àòü ñ ñåáÿ, ñ ñîá-
ñòâåííûõ óñèëèé, ñ ñîáñòâåííîé èíèöèàòèâû.

Â êà÷åñòâå ñîáñòâåííîé èíèöèàòèâû ïðåäëàãàåì
â ïðåääâåðèè íàñòóïàþùåãî Íîâîãî Ãîäà, â ïðåääâå-
ðèè Ðîæäåñòâà íå ïðîñòî âñïîìíèòü ñêàçàííîå Ó÷è-
òåëåì, íî è ðåàëüíî ïîïûòàòüñÿ ïðåòâîðèòü â æèçíü
õîòÿ áû íåìíîãîå èç ñêàçàííîãî. Äàâàéòå äëÿ íà÷à-
ëà ïîïðîáóåì â íàøèõ Åäèíûõ Ñåìüÿõ õîòÿ áû ÷óòü-
÷óòü ïîæèòü â Ñêàçêå, ïîèãðàòü, ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ
äåòüìè.

«Ïîñìîòðèòå, êàê æèâ¸ò ìóðàâåéíèê… Îïðåäå-
ë¸ííîå êîëè÷åñòâî ìóðàâü¸â ñîçäà¸ò îïðåäåë¸í-
íûå óñëîâèÿ, îïðåäåë¸ííóþ àòìîñôåðó, êîòîðàÿ
ïîçâîëÿåò êîíòðîëèðîâàòü âñå èõ äåéñòâèÿ ãàð-
ìîíè÷íî…»                                               (ÏÇ.×8.40:270)

Åñëè ìû õîòèì èçìåíèòü ñåáÿ, èçìåíèòü ñâîþ æèçíü,
àòìîñôåðó íà ñîáðàíèÿõ Åäèíîé Ñåìüè — ñäåëàòü

ýòó àòìîñôåðó áîëåå äîáðîé, ò¸ïëîé, ñîçèäàòåëüíîé, —
ïðåäëàãàåì äëÿ íà÷àëà èçìåíèòü îáëèê òåõ âåðóþùèõ,
êîòîðûå ñîçäàþò ýòó àòìîñôåðó. À ýòî, ïðåæäå âñåãî,
÷ëåíû õîçÿéñòâåííîãî ñîâåòà Ñåìüè, ðàáîòíèêè êóëüòó-
ðû, ñëóæèòåëè õðàìîâ è ãîñòåâûõ äîìîâ, âåäü èìåííî
îíè ÿâëÿþòñÿ ëèöîì Îáùèíû, è ëèöî ýòî äîëæíî áûòü,

â íàøåì ïîíèìà-
íèè, íå òîëüêî ÷èñ-
òûì, íî è ñêàçî÷íî
êðàñèâûì.

Äàâàéòå ïîïûòà-
åìñÿ ïðåäñòàâèòü
ñòðîãîãî ÷ëåíà íà-
øåãî õîçñîâåòà ñêà-
çî÷íûì ãåðîåì, êî-

òîðûé ïðèø¸ë ê íàì èç óäèâèòåëüíîãî ìèðà â êîëïàêå
ãíîìà èëè â øëÿïå âîëøåáíèêà, â îãðîìíîì êðàñî÷íîì
áàëàõîíå, ñ ïîñîõîì â ðóêàõ è, êîíå÷íî æå, ñ øèðîêîé
äîáðîé óëûáêîé.

Ïðåäñòàâèëè? À òåïåðü äàâàéòå ñâåðèì íàøè îùó-
ùåíèÿ. Íàì êàæåòñÿ, ÷òî ó íàñ ó âñåõ ïðè âèäå òàêîãî
âîëøåáíèêà èñ÷åçíåò ñòðàõ, íàì âñåì çàõî÷åòñÿ åãî îá-
íÿòü, çàõî÷åòñÿ ïî-äîáðîìó âñëóøàòüñÿ â òî, ÷òî áóäåò
èì ñêàçàíî, äîáðîæåëàòåëüíî ïîðàññóæäàòü âìåñòå,
áûòü óñëûøàííûìè äðóã äðóãîì è ñîâìåñòíî ïðèíÿòü
íàèáîëåå ìóäðîå ðåøåíèå.

Äåéñòâèòåëüíî, êàê ìîæíî áîÿòüñÿ è íå ïîëþáèòü äîá-
ðîãî ãíîìèêà, èëè íàñòîÿùåãî âîëøåáíèêà, èëè óäèâè-
òåëüíîãî ýëüôà, èëè çàáàâíîãî äîìîâîãî?

Äàâàéòå òîëüêî ïîïðîáóåì! È ìû óâèäèì, êàê íàøè
ñîáðàíèÿ ïðåâðàòÿòñÿ â óäèâèòåëüíûå äåéñòâà ñî ñâîè-
ìè ðèòóàëàìè è àòðèáóòàìè, êîòîðûå çàõî÷åòñÿ ïîñåùàòü
âíîâü è âíîâü.

À âñëåä çà ÷ëåíàìè ñîâåòà ïîòèõîíüêó íà÷í¸ì îäå-
âàòü è âñåõ îñòàëüíûõ â êðàñèâûå, ñêàçî÷íûå îäåæäû –
âåäü â êàæäîé èç íàøèõ äåðåâåíü åñòü óìåëüöû-âîëøåá-
íèêè ñ âîîáðàæåíèåì, òàëàíòîì ìîäåëüåðà èëè øâåè
ñî âêóñîì.

Â ïîëíîé ìåðå ýòî ìîæíî îòíåñòè è ê èçîáðàçèòåëü-
íîìó èñêóññòâó, ê òàíöàì è ïåñíÿì.

È âîò òàê, ïîñòåïåííî, ìû ïðåîáðàçóåì íàøó áóäíè÷-
íóþ ðåàëüíîñòü â èíòåðåñíåéøóþ Ñêàçêó ïîä íàçâàíè-
åì Æèçíü.

«È òîãäà âåñü ìèð ïóñêàé çíàåò, ÷òî âû òâî-
ðèòå. Òîãäà âñå ýòè ïðîèçâåäåíèÿ ìîæíî çàïå÷àò-
ëåâàòü â ðåïðîäóêöèÿõ, ôîòîãðàôèÿõ è çíàêî-
ìèòü ñ íèìè ìèð, îòêðûâàòü ïðåä íèì âðàòà;
÷òîáû âðàòà ýòè ìîãëè áûòü âñåãäà çàïîëíåíû,
÷òîáû âñåãäà ÷åðåç íèõ ïðîõîäèëè èíòåðåñóþùè-
åñÿ, æàæäóùèå ïîñìîòðåòü, ñîïðèêîñíóòüñÿ, îêó-
íóòüñÿ â ýòîò äóõ.

Òàêèì âèäèìûì ïðîÿâëåíèåì ñâîèõ ïðåêðàñíûõ
âîçìîæíîñòåé âû ïîìîæåòå áðàòüÿì ïðàâèëüíî
âñòàòü íà íîãè…»                              (ÏÇ.×8.3:117,118)

Èòàê, äîñòà¸ì èç ñóíäóêîâ òå ïðåêðàñíûå îäåÿíèÿ,
êîòîðûå óæå áûëè ñäåëàíû íàìè ðàíåå, è… ÿâëÿåì èõ
äðóã äðóãó, ïîìíÿ, ÷òî «Ýòî î÷åíü âàæíî äëÿ àòìîñ-
ôåðû, êîòîðóþ âû ñîçèäàåòå…» è ÷òî ýòî, ïðåæäå
âñåãî ìû äåëàåì äëÿ äåòåé.

Òàê áóäåò ðîæäàòüñÿ Ñêàçêà — êàæäûì íàøèì øà-
ãîì, êàæäûì íàøèì äûõàíèåì.

«×òî óãîäíî äåëàéòå, ãäå óãîäíî èùèòå, íî ñêàç-
êó âû äîëæíû äàòü äåòÿì, âû äîëæíû å¸ ñòðîèòü
ñâîèìè ðóêàìè è îòíîñèòüñÿ ê ýòîìó ñ âåëèêîé îò-
âåòñòâåííîñòüþ. Âñ¸, ÷òî âû äåëàåòå, âû äåëàå-
òå äëÿ äåòåé!»                                        (ÏÇ.×5.28:103)

Ñ óâàæåíèåì — êîëëåêòèâ ðåäàêöèè ãàçåòû
«Çåìëÿ Îáåòîâàííàÿ», Ïåòðîïàâëîâêà
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Ñâèäåòåëüñòâî ¹ Õ-0038 Ðåãèîíàëüíîãî óïðàâëåíèÿ
ðåãèñòðàöèè è êîíòðîëÿ çà ñîáëþäåíèåì çàêîíîäàòåëü-
ñòâà î ÑÌÈ â Ðåñïóáëèêå Õàêàñèÿ.

Îòïå÷àòàíà â òèïîãðàôèè ã.Àáàêàí, Ùåòèíêèíà, 32.
Òèðàæ  2500 ýêç. Öåíà äîãîâîðíàÿ,
÷àñòü òèðàæà ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ áåñïëàòíî.

«Èìåþùèé íàñìåøêó î äðóãîì ÷åëîâåêå íà óñòàõ
ñâîèõ âñòóïàåò íà ïóòü, âåäóùèé âî ìðàê áåçäíû».

(Ñëîâî Âèññàðèîíà, èç Çàïîâåäè 2).
«Ãðóáîå îáðàùåíèå ñ äóøîé ïîñòîðîííåãî ÷åëîâå-

êà åñòü ïðèçíàê íåðàçóìíîñòè è äèêîñòè».
(Ñëîâî Âèññàðèîíà, èç Çàïîâåäè 10)

«Î ëþäè Ãîñïîäà! Ïðèçûâàþ âàñ áëþñòè âåæëè-
âîñòü, èáî ïîìèìî âñåãî ïðî÷åãî âåæëèâîñòü åñòü
öàðèöà äîáðîäåòåëåé. Áëàæåí òîò, êòî îçàð¸í ñâå-
òîì ó÷òèâîñòè è îáëà÷¸í ïîêðîâîì ïðàâåäíîñòè. Óê-
ðàøåííûé âåæëèâîñòüþ, âîèñòèíó, îáðåòàåò ñòàòü
âîçâûøåííûì».

(Áàõàóëëà – Writings of Baha’ u’ llah, p.214).

×òî çíà÷èò áûòü âåæëèâûì?
Áûòü âåæëèâûì — çíà÷èò óìåòü ñåáÿ âåñòè è èìåòü õî-

ðîøèå ìàíåðû, áûòü ïðåäóïðåäèòåëüíûì è ëþáåçíûì. Ýòî
çíà÷èò îáðàùàòüñÿ ñ ëþäüìè òàê, ÷òîáû îíè ÷óâñòâîâàëè,
÷òî î íèõ çàáîòÿòñÿ, èõ óâàæàþò. Íåêîòîðûå ëþäè âåäóò
ñåáÿ âåæëèâî ëèøü â êðóãó íåçíàêîìûõ ëþäåé, ïîòîìó ÷òî
õîòÿò ïðîèçâåñòè õîðîøåå âïå÷àòëåíèå. Èñòèííàÿ âåæëè-
âîñòü çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû áûòü âåæëèâûì âñåãäà è
ñî âñåìè — ñ äðóçüÿìè, â ñåìüå, à íå òîëüêî íà ëþäÿõ.

«Ïîæàëóéñòà», «ñïàñèáî», «èçâèíèòå», «áóäüòå äîáðû»
— ýòî íå ïðîñòî ñëîâà. Ýòî âûðàæåíèå âåæëèâîñòè; ñ ïî-
ìîùüþ ýòèõ ñëîâ ìû äà¸ì ïîíÿòü ëþäÿì, ÷òî öåíèì è óâà-
æàåì èõ ÷óâñòâà.

Åñëè òû âíèìàòåëüíî ñëóøàåøü ÷åëîâåêà, íå ïåðåáè-
âàÿ åãî, ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî òû ê åãî ñëîâàì îòíîñèøü-
ñÿ, êàê ê ñâîèì, íå âîçâûøàåøüñÿ íàä ýòèì ÷åëîâåêîì.

Äëÿ ÷åãî íóæíà âåæëèâîñòü?
Â êðóãó âåæëèâûõ ëþäåé êàæäûé îùóùàåò, ÷òî åãî âûñ-

ëóøèâàþò, ñ åãî ìíåíèåì ñ÷èòàþòñÿ. Íèêîìó íå êàæåòñÿ,
÷òî åãî èñïîëüçóþò â êàêèõ-òî öåëÿõ. Åñëè òû ïðè ïåðâîé
âñòðå÷å ñ ÷åëîâåêîì ïðîÿâèë âåæëèâîñòü, â ñëåäóþùèé
ðàç åìó çàõî÷åòñÿ ïîçíàêîìèòüñÿ ïîáëèæå. Âåæëèâîñòü
ïðèòÿãèâàåò è ðàñïîëàãàåò ê íàì ëþäåé.

Íåâîñïèòàííûé ÷åëîâåê ñâîèì ïîâåäåíèåì ñîçäà¸ò
òðóäíîñòè ëþäÿì, ïîñìåèâàåòñÿ íàä íèìè, ïðîÿâëÿÿ íåâå-
æåñòâî.

Â ÷¸ì ïðîÿâëÿåòñÿ âåæëèâîñòü?
×òîáû ðàçâèòü â ñåáå âåæëèâîñòü, íàäî óñâîèòü îñîáóþ

ìàíåðó ïîâåäåíèÿ è ñëåäîâàòü åé. Íå ñòîèò âñòðåâàòü â
÷óæîé ðàçãîâîð, ëó÷øå ñêàçàòü «èçâèíèòå» è ïîäîæäàòü,
êîãäà ê òåáå íå îáðàòÿòñÿ. Åñëè ìàìà ðàçãîâàðèâàåò ñ êåì-
íèáóäü, à òåáå î÷åíü íóæíî åé ÷òî-òî ñêàçàòü, íàáåðèñü
òåðïåíèÿ è ïîäîæäè; ýòî ãîðàçäî âåæëèâåå, ÷åì ïåðåáè-
âàòü å¸.

Áûòü âåæëèâûì — çíà÷èò äóìàòü î äðóãèõ è âåñòè ñåáÿ
òàê, ÷òîáû íå ïðè÷èíÿòü íåóäîáñòâà îêðóæàþùèì. Âîò íå-
ñêîëüêî ýëåìåíòàðíûõ ïðàâèë ïîâåäåíèÿ, êîòîðûå äîëæ-
íû âîéòè ó òåáÿ â ïðèâû÷êó: æåâàòü ñ çàêðûòûì ðòîì; ïðè-
äåðæèâàòü äâåðü, êîãäà êòî-òî ïðîõîäèò ñ òÿæ¸ëûìè âåùà-
ìè; îáðàùàÿñü ñ ïðîñüáîé, íà÷èíàòü ñî ñëîâà «áóäüòå äîá-
ðû»; ñ óëûáêîé áëàãîäàðèòü çà óñëóãó.

Áûòü âåæëèâûì — çíà÷èò çäîðîâàòüñÿ ñ ëþäüìè ïðè
âñòðå÷å è ïðîùàòüñÿ ñ íèìè ïðè ðàññòàâàíèè; óñòóïàòü
ìåñòî â àâòîáóñå ïîæèëûì ëþäÿì è òåì, êîìó íåçäîðî-
âèòñÿ; ñíèìàòü ãîëîâíîé óáîð, êîãäà òû ïðèõîäèøü â øêî-
ëó èëè ê êîìó-íèáóäü â ãîñòè. Òàêèõ ýëåìåíòàðíûõ ïðà-
âèë ìíîãî, ïîãîâîðè î íèõ ñ ðîäèòåëÿìè è ïîñòàðàéñÿ
âûïîëíÿòü.

Âåæëèâîå ïîâåäåíèå â øêîëå îçíà÷àåò, ÷òî òû âíèìà-
òåëüíî ñëóøàåøü îáúÿñíåíèÿ ïðåïîäàâàòåëÿ, ðåàãèðóåøü
íà åãî çàìå÷àíèÿ, íå çàíèìàåøüñÿ íà óðîêå ïîñòîðîííèìè
äåëàìè, óâàæèòåëüíî îòíîñèøüñÿ ê ñâîèì îäíîêëàññíèêàì.
Âåæëèâûå ðåáÿòà óñòóïàþò äðóã äðóãó. Â ïîìåùåíèè îíè
ðàçãîâàðèâàþò òèõî — âåäü ïîâåñåëèòüñÿ è ïîêðè÷àòü ìîæ-
íî, êîãäà ãóëÿåøü âî äâîðå.

Êàê òåáå ñëåäóåò ïîñòóïèòü â äàííîé ñèòóàöèè?
* Òåáÿ ñ êåì-òî çíàêîìÿò.
* Òâîè ðîäèòåëè ðàçãîâàðèâàþò, à òåáå íóæíî ñðî÷íî ÷òî-

òî ñêàçàòü îäíîìó èç íèõ.
* Òû íà äíå ðîæäåíèÿ ïîäðóãè, è âñåõ óãîùàþò ïèðî-

ãàìè.
* Òû âõîäèøü â öåðêîâü.
* Òû ñèäèøü â àâòîáóñå, è íà îñòàíîâêå âõîäèò ñòàðåíü-

êàÿ áàáóøêà, à ñâîáîäíûõ ìåñò áîëüøå íåò.
* Òû ñ îäíîêëàññíèêàìè âûõîäèøü èç áèáëèîòåêè, à

íàâñòðå÷ó èä¸ò áèáëèîòåêàðü ñî ñòîïêîé êíèã â ðóêàõ.

Øàãè ê óñïåõó
Ïîçäðàâëÿåì! Òû äîñòèã öåëè, åñëè…
* äåëàåøü ëþäÿì ïðèÿòíîå, ãîâîðèøü «ñïàñèáî», «ïî-

æàëóéñòà»;
* íå ïåðåáèâàåøü, êîãäà äðóãèå ðàçãîâàðèâàþò, à ãîâî-

ðèøü «èçâèíèòå» è æä¸øü, êîãäà ê òåáå îáðàòÿòñÿ;
* ñëåäèøü çà òåì, êàê òû êóøàåøü, ãîâîðèøü, äâèãà-

åøüñÿ;
* äóìàåøü, êàê ïîìî÷ü ëþäÿì (íàïðèìåð, ïðèäåðæèâà-

åøü äâåðü, åñëè êòî-òî ïðîõîäèò ÷åðåç íå¸ ñ òÿæ¸ëûìè
âåùàìè);

* îáðàùàÿñü ñ ïðîñüáîé, íå ãîâîðèøü òðåáîâàòåëüíûì
òîíîì;

* íå çàáûâàåøü âåæëèâî çäîðîâàòüñÿ;
* ðàçãîâàðèâàåøü òèõî â ïîìåùåíèè.

Íàäî åù¸ ïîñòàðàòüñÿ! Òû ïîêà äàë¸ê îò öåëè, åñëè…
* âåä¸øü ñåáÿ ãðóáî ñ ëþäüìè, çàäèðàåøüñÿ ê ðåáÿ-

òàì;
* çàáûâàåøü ãîâîðèòü «ïîæàëóéñòà», «ñïàñèáî», «çäðàâ-

ñòâóé» è äðóãèå âîëøåáíûå ñëîâà;
* ïðåðûâàåøü äðóãèõ è âìåøèâàåøüñÿ â ÷óæèå ðàçãî-

âîðû;
* òîëêàåøüñÿ, ïèõàåøüñÿ, íåðÿøëèâî êóøàåøü;
* òðåáóåøü, à íå ïðîñèøü;
* ãðóáî îòâå÷àåøü.

Ïîâòîðÿé êàæäûé äåíü:
ß — âåæëèâûé ÷åëîâåê. Ñåãîäíÿ

âåñü äåíü ÿ áóäó ñîáëþäàòü ïðàâèëà
õîðîøåãî òîíà è ñòàðàòüñÿ îòíî-
ñèòüñÿ ê äðóãèì ëþäÿì ñ óâàæåíèåì è
ñî âíèìàíèåì.
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