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åñíîé, â àïðåëå-ìàå, Ó÷èòåëü íàïèñàë
ïàñòåëüþ ÷åòûðå êàðòèíû: òðè ïîðò-
ðåòà (ñâÿùåííèêà Ñåðãåÿ, Ñîíè, ñûíà
Åëèñåÿ) è ïåéçàæ – âèä èç îêíà Ñâîåãî
äîìà íà âåñåííèå áåðåçû.

2. Â ýòè ìåñÿöû Ó÷èòåëü ìíîãî è
óâëå÷¸ííî ðàáîòàë ïàñòåëüþ – ìàòå-

ðèàëîì, äàþùèì ìÿãêèå, ë¸ãêèå è ÷èñòûå öâåòî-
âûå ñî÷åòàíèÿ. Òùàòåëüíàÿ òåõíèêà ïèñüìà ïî-
çâîëÿëà Õóäîæíèêó ñîçäà-
âàòü æèâîïèñíûå ïàñòåëü-
íûå ðàáîòû âûñîêîãî ðåàëè-
ñòè÷åñêîãî óðîâíÿ.

3. Äåâÿòîãî èþíÿ Ó÷èòåëü
ñïóñòèëñÿ ñ Ãîðû â ×åðåì-
øàíêó, ïîîáåäàë, êàê îáû÷-
íî âî âðåìÿ âûõîäà, ó Ãåëè,
ìàìû Âàäèìà, è óæå èç Ïåò-
ðîïàâëîâêè îòïðàâèëñÿ â
àýðîïîðò Àáàêàíà. À âå÷å-
ðîì äåñÿòîãî èþíÿ ïðèáûë
â Ïåòåðáóðã èç Ìîñêâû ñêî-
ðûì ïîåçäîì ñ íàçâàíèåì
«Àâðîðà».

4. Â Ïåòåðáóðãå Ó÷èòåëü
ñ ó÷åíèêàìè îñòàíîâèëñÿ íà
êâàðòèðå ó Ëèäèè.

5. Óòðîì ñëåäóþùåãî äíÿ
Âèññàðèîí ïîáûâàë â Ìàíå-
æå íà âûñòàâêå æèâîïèñè
âûïóñêíèêîâ õóäîæåñòâåí-
íûõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé Ïå-
òåðáóðãà. Îòòóäà îòïðàâèë-
ñÿ â Àêàäåìèþ äåêîðàòèâíî-
ïðèêëàäíîãî èñêóññòâà èì.
Ìóõèíîé, ãäå îçíàêîìèëñÿ ñ
ìóçååì Àêàäåìèè è êëàññîì

ðèñóíêà, ïîñìîòðåë ïàñòåëüíûå ðàáîòû îäíîãî
èç ïåäàãîãîâ.

6. Â çäàíèè Àêàäåìèè Ó÷èòåëü âíèìàòåëüíî
îñìîòðåë åäèíñòâåííóþ â ìèðå êîïèþ, îòëèòóþ
ñ îðèãèíàëà, ãðàíäèîçíîãî äðåâíåãðå÷åñêîãî áà-
ðåëüåôà «Ïåðãàìñêèé àëòàðü».

7. «Âîò ýòî ìàñòåðñòâî! Äàæå âíóòðåííèå,
ñêðûòûå îò ãëàç, ôîðìû áàðåëüåôà âûïîëíåíû
ñ òîé æå òùàòåëüíîñòüþ è óìåíèåì!» – ñ âîñ-
òîðãîì è óâàæåíèåì îòîçâàëñÿ Îí î ìàñòåðñòâå
äðåâíèõ ñêóëüïòîðîâ.

8. Óòðîì äâåíàäöàòîãî èþíÿ Ó÷èòåëü áûë â
Ïåòðîäâîðöå â çäàíèè ìó-
çåÿ Áåíóà íà âûñòàâêå ïå-
òåðáóðãñêèõ ìàñòåðîâ ïà-
ñòåëè.

9. Çàâåðøèâ ïðîñìîòð
ïðåäñòàâëåííûõ ðàáîò, ó÷å-
íèêè ïîêàçàëè àäìèíèñòðà-
òîðó è ñìîòðèòåëÿì âûñ-
òàâêè ôîòîãðàôèè êàðòèí
Ó÷èòåëÿ. Âîñòîðã îò óâè-
äåííîãî áûë íåñêðûâàå-
ìûì. Âñå áûëè óäèâëåíû,
÷òî ãäå-òî â òà¸æíîé Ñèáè-
ðè åñòü õóäîæíèêè òàêîãî
óðîâíÿ, êîòîðûé ðåäêî
âñòðå÷àåòñÿ â ñîâðåìåííîé
æèâîïèñè.

10. Â ìóçåå ñåìüè Áåíóà
Ó÷èòåëþ îñîáåííî ïîíðà-
âèëèñü àêâàðåëüíûå ðàáî-
òû Àëüáåðòà Íèêîëàåâè÷à
Áåíóà.

11. Èç Ïåòðîäâîðöà Âèñ-
ñàðèîí ñðàçó æå îòïðàâèë-
ñÿ â ýçîòåðè÷åñêèé öåíòð
«Äðóãîé ìèð», â õðàìîâîì
çàëå êîòîðîãî Åãî îæèäàëà
âñòðå÷à ñ æàæäóùèìè å¸.
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12. Çàë áûë çàïîëíåí. Íà âñòðå÷å áûëè íå òîëü-

êî ïåòåðáóðæöû è ïîñëåäîâàòåëè èç áëèçëåæàùèõ
ãîðîäîâ, íî è ïîñëåäîâàòåëè èç Áåëîðóññèè, Ëàò-
âèè, Ýñòîíèè.

13. Â íà÷àëå âñòðå÷è áûëî ñêàçàíî Ó÷èòåëåì:
«…Ïðåæäå âñåãî âàøà ìóäðîñòü – â óìåíèè îáùàòü-
ñÿ äðóã ñ äðóãîì. Âñ¸ âàøå áóäóùåå çàâèñèò îò
òîãî, êàê âû äðóã ê äðóãó ïîäõîäèòå, ÷òî âû äðóã î
äðóãå äóìàåòå. Îò ýòîãî çàâèñèò áóäóùåå.

14. Íå îò òîãî, èçîáðåò¸òå ëè âû êàêèå-òî ìåõà-
íèçìû èëè íåò, íàó÷èòåñü ëè  ðàçãàäûâàòü ãåíû
ñâîåé áèîëîãè÷åñêîé îáîëî÷êè èëè íåò, – íå îò ýòîãî
çàâèñèò áóäóùåå. À îò òîãî, êàê âû óìååòå ïîäîé-
òè äðóã ê äðóãó è ÷òî âû äðóã î äðóãå ïîäóìàåòå
(ëèáî äî âñòðå÷è, ëèáî ïîñëå âñòðå÷è), êàê âû îöå-
íèòå äåéñòâèÿ äðóã äðóãà.

15. Âîò òàê è íà÷èíàåòñÿ êîíôëèêò, ñ êîòîðûì
÷åëîâåê ïðîáóåò ñïðàâèòüñÿ óæå òûñÿ÷è ëåò, íî
êàê áóäòî áû áü¸òñÿ ïîñòîÿííî îá îäíó è òó æå
ñòåíó, ïðèäóìûâàÿ âñåâîçìîæíûå èëëþçèè, êàê
îáîéòè ýòîò òðóä è êàêèì-òî èíûì îáðàçîì ïîäó-
ìàòü î áóäóùåì. Íî âñ¸ îñòàëüíîå – ýòî áóäóò ãëó-
ïîñòè, ýòî áóäåò äåéñòâèòåëüíî òîëüêî èëëþçèÿ.

16. Çàìå÷àòåëüíîå áóäóùåå âàøå çàêëþ÷åíî â òîì,
êàê ñåãîäíÿ âû ó÷èòåñü óâèäåòü äðóã äðóãà. Âîò ýòèì
óñèëèåì íóæíî ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ ïðåæäå.

17. Êîãäà âû ïîäõîäèòå äðóã ê äðóãó, ÷òî âû íå
çíàåòå, êàê ïðàâèëüíî ñäåëàòü? Ïîïàäàÿ â òó èëè
èíóþ ñèòóàöèþ, âû âñåãäà äîëæíû çàäàòüñÿ âîï-
ðîñîì êàê âåðóþùèå, êàê òå, êòî î÷åíü õî÷åò âå-
ðèòü Áîãó, î÷åíü õî÷åò ïîñâÿòèòü ñåáÿ ñëóæåíèþ
Áîãó: êàê âàì – òåì, êòî õî÷åò íàó÷èòüñÿ ëþáèòü,
– íàäî ïîñòóïèòü? Áëèæíèé ñäåëàë òàê-òî è òàê-
òî… ×òî âàì â îòâåò íóæíî ñäåëàòü? Âîò òàê íàäî
ðàññìîòðåòü êàæäûé ñâîé äåíü.

18. È íå ïóãàéòåñü òîãî, ÷òî âîïðîñîâ òàêèõ íà
ïåðâûé âçãëÿä âèäèòñÿ î÷åíü ìíîãî. Ýòî íå ñòðàø-
íî. Íå ïóãàéòåñü, ÷òî ñðàçó íå ìîæåòå óâèäåòü îò-
âåòîâ. Íà÷íèòå õîòÿ áû îäèí èëè äâà øàãà óæå
äåëàòü ïðàâèëüíî.

19. Ýòî îáÿçàòåëüíî ïîâåä¸ò ê òîìó, ÷òî áóäåò
èçìåíÿòüñÿ ïðàâèëüíî óæå âàøà ïñèõèêà, âàøå ñî-
çíàíèå; è âîñïðèÿòèå îêðóæàþùåé ðåàëüíîñòè ñòà-
íåò ãîðàçäî áîëåå ÿñíûì. Òîãäà âû óâèäèòå è ñëå-
äóþùèé øàã – òðåòèé… ÷åòâ¸ðòûé… è òàê äàëåå.
Õîòÿ áû îäèí øàã ïðàâèëüíî óÿñíèòå – è âû óæå
÷àñòè÷íî ïîáåäèëè ñåáÿ.

20. À âîïðîñîâ òàêèõ áóäåò ìíîãî. Íî íå ïóãàé-
òåñü çàäà÷è. Ñìîòðèòå íå å¸ ðåøåíèå. Ïðåæäå âñåãî
çàíèìàéòåñü ðåøåíèåì çàäà÷è».

21. Âñòðå÷à ïðîäîëæèëàñü âîïðîñàìè ê Ó÷è-
òåëþ.

22. «Ñîñåäè ïî êîììóíàëêå ïûòàþòñÿ çàíÿòü ìîþ
æèëïëîùàäü. Îíè ñäåëàëè òàê: óãîâîðèëè ìîþ äî÷ü
íàïèñàòü çàÿâëåíèå ïî ïîâîäó å¸ ðåá¸íêà, ÷òî â
ñëó÷àå îòúåçäà â ñàíàòîðèé îíà îòêàçûâàåòñÿ îò
íåãî íà âðåìÿ. Îíà íå ðàçîáðàëàñü… Â îáùåì, ðå-
á¸íîê ïîïàë â äåòñêèé äîì, äî÷ü ëèøèëè ðîäèòåëü-
ñêèõ ïðàâ…»

23. «Íàäî îáÿçàòåëüíî áóäåò ïîïðîáîâàòü óÿñ-
íèòü, ÷òî èìåííî òû íå çíàåøü, êàê ïðàâèëüíî ñäå-
ëàòü. Êàê óñòàíîâèòü ñïðàâåäëèâîñòü âîêðóã ñåáÿ?
Òàê íå ïîëó÷èòñÿ.

24. Âû æèâ¸òå â óñëîâèÿõ, ãäå âàñ ñåðü¸çíî äîë-
æíû èñïûòûâàòü, ãäå âñêðîåòñÿ âñ¸, ÷òî âû èìååòå
âíóòðè. ×òîáû èçëå÷èòü áîëåçíü, åé íàäî äàòü îáî-
ñòðèòüñÿ.

25. Âû ñåé÷àñ ïðîõîäèòå òî, ÷òî ïðîõîäèò âñ¸
îáùåñòâî, âåñü ìèð. Ïîéä¸ò îáîñòðåíèå ïñèõè÷åñ-
êèõ îñîáåííîñòåé ó ÷åëîâåêà, òîãî, ê ÷åìó îí ïðåä-
ðàñïîëîæåí.

26. Ïîýòîìó ìàññà ÿðêèõ íåíîðìàëüíûõ ÿâëå-
íèé ñåé÷àñ íà÷í¸ò ïðîèñõîäèòü. Ìîæíî äàæå ñêà-
çàòü – óñëîâíî íåíîðìàëüíûõ, ïîòîìó ÷òî îíè â
ñâÿçè ñ ïðîèñõîäÿùèìè ñîáûòèÿìè çàêîíîìåðíû.
Ïî áîëüøîìó ñ÷¸òó, ýòî âñ¸ íîðìàëüíî. Íî ñ ýòè-
÷åñêèõ ïîçèöèé, íà êîòîðûõ âû âîñïèòûâàåòåñü,
ýòî, êîíå÷íî, äåéñòâèÿ íåíîðìàëüíûå. Òàê âîò èõ
èçáåæàòü áóäåò íåëüçÿ.

27. È êàæäûé äîëæåí áóäåò íå çàäàâàòüñÿ ãëî-
áàëüíîé èäååé, êàê óñòàíîâèòü ñïðàâåäëèâîñòü âîê-
ðóã, êàê èçìåíèòü îáùåñòâî, à ïîñìîòðåòü íà òå äåé-
ñòâèÿ, êîòîðûå îí äåéñòâèòåëüíî â ñèëàõ ñäåëàòü.

28. Íàäî âû÷ëåíèòü èç âñåõ îáñòîÿòåëüñòâ ñëîæ-
íûõ, â êîòîðûå âû ïîïàäàåòå, òî, ÷òî âû äåéñòâè-
òåëüíî ñïîñîáíû ñäåëàòü, íî íå çíàåòå, à ïðàâèëü-
íî ëè áóäåò ýòî ñäåëàòü. Íå ÷òîáû, îïèñàâ êàêóþ-
òî ñëîæíóþ, áîëüøóþ ñèòóàöèþ, ñðàçó ñïðîñèòü:
«×òî ìíå òåïåðü äåëàòü?». Òàê áóäåò íåâåðíî çà-
äàâàòüñÿ âîïðîñîì.

29. Ïîïðîáóéòå ïîñìîòðåòü: ÷òî âû ìîæåòå ñäå-
ëàòü, íî ñìóùàåòåñü – à íå áóäåò ëè ýòî ïðîòèâî-
çàêîííî, íå áóäåò ëè ýòî ïðîòèâíîå Áîãó? Íî ÷òî-
áû ýòî áûëî òî óñèëèå, êîòîðîå êîíêðåòíî âû äåé-
ñòâèòåëüíî ìîæåòå ñäåëàòü. Âîò íà ýòî ïðåæäå è
íóæíî áóäåò îïèðàòüñÿ – íà âàøå óìåíèå.

30. À ñïðàøèâàòü òî, ÷òî â ïðèíöèïå âû ïîðîé
ïðîñòî íå ìîæåòå ñäåëàòü, íåò ñìûñëà. Âû âñ¸ ðàâíî
ýòî íå ñäåëàåòå.

31. Ïîýòîìó áîëüøóþ çàäà÷ó íàäî îáÿçàòåëüíî
ðàçäðîáèòü è ïîñìîòðåòü, ÷òî â ñèëàõ âû ñäåëàòü.
Åñëè äåéñòâèòåëüíî åñòü ýòà âîçìîæíîñòü, ìîæíî
ñìîòðåòü äàëüøå: íàäî ëè ñäåëàòü? èëè êàê âåðó-
þùåé ëó÷øå îòíåñòèñü ê ýòîìó ïðîùå, ñìèðåííåé,
ñïîêîéíåé?»

32. «Ìîé ñîñåä ïî êîììóíàëêå îãðàíè÷èâàåò
ìîþ æèçíü. Îí çàïðåùàåò, íàïðèìåð, êî ìíå ïî-
ñåëÿòüñÿ ìîèì äðóçüÿì, æèòü ìîèì äðóçüÿì çàï-
ðåùàåò…»

33. «Òî åñòü çàõîäèò è ïðîñòî çàïðåùàåò?»
34. «Íó, óñòðàèâàåò èñòåðèêè ñîâåðøåííî æóò-

êèå, ýìîöèîíàëüíûå òàêèå, ÷òî ó ìåíÿ ñåðäöå íà-
÷èíàåò êîëîòèòüñÿ è ÿ ïðîñòî íå çíàþ, êóäà ìíå
áåæàòü…»

35. «Ñåé÷àñ î÷åíü ñëîæíûé âîïðîñ ïîëó÷àåòñÿ,
íå ñîâñåì òî÷íûé, ïîòîìó ÷òî êàðòèíà íå ðèñóåòñÿ
ïðîñòàÿ.

36. Â âîïðîñå íàäî î÷åíü ÷¸òêî îáîçíà÷èòü ñàìó
êàðòèíó – ÷òî æå íà ñàìîì äåëå ïðîèñõîäèò. Êîã-
äà âû ïåðåõîäèòå ê îáðàçàì, ïîëó÷àåòñÿ ñëîæíûé
âîïðîñ. Çà êàæäûì îáðàçîì ïîäðàçóìåâàåòñÿ î÷åíü
ìíîãî ðàçíûõ êîíêðåòíûõ îáñòîÿòåëüñòâ. Íà êà-
êîå èç ýòèõ êîíêðåòíûõ îáñòîÿòåëüñòâ äàòü îòâåò?
Èõ ìíîãî.

37. Çäåñü íåëüçÿ äàòü êîíêðåòíóþ ïîäñêàçêó.
Îíà âûéäåò òî÷íî òàêàÿ æå îáðàçíàÿ. È åþ âîñ-



ÇÅÌËß ÎÁÅÒÎÂÀÍÍÀß¹¹ 8-9  2005 ã.

33333Øêîëà ÆèçíèØêîëà Æèçíè
ïîëüçîâàòüñÿ áóäåò ñëîæíî, ïîòîìó ÷òî ïîä íå¸ âû
ïîäâåä¸òå ëþáîé ïðèñóùèé âàì ïîñòóïîê, êîòîðûé
ß ìîã è íå ïîäðàçóìåâàòü».

38. «Íî ó ìåíÿ âñ¸ òàê ñïóòàëîñü! Ñåé÷àñ êëó-
áîê âîïðîñîâ, è ÿ óæå íà êðàþ…»

39. «Íó, âî-ïåðâûõ, íàäî ïðîñòî ðåàëüíî ïîñìîò-
ðåòü âîêðóã è áûòü áëàãîäàðíûì ïðîèñõîäÿùåìó.
Ýòî õîðîøî, ÷òî âñ¸ òàê ïðîèñõîäèò; õîðîøî, ÷òî
êòî-òî âîð÷èò, è î÷åíü õîðîøî, ÷òî êòî-òî èñòåðè-
êó ïåðåä òîáîé ðàçâîðà÷èâàåò».

40. «Íî ìåíÿ îãðàíè÷èâàþò…»
41. «Íó è çäîðîâî! Çàìå÷àòåëüíî, ÷òî òåáÿ îãðà-

íè÷èâàþò».
42. «ß æèâó, êàê â òþðüìå».
43. «Óäèâèòåëüíàÿ âîçìîæíîñòü ïîæèòü òåáå â

îäèíî÷åñòâå, êàê-òî òàê óñïîêîèòüñÿ. Êàê â òþðü-
ìå – ýòî ïðîñòî çàìå÷àòåëüíî!

44. Ó÷èòåñü ïðåæäå âñåãî ê ðåàëüíîñòè îòíî-
ñèòüñÿ áëàãîäàðíî. Îíà âàñ ÷åìó-òî ó÷èò. Åñëè âû
âûðàáîòàåòå âîò ýòî ïîëîæèòåëüíîå îòíîøåíèå (îíî
æèçíåííî íåîáõîäèìî), òîãäà âû ñîõðàíèòå òðåç-
âîñòü ìûøëåíèÿ è äàëüøå.

45. Åñëè âû äîïóñêàåòå âîò ýòè ïåðåæèâàíèÿ,
ñâÿçàííûå ñ âàøèì îñóæäåíèåì ïîñòóïêîâ áëèæ-
íèõ, âû, òóò ìîæíî ãðóáî ñêàçàòü, ïðîñòî ãëóïåå-
òå – îöåíèòü òðåçâî ïðîèñõîäÿùåå âàì áóäåò
ñëîæíåå.

46. ×åì áîëüøå âû áóäåòå ïðîÿâëÿòü â ñåáå îáè-
äó ÷åðåç âîò ýòî îñóæäåíèå, òåì ãëóïåå âû áóäåòå
ñòàíîâèòüñÿ. Òî åñòü ñîçíàíèå îò ýòîãî íåìíîæêî
ñâîåîáðàçíûì ñòàíîâèòñÿ â âîñïðèÿòèè ðåàëüíîñ-
òè è â îñìûñëåíèè å¸. Âûâîäû, êîòîðûå íà÷íóò ó
âàñ ïîÿâëÿòüñÿ, áóäóò î÷åíü ñïåöèôè÷åñêèå; îíè
áóäóò ïîä÷èíåíû ýòîé îáèäå. Ýòî áóäóò íåðàçóì-
íûå ïîñòóïêè, õîòÿ âûãëÿäåòü ìîãóò ëîãè÷íî äëÿ
âàøåãî ñîñòîÿíèÿ íà òîò ìîìåíò.

47. Ïîýòîìó, ÷òîáû ñîõðàíèòü ÿñíîñòü, õîðîøóþ
òðåçâîñòü ìûøëåíèÿ, âûðàáîòàéòå áëàãîäàðíîñòü
ê ïðîèñõîäÿùèì ñîáûòèÿì. Åñëè íåñóò âàì áîëü, â
äàííûé ìîìåíò ýòî õîðîøî. Ïîäóìàéòå, ÷åìó ó÷èò
âàñ ýòà ñèòóàöèÿ.

48. À åñëè ó âàñ íà ýòîò ìîìåíò â âèäå ðåàêöèè
ïðîÿâëÿåòñÿ ÷òî-òî íåãàòèâíîå – òàê âîò âàì è
îòâåò. Âû æå íå äîëæíû ýòî íåãàòèâíîå âûäåëèòü
èç ñåáÿ. Âû æå âåðóþùèå! Âû ó÷èòåñü ëþáèòü,
âû ó÷èòåñü ñëóæèòü Áîãó. Ïðè ÷¸ì çäåñü âàøà
îáèäà?»

49. «È ÷òî äåëàòü ñ ýòèì íåãàòèâíûì, êîãäà îíî
âñ¸-òàêè åñòü?»

50. «Ó÷èòüñÿ óâèäåòü ïîëîæèòåëüíûì òî, ÷òî
êàæåòñÿ íåãàòèâíûì. Íàäî ïåðåâåðíóòü âîñïðèÿ-
òèå ñâî¸, ïîìåíÿòü îáðàç â ãîëîâå. Â çàâèñèìîñòè
îò êîíêðåòíîé ñèòóàöèè íåãàòèâíîãî õàðàêòåðà ìå-
íÿåì å¸ íà àíàëîãè÷íûé îáðàç, íî ïîëîæèòåëüíî-
ãî õàðàêòåðà. Òóò íóæíî áóäåò ó÷èòüñÿ ìíîãîìó,
ïîòîìó ÷òî, áûâàåò, íå õâàòàåò ó âàñ îáðàçîâ íå-
îáõîäèìûõ…

51. Îáùàÿñü äðóã ñ äðóãîì, íåìàëîìó ìîæíî íà-
ó÷èòüñÿ. Êòî-òî óæå óìååò ÷òî-òî äåëàòü, îí ëåãêî
ïîäåëèòñÿ ñâîèì îïûòîì. Î÷åíü âàæíî, îáùàÿñü
äðóã ñ äðóãîì, îáîãàòèòüñÿ ìóäðîñòüþ. Âåäü êàæ-
äûé èç âàñ óìååò ÷òî-òî, ÷òî íå óìååò äðóãîé. Ïî-
ñìîòðèòå, ñêîëüêî âàñ çäåñü ñèäèò… è çíà÷èò, ïðà-

âèëüíî ïîîáùàâøèñü ñî âñåìè, íà ñòîëüêî æå ñëó-
÷àåâ êàêèõ-òî óíèêàëüíûõ, âàì íåçíàêîìûõ, âû
ìîæåòå îáîãàòèòüñÿ. Ïðåäñòàâëÿåòå, êàê õîðîøî
ìîæíî íàáðàòüñÿ ìóäðîñòè!

52. Íî ýòîãî íå õî÷åòñÿ… Âåäü êòî-òî áóäåò ó÷èòü,
êòî-òî áóäåò ïîäñêàçûâàòü. È ñðàçó – ðàç, âíóòðè
÷òî-òî çàøåâåëèëîñü êàê-òî íåïðèÿòíî: «×òî ýòî
òàêîå? Ó÷èò òóò õîäèò! Îí-òî íå óìååò, à ó÷èò ïî-
÷åìó-òî!». À êàê ïî-äðóãîìó? Îí âñ¸ íå ìîæåò
óìåòü, íî ýòî óìååò ëó÷øå ñäåëàòü, ïîýòîìó îí â
ýòîì è ïîäñêàçûâàåò. È òàê âû, äðóã ñ äðóãîì  îá-
ùàÿñü, äîëæíû ó÷èòüñÿ.

53. Ïðåæäå âñåãî íàäî ó÷èòüñÿ ïîëîæèòåëüíî-
ìó îòíîøåíèþ ê îêðóæàþùåé ðåàëüíîñòè. Äà, îíà
ìîæåò áûòü áîëåçíåííà, îíà ìîæåò áûòü î÷åíü íå-
ïðèÿòíà. Íî ïîñìîòðèòå, ÷òî ïîëîæèòåëüíîãî îíà
âàì ïîìîãàåò óâèäåòü.

54. È âû íà÷èíàåòå ìåíÿòü ýòó ðåàëüíîñòü, óñè-
ëèåì âîëè ìåíÿÿ ñâî¸ îòíîøåíèå ê ýòîé ðåàëüíîñ-
òè, õîòÿ âñ¸ âíóòðè äðåáåçæèò îò òîãî, ÷òî õî÷åò-
ñÿ îáèäåòüñÿ… Âîò ýòî íà÷èíàåòñÿ àêòèâíîå âîç-
äåéñòâèå íà îêðóæàþùóþ ðåàëüíîñòü. Êàê áóäòî
íåñ¸òñÿ ïîåçä, òàêîé äèêèé, áîëüøîé, òÿæ¸ëûé…
Ïî êàêèì-òî íàêàòàííûì ðåëüñàì ïðîëîæåííûì îí
íåñ¸òñÿ… È âàøà çàäà÷à – îñòàíîâèòü åãî.

55. Ãëóïî äóìàòü òàê, ÷òî âû ðóêó âûñóíóëè è
ïîåçä ñðàçó – «áàì» è íà ìåñòå âñòàë. Íå âñòàíåò.
Íî, íà÷èíàÿ ïðèêëàäûâàòü óñèëèÿ, âû íà÷í¸òå åãî
òîðìîçèòü. Õîòÿ ýòî ìîæåò ïîêàçàòüñÿ íåçàìåò-
íûì ñíà÷àëà, íî îí íà÷í¸ò òîðìîçèòü. Äàéòå âðå-
ìÿ. Áóäüòå ñïîêîéíû, òåðïåëèâû. Âðåìÿ íóæíî.
Íî ýòî ãîäû…

56. Ýòî ñàìîå ñëîæíîå èñïûòàíèå äëÿ ÷åëîâåêà.
Âåäü âû ïðèâûêëè âñ¸ äåëàòü, îæèäàÿ, ÷òî î÷åíü
áûñòðî äîëæíî ïîëó÷àòüñÿ. Çàãîðåëèñü ÷åì-òî, âñ¸
– âîò ñåé÷àñ… ðàç, äâà… çàâòðà, íàâåðíîå, óæå ñäå-
ëàåì. À îíî íå äåëàåòñÿ çàâòðà. ×åðåç ìåñÿö òî÷íî
òàê æå îíî íå äåëàåòñÿ. ×åðåç ãîä… íèêàê íå ïîëó-
÷àåòñÿ. Äâà ãîäà – óæå íåèíòåðåñíî: äà íó, åðóíäà
âñ¸ ýòî! È âñ¸. Âàø ïîðûâ ãàñíåò, è ïîøëî… Óæå
äðóãîå ÷òî-òî âõîäèò â ãîëîâó, îòâëåêàþùåå, ñî-
çäàþùåå íîâóþ âîëíó çàèíòåðåñîâàííîñòè, íî óæå
â êàêóþ-òî äðóãóþ ñòîðîíó.

57. Âîò òàê ÷åëîâåê ìå÷åòñÿ, èùåò ñåáÿ… Íî ýòà
ñêëîííîñòü åãî ïñèõèêè (îïèðàòüñÿ ïðåæäå âñåãî
íà òî, ÷òî áûñòðî äà¸òñÿ, ëåãêî äà¸òñÿ) – ýòî ÷èñòî
ýãîèñòè÷åñêàÿ òàêàÿ îñîáåííîñòü. Îíà, êîíå÷íî,
ìíîãîå ïîðòèò. À çäåñü íàäî íàñòðîèòüñÿ íà áîëü-
øîé òðóä â òå÷åíèå ìíîãèõ, ìíîãèõ ëåò. È îäíàæ-
äû, ñïóñòÿ ìíîãèå ãîäû, âû ñìîæåòå óæå ïî äîñòî-
èíñòâó ñêàçàòü: «ß ïîáåäèë ìèð!».

58. Ýòî âàøà çàäà÷à. Íî ýòî òðóä êîëîññàëüíûé!
È ïîìî÷ü ìîæåò òîëüêî Âåðà ÷åëîâåêó. Ñâÿùåí-
íàÿ Âåðà çäåñü êðàéíå íåîáõîäèìà, òàê êàê ìíîãèå
ÿâëåíèÿ îáúÿñíèòü áóäåò âàì ñëîæíî. Óðîâåíü ñî-
çíàíèÿ íå ïîçâîëÿåò óâèäåòü ýòè çàêîíîìåðíîñòè.
Íî äàæå åñëè è äàòü èõ óâèäåòü, ýòî íå îçíà÷àåò,
÷òî âû äåéñòâèòåëüíî íà÷í¸òå ïðàâèëüíî äåëàòü.

59. Âû î ìíîãîì çíàåòå, ÷òî òàê íå íàäî äåëàòü…
Íî äåëàåòå. À ïî÷åìó? Âåäü âû ÷¸òêî çíàåòå, ÷òî
ýòîãî äåëàòü íå íàäî. Ïîòîìó ÷òî âàìè ðóêîâîäèò
âàø ÷óâñòâåííûé ìèð, è îí ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëÿþ-
ùèì. À îí íå ïîääà¸òñÿ ëîãèêå. Çäåñü íóæíî âîëå-
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âîå óñèëèå. Äåëàÿ åãî, âû ñðàçó ñîîòâåòñòâåííî âè-
äîèçìåíÿåòå ñâîþ ïñèõèêó è óæå íåñêîëüêî èíà÷å
íà÷èíàåòå ñóùåñòâîâàòü, íà÷èíàåòå ìåíÿòü ïðî-
ñòðàíñòâî âîêðóã ñåáÿ.

60. Òàê ÷òî íàäî ïðîñòî òåðïåëèâî âçÿòüñÿ ïðåæ-
äå âñåãî çà ïîëîæèòåëüíîå âèäåíèå ìèðà. Íó, çàê-
ðè÷àëè – ïðåêðàñíî! Ïîñìîòðè, ÷òî òû â äàííîì
ñëó÷àå íå çíàåøü, êàê ñäåëàòü. Íàäî ëè ïîðóãàòü-
ñÿ â îòâåò? Íå íàäî. Íàäî ëè êóäà-òî ñáåæàòü è
çàêðûòüñÿ â íîðêå? Íå íàäî. Ìîæíî ëè îñòàòüñÿ
íà ìåñòå è ñ óëûáêîé ïîñìîòðåòü â ãëàçà ÷üè-òî
âçâîëíîâàííûå? Çàìå÷àòåëüíî! Ïîïðîáóé…»

61. «Êàê ïðàâèëüíî ñòðîèòü îòíîøåíèÿ ìåæäó
íà÷àëüíèêîì è ïîä÷èí¸ííûìè? Â äàííîå âðåìÿ èìå-
åò ìåñòî êàðüåðíûé ðîñò, âîçíèêàþò ñêëîêè ìåæ-
äó ëþäüìè. È åñëè îäèí ÷åëîâåê âåðóþùèé, äðó-
ãîé – íåâåðóþùèé, òî íåâåðóþùèé ñòàðàåòñÿ âñÿ-
÷åñêè êàê-òî îáîéòè…»

62. «Òåïåðü íàäî ïåðåéòè ê áîëåå êîíêðåòíîìó.
Îòíîøåíèÿ ñòðîÿòñÿ èç ìíîæåñòâà ðàçíûõ îáñòî-
ÿòåëüñòâ. ×òî èìåííî òû íå çíàåøü, êàê ïðàâèëü-
íî ñäåëàòü?»

63. «Ýòî êàñàåòñÿ ôèíàíñîâîãî âîïðîñà. Êàê ïðà-
âèëüíî ñåáÿ âåñòè, ÷òîáû íå áûòü îáìàíóòûì äðó-
ãèì ÷åëîâåêîì? Ïðîñòî îí ñòàðàåòñÿ èãðàòü ñåáå â
óãîäó, à åñëè ïîñòîÿííî åìó ïîòàêàòü…»

64. «×òî ñäåëàòü, ÷òîá òåáÿ íå îáìàíóëè?»
65. «Äà. Òî åñòü êàê âåñòè ñåáÿ â òàêîì ñëó÷àå?»
66. «Äà è íå íàäî çàäàâàòüñÿ òàêîé èäååé. Íó,

îáìàíóò – è çàìå÷àòåëüíî! – Â çàëå ïîñëûøàëñÿ
ñìåõ. – Íî òîãäà òâîÿ çàäà÷à äîëæíà çàêëþ÷àòüñÿ
â òîì, ÷òîáû òû íèêîãî íå îáìàíóë.

67. Âîò ýòî è åñòü îñîáåííîñòü ñåãîäíÿøíåãî
âðåìåíè. Âû âèäèòå ìàññó êàê áóäòî áû íåñïðà-
âåäëèâûõ äåéñòâèé. ×òî îíè âàñ ïîäìûâàþò ñäå-
ëàòü? Ýòó ñïðàâåäëèâîñòü âîññòàíîâèòü. Çíà÷èò,
íàäî ïîñòàâèòü íà ìåñòî òîãî, êòî ÷òî-òî ñäåëàë
íåïðàâèëüíî. Òî åñòü âû âûáèðàåòå ñåáå ðîëü
áûòü ñóäü¸é.

68. Îáñòîÿòåëüñòâà òîëêàþò âàñ ê òîìó, ÷òîáû
âû ñòàëè ñóäü¸é, è áîëåå òîãî, åù¸ è âîïëîòèòåëåì
êàêèõ-òî ñóäåáíûõ óòâåðæäåíèé: òî åñòü, êàê ïà-
ëà÷, âû äîëæíû ðåàëèçîâàòü íàêàçàíèå. Âîò âû è
óâëåêàåòåñü òåì, êàê áû êîãî-íèáóäü íàêàçàòü.

69. È íåêîòîðûå óæå ïðîñòî, íàáèðàÿñü âñåãî
ýòîãî ñ âîçðàñòîì (íåðåäêî ìîæíî òàêîå âñòðåòèòü),
ñèäÿ ó òåëåâèçîðà, âñïîìèíàþò: «Íó, ñåé÷àñ áû
âçÿòü àâòîìàò è âîò òàê âîò ïðîéòèñü ïî âñåì!». È
êàæäûé äåíü ÷åëîâåê ñìîòðèò «Íîâîñòè» è «àâòî-
ìàòîì ïðîõîäèòñÿ ïî âñåì»… Âîò åäèíñòâåííîå, ê
÷åìó îí ïðèø¸ë. Àâòîìàòà íåò, íî õîòü ïîãîâîðèòü
êàæäûé äåíü, êàê áû îí ýòî äåëàë…

70. Âû äåéñòâèòåëüíî ïîçâîëÿåòå ýòîé øèçîô-
ðåíèè âñ¸ áîëüøå è áîëüøå íàä âàìè áðàòü âåðõ.
×òî æ âû äåëàåòå?

71. Òàê âîò ñàìîå âàæíîå-òî âî âñ¸ì ýòîì – ïî-
ñìîòðåòü: à âû-òî ÷òî ñòðåìèòåñü äåëàòü â ýòîé
æèçíè? Äà, îíè, ìîæåò áûòü, è íåïðàâèëüíî äåëà-
þò… Íî ÷òî âû ñåé÷àñ ñòàðàåòåñü äåëàòü? Ðóãàòü?
Òîãäà ñïðîñèòå ñåáÿ: à êàê íàäî ïîñòóïèòü âåðóþ-
ùåìó ÷åëîâåêó, äîñòîéíîìó ÷åëîâåêó, ÷àäó Áîãà
Âåëèêîãî? Âû äîëæíû äåéñòâèòåëüíî ðóãàòü äðóã
äðóãà? Íåò, íå äîëæíû.

72. Ãëàâíîå, íàäî èñêàòü íå çàùèòó îò îêðóæà-
þùèõ, à èñêàòü îòâåò íà âîïðîñ – êàê âû ìîæåòå
ñòàòü ïîëåçíûìè äðóã äðóãó? ×òî âàì íàäî ñäå-
ëàòü, ÷òîá îêàçàòüñÿ ïîëåçíûìè â ñìûñëå ïîëîæè-
òåëüíîì, ÷òîáû äåéñòâèòåëüíî ïîìî÷ü êàê-òî áëèæ-
íèì ÷óòü-÷óòü îòîãðåòüñÿ?

73. Ìîæåò áûòü, ÷åëîâåê íå ñðàçó óâèäèò Èñòè-
íó, íî ðÿäîì ñ âàìè îí ïî÷óâñòâóåò ñåáÿ êàê-òî
óþòíåé – åìó òåïëåå, ÷òî âû ðÿäîì åñòü. Õîòÿ îí
è ñêëîíåí âàñ ðóãàòü, îáìàíóòü è òóò æå êàê-òî
çàùèòèòü, çà óõî ïîêðóòèòü… È âàì áîëüíî.

74. Íî ó âàñ äîëæíà áûòü ëèíèÿ ïîâåäåíèÿ, êî-
òîðàÿ ïîìîæåò ÷åëîâåêó ïî÷óâñòâîâàòü ÷òî-òî îñî-
áåííîå, ò¸ïëîå. Îí ïî÷óâñòâóåò, ÷òî åìó íå õî÷åò-
ñÿ áîëüøå «êðóòèòü âàì óøè», êàê-òî ñòûäíî çà
ñâî¸ ïîâåäåíèå, êàêèì-òî äèêèì îíî óæå åìó íà-
÷èíàåò âèäåòüñÿ… È îí íà÷èíàåò ìåíÿòüñÿ. Íî íàäî
âðåìÿ, ãäå âû óïîðíî òâîðèòå ïðàâèëüíûé øàã.

75. Îêðóæàþùèå èçìåíÿòñÿ. Íî íå çàäàâàéòåñü
öåëüþ – êàê èõ ïîìåíÿòü. Åñëè êîìó-òî íàäî âàñ
óäàðèòü, îí óäàðèò. Åñëè áóäåòå ïîñòîÿííî áå-
ãàòü ñ èäååé, êàê ñïðÿòàòüñÿ îò òîãî, ÷òîá âàñ íå
óäàðèëè, – âàñ îáÿçàòåëüíî óäàðÿò. Íî óæå ñïî-
ñîáñòâîâàòü ýòîìó áóäåòå âû ñàìè, ñòðåìÿñü
ñêðûòüñÿ îò óäàðà. Ïîòîìó ÷òî âàñ íàäî ó÷èòü,
÷òî îò ýòîãî áåãàòü íåëüçÿ. Âû âñ¸ ðàâíî îò ýòîãî
íèêóäà íå óáåæèòå.

76. À âîò èäòè íàâñòðå÷ó âñåìó òîìó, ÷òî ìîæåò
óäàðèòü, – âîò ýòî çàäà÷à ÷åëîâåêà. Âîò òàê âû
íà÷í¸òå ìåíÿòü äðóã äðóãà.

77. Ñàìîå ãëàâíîå, ñìîòðèòå, ÷òî âû â äàííîì
ñëó÷àå äîëæíû ñäåëàòü. Åñëè âàñ õîòÿò îáìàíóòü,
ïîñìîòðèòå, ÷òî âû ìîæåòå ñäåëàòü èç òîãî, ÷òî
ìîæåò áûòü äîñòîéíî âåðóþùåãî ÷åëîâåêà. È ñäå-
ëàéòå ýòî.

78. Íî åñëè ýòî âûõîäèò çà ðàìêè äîñòîéíîãî
ïîñòóïêà âåðóþùåãî – ýòîãî äåëàòü íåëüçÿ. Òîãäà
ñïîêîéíû áóäüòå: îáìàíóò – òàê îáìàíóò, íó è íè-
÷åãî. Âàñ ëèøèëè êàêèõ-òî òàì äåíåã, çà êîòîðûå,
ìîæåò áûòü, âàñ õîòåëè ïîáèòü. À âàñ èõ ëèøèëè.
Íó, ñïàñëè æèçíü… à âû ñåòóåòå. Òàê òîãî, êòî ýòî
ñäåëàë, íàäî äðóãîì ñ÷èòàòü!»

79. «Ñ ÷åãî íà÷àòü, ÷òîáû ñóìåòü âõîäèòü â ìî-
ëèòâåííîå ñîñòîÿíèå?»

80. «×òî íóæíî ñäåëàòü, ÷òîá âîéòè â ìîëèòâåí-
íîå ñîñòîÿíèå? Ó÷èòüñÿ èñêðåííå ýòî äåëàòü. Ìî-
ëèòâà òâîðèòñÿ îò ñåðäöà. ×åì èñêðåííåé âû áó-
äåòå å¸ äåëàòü, òåì ëó÷øå ó âàñ áóäåò ôîðìèðî-
âàòüñÿ ìîëèòâåííîå ñîñòîÿíèå.

81. Íî íå èùèòå ë¸ãêèõ ïóòåé. Íå áûâàåò òàêî-
ãî, ÷òîáû ìîëèòâà âàì áûëà äàíà è âû âñå, âçÿâ å¸,
òóò æå íà÷àëè ÷èòàòü è âïàëè â êàêîé-òî òðàíñ…
âû ñðàçó çàáëàãîãîâåëè, ó âàñ òðåïåò ïîÿâèëñÿ…
Íåò. Ó êîãî-òî îí ïîÿâèòñÿ áûñòðî, ó êîãî-òî äîëü-
øå íå ïîÿâèòñÿ.

82. Âñ¸ çàâèñèò îò òîãî, íàñêîëüêî âû îòêðûòû ê
Áîæåñòâåííîìó, ÷òî ïðåîáëàäàåò â âàøåé ïñèõèêå
ïðåæäå. Âîò îò ýòîãî áóäåò çàâèñåòü ñòåïåíü âàøåé
òðåïåòíîñòè, ñïîñîáíîñòü îùóùàòü áëàãî, êîòîðîå â
ýòîò ìîìåíò íà÷èíàåò âîêðóã âàñ ôîðìèðîâàòüñÿ.

83. Ïîýòîìó íå çàäàâàéòåñü öåëüþ, êàê áûñòðåé
ýòîãî äîñòè÷ü. ×åì èñêðåííåé áóäåòå äåëàòü, òåì
ïðàâèëüíåé âû äåëàåòå, è ïðîäîëæàòü òàê íàäî. È
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ïîòèõîíå÷êó íà÷í¸ò ïðîèñõîäèòü âèäîèçìåíåíèå
âàøåãî ñóùåñòâà.

84. Ìîëèòâà – ýòî îñîáåííîå òàèíñòâî. Îíî íà-
÷èíàåò ôîðìèðîâàòü âîêðóã ýíåðãîèíôîðìàöèîí-
íîå ïîëå òàêèì îáðàçîì, êîãäà ïðîèñõîäèò íà êëå-
òî÷íîì óðîâíå âèäîèçìåíåíèå âàøåãî ñóùåñòâà,
âû ïðîãðàììèðóåòåñü ìîëèòâîé íà îïðåäåë¸ííóþ
âèáðàöèþ.

85. È ÷åì áîëüøå âû íà÷èíàåòå âîçâðàùàòüñÿ ê
ýòîìó ìîëèòâåííîìó ñîñòîÿíèþ, òåì íà ñàìîì äåëå
çäîðîâåå, áîëåå áëàãîñòíûì áóäåò âàøå ñóùåñòâî-
âàíèå. Òî åñòü âîñïðèÿòèå, îùóùåíèÿ áóäóò áîëåå
óñòîé÷èâûìè, áîëåå áëàãîïðèÿòíûìè.

86. Ïîýòîìó, êîíå÷íî, íàäî ó÷èòüñÿ óäåðæèâàòü
áëàãîñòíîå ñîñòîÿíèå â ñåáå. È ãëàâíûì ïðîòèâî-
âåñîì â ýòîì äëÿ âàñ ÿâëÿåòñÿ âàøà ñóåòà: íàäî
ñáåãàòü òóäà, íàäî ñäåëàòü òî… íàäî ïðèãîòîâèòü,
íàäî ïîñòèðàòü… È ìîëèòâåííîãî ñîñòîÿíèÿ íå ñó-
ùåñòâóåò.

87. Êîíå÷íî, åñëè ãîâîðèòü î êàêèõ-òî ÿâëåíè-
ÿõ, ñâÿçàííûõ ñ ìîíàñòûðñêèì îáðàçîì æèçíè, òî
òàì áîëüøå òàêîé âîçìîæíîñòè. Íî òàì äðóãàÿ
êðàéíîñòü – áîëüøàÿ îòîðâàííîñòü îò æèçíè.

88. Â îáùåì-òî, íàäî êàæäûé äåíü íåñòè êîíê-
ðåòíóþ ïîìîùü, êîãäà òû íàõîäèøüñÿ ðÿäîì ñ ÷å-
ëîâåêîì è ïîçâîëÿåøü åìó íà òåáÿ îïåðåòüñÿ, à íå
êîãäà íàõîäèøüñÿ îò íåãî íà áîëüøîì ðàññòîÿíèè,
ìîëÿñü çà íåãî. Íàäî ðÿäîì áûòü. Î÷åíü âàæíî äëÿ
÷åëîâåêà ñëàáîãî âèäåòü ïðèìåð, î÷åíü âàæíî óâè-
äåòü ñèëüíîãî ÷åëîâåêà, êîòîðûé êàê-òî ïîáåæäà-
åò òî, ÷òî ñëàáûé ïîáåäèòü íå ìîæåò. Âèäåòü èìåííî
â ýòîé ðåàëüíîé æèçíè.

89. Ïîýòîìó, êîíå÷íî æå, íàäî ó÷èòüñÿ óäåðæè-
âàòü ìîëèòâåííîå ñîñòîÿíèå êàê ìîæíî áîëüøå. Ïî-
÷àùå äóìàéòå î Áîæåñòâåííîì, ñëàâüòå èìÿ Áîãà.
Ïóñòü íåíàäîëãî, íî ÷àùå âîçâðàùàéòåñü ñâîèì ñî-
çíàíèåì ê òåìå, êîòîðàÿ äëÿ âàñ ñâÿùåííà, êîòî-
ðàÿ ïîçâîëÿåò óäåðæèâàòü áîëåå-ìåíåå áëàãîñòíóþ
âîêðóã âàñ àòìîñôåðó.

90. Íî íå èùèòå ïîñòîÿííûõ áëàãîñòíûõ ñîñòîÿ-
íèé, ïîòîìó ÷òî âû îùóùàåòå íà ñåáå âîçäåéñòâèå
îêðóæàþùåé ðåàëüíîñòè äîñòàòî÷íî ñèëüíî. Íå òîëü-
êî ìèðà ïðèðîäû â âèäå ñàìîé Çåìëè, Ëóíû (ïîëíî-
ëóíèå, íîâîëóíèå), çâ¸çä, âñïûøåê îò Ñîëíöà… íî âû
î÷åíü ñèëüíîå âîçäåéñòâèå èñïûòûâàåòå äðóã îò äðó-
ãà, îò òåõ, êòî æèâ¸ò ðÿäîì, îò òîãî, î ÷¸ì îíè äóìà-
þò, êàêîé ýìîöèîíàëüíûé âûáðîñ ñîçäà¸ò òà èëè èíàÿ
ñåìüÿ ðÿäîì ñ âàìè… È òåì áîëåå êîãäà âû æèâ¸òå â
ìíîãîêâàðòèðíûõ äîìàõ… Ýòî òàêîé ðîé! Òàì ïðîñòî
íåâåðîÿòíîå ÷òî-òî òâîðèòñÿ!»

91. Â îäíî èç ìãíîâåíèé âñòðå÷è ñåðü¸çíûé ìóæ-
÷èíà ïîïðîñèë Ó÷èòåëÿ íàçâàòü àäðåñ Îòöà.

92. «Àäðåñ? Óëèöà Íåáåñíàÿ, 1», – ñêàçàë ñ óëûá-
êîé Ó÷èòåëü. Îòâåò áûë âñòðå÷åí ñìåõîì è àïëî-
äèñìåíòàìè.

93. «Ïîëó÷àþ â ïîäàðîê èçäåëèå ìàñòåðà, êîòî-
ðîå ìíå íå íðàâèòñÿ. Êàêàÿ ïðàâèëüíàÿ ðåàêöèÿ
âåðóþùåãî ÷åëîâåêà: ïîáëàãîäàðèòü è ïîõâàëèòü
âåùü ëèöåìåðíî, ïîáëàãîäàðèòü áåç êîììåíòàðèåâ
èëè ïîáëàãîäàðèòü, óêàçàâ íà íåäîñòàòîê?»

94. «Çäåñü âñ¸ áóäåò çàâèñåòü îò âàøåãî óìå-
íèÿ. Óêàçàòü íà íåäîñòàòîê – ýòî òîæå óæå ñâÿçà-
íî ñ óìåíèåì âàøèì îöåíèòü ïîäàðåííóþ âåùü.

95. Íî çäåñü íà âîïðîñ õîòåëîñü áû íå òîëüêî
äëÿ îäíîãî îòâåòèòü – êàê ïðèíèìàòü òàêèå ïî-
äàðêè, íî è äëÿ òîãî, êòî õî÷åò äàòü ïîäàðêè. Òàê
ïîäàðêè äàâàòü íåâåðíî. Ìàñòåð ìîæåò â ïîäàðîê
îòäàòü ñâîþ âåùü, íî íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûå óñ-
ëîâèÿ äëÿ ýòîãî – ýòî êîãäà îí âèäèò, ÷òî ÷åëîâåêó
ýòîìó íðàâèòñÿ åãî èçäåëèå, êîãäà îí âèäèò, êàê
çàãîðåëèñü ó íåãî ãëàçà.

96. ×åëîâåê ìîæåò íå ñêàçàòü: «Äàé ýòó âåùü
ìíå», – íî âèäíî, êàê åìó îíà ïîíðàâèëàñü. Ìàñ-
òåð äîëæåí ïî÷óâñòâîâàòü: ýòî î÷åíü âàæíî åìó
îòäàòü, õî÷åòñÿ îòäàòü… ÷òî-òî çà ýòèì ñêðûâàåò-
ñÿ, ÷òî õî÷åòñÿ èìåííî âîò òàê ðåàëèçîâàòü – îò-
äàòü â åãî ðóêè. Òîãäà ýòî áóäåò óìåñòíî.

97. Òóò ìîæåòå äàæå ïåðåñïðîñèòü: «Ìîæíî ÿ
îòäàì âàì?». Íå îáÿçàòåëüíî ñðàçó ñóíóòü åìó â
ðóêè… Íó à â êàêèõ-òî îáñòîÿòåëüñòâàõ ìîæíî áó-
äåò ïðîñòî òèõîíüêî ïîëîæèòü íà êðûëå÷êî äîìà.
Òîæå âîçìîæíî.

98. Íî ïðåæäå íàäî óáåäèòüñÿ ãäå-òî âíóòðè
ñåáÿ, ñ ïîìîùüþ êàêîé-òî èíôîðìàöèè èëè òîëüêî
íà óðîâíå ÷óâñòâ, ÷òî ýòî äåéñòâèòåëüíî íóæíî
òîìó ÷åëîâåêó. Òîãäà äàðèòå ñìåëî.

99. Ýòîò âîïðîñ ìíîãî-ìíîãî ðàçíûõ íþàíñîâ èìå-
åò. È òóò, êîíå÷íî, Ìîé îòâåò áóäåò íåäîñòàòî÷-
íûì, ÷òîáû íà êàæäûé îòäåëüíûé ñëó÷àé èì âîñ-
ïîëüçîâàòüñÿ. Íî, ïî êðàéíåé ìåðå, îðèåíòèð, ß
íàäåþñü, âàì ïîíÿòåí – ìàñòåð ïðåæäå äîëæåí êàê-
òî âíóòðè ñåáÿ îñîçíàòü, ÷òî ýòî äåéñòâèòåëüíî íóæ-
íî òîìó ÷åëîâåêó; òîãäà äàðèòü áëàãîïðèÿòíî.

100. Ïðîñòî ïîòîðîïèòüñÿ îòäàòü – íåâåðíî. Ïî-
òîìó ÷òî äåéñòâèòåëüíî ñòàâèòñÿ ÷åëîâåê â íåëîâ-
êîå ïîëîæåíèå, åñëè îí âèäèò, ÷òî ýòî íå òîëüêî
åìó íå íóæíî, íî åù¸ è íå íðàâèòñÿ. Êóäà æå îí
ýòî äåíåò? È îòêàçàòü åìó áóäåò íåóäîáíî: îí íå
õî÷åò âàñ ðàññòðîèòü.

101. Òî åñòü îí ñòàâèòñÿ â óñëîâèÿ, ãäå åìó ïðè-
õîäèòñÿ âàì ëèöåìåðèòü, ñêàçàâ: «Ñïàñèáî, õîðî-
øî, ó-ó, êàê çäîðîâî! Çàìå÷àòåëüíîå òâîðåíèå!».
Ïîòîì ïðèõîäèò è áðîñàåò åãî ïðÿìèêîì â âåäðî
èëè â ïå÷êó, ïîòîìó ÷òî äåéñòâèòåëüíî – çà÷åì
îíî? Îí ïîíèìàåò, ÷òî îíî áóäåò òîëüêî çàõëàì-
ëÿòü ïðîñòðàíñòâî. Òàêàÿ íåóäîáíàÿ ñèòóàöèÿ,
áûâàåò, íåðåäêî ñîçäà¸òñÿ.

102. Íî åñëè âñ¸-òàêè âàì ÷òî-òî äàðÿò, íå òîðî-
ïèòåñü, êîíå÷íî, ñêðèâèòü ëèöî è âûðàçèòü íåóäî-
âîëüñòâèå. Íàéäèòå ñëîâà îáîäðÿþùèå. Âåäü â äàí-
íîì ñëó÷àå ÷åëîâåê ïîïðîáîâàë ÷òî-òî ñäåëàòü, ïî-
ïðîáîâàë áûòü ïîëåçíûì. Ìîæåò, ýòî åãî ïåðâûå
ïîïûòêè áûòü ïîëåçíûì, ïîýòîìó â êàêîé-òî ìåðå
îí èùåò îäîáðåíèÿ, êîòîðîå î÷åíü âàæíî åìó íà
ïåðâûõ øàãàõ.

103. Êîãäà, äåëàÿ â ÷¸ì-òî ïåðâûå øàãè, âàøè
äåòè ïðèáåãàþò ê âàì è ïîêàçûâàþò ÷òî-òî ÷ðåç-
âû÷àéíî ïðèìèòèâíîå, ÷òî âû òîðîïèòåñü ñêàçàòü
ñâîèì äåòÿì (òî åñòü òåì, êîãî âû ëþáèòå)? «Î-î,
êàê çäîðîâî! Íó íàäî æå, êàê òû çäîðîâî äåëà-
åøü!»

104. Õîòÿ (åñëè ïîñìîòðåòü áîëåå òðåçâî) ïðè-
áåæàë áû ðåá¸íîê äðóãîé ñ òåì æå ñàìûì ðèñóí-
êîì – âû áû ñêàçàëè: «×òî ýòî òàêîå? Êòî æ òàêîå
äåëàåò-òî?». À âàø ðåá¸íîê ïðèáåæàë – «Î-î! Íàäî
æå, êàêîé òû ìîëîäåö!»
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105. Âèäèòå, âû, â çàâèñèìîñòè îò òîãî ê êîìó êàê

ïðèâÿçàíû, äà¸òå ñîâñåì ðàçíûå îöåíêè íà îäíî è
òî æå ÿâëåíèå. À çäåñü íàäî âèäåòü ïðåæäå âñåãî
âîò ýòî óñòðåìëåíèå ÷åëîâåêà – áûòü ïîëåçíûì. È
åñëè îí ñäåëàë ÷òî-òî íåóìåëî – ýòî æ åãî ïåðâûé
øàã, ÷óòü-÷óòü âçáîäðèòü åãî áûëî áû íåïëîõî.

106. Íî è ñîîòâåòñòâåííî êàêèå-òî ïîäñêàçêè â
ýòîì ñëó÷àå íå èñêëþ÷àþòñÿ. Ïðîñòî êðèòèêîâàòü
íåò ñìûñëà. Ïîäîéäèòå ñ äðóãîé ñòîðîíû, ãäå âû
ìîæåòå ïîäñêàçàòü, à êàê ëó÷øå áûëî áû ñäåëàòü:
«À ìîæåò áûòü, òóò âîò òàê ñäåëàòü?.. À äàâàé â
ñëåäóþùèé ðàç òû âîò òàê ñäåëàåøü… Ìîæåò áûòü,
âîò ýòà èäåÿ òåáå ïîíðàâèòñÿ?».

107. Òî åñòü âû âíîñèòå ïîëîæèòåëüíóþ ïîäñêàç-
êó, à íå ïðîñòî ãîâîðèòå: «Âîò ýòî ïëîõî. Òàê
íåëüçÿ. Âîò ýòî íå íðàâèòñÿ». Ñ ïîëîæèòåëüíîé
ñòîðîíû âûðàçèòå ñâîþ ïîäñêàçêó – âîò ýòî áóäåò
èíòåðåñíî.

108. Íó à äàëüøå, êîíå÷íî, ïîáëàãîäàðèòå… Íî
òóò ñèòóàöèÿ ñïåöèôè÷åñêàÿ ìîæåò áûòü. Â çàâè-
ñèìîñòè îò òîãî ñ êåì âû îáùàåòåñü, ìîæåò áûòü
ñèòóàöèÿ, êîãäà âû ïðîñòî ïîáëàãîäàðèòå è óíåñ¸-
òå ïîäàðîê äîìîé. Íî âîçìîæíî, ÷òî è âûáðîñèòü
åãî áóäåò òîæå óìåñòíî.

109. Åñëè îí äåéñòâèòåëüíî íå íðàâèòñÿ, íàõî-
äèòüñÿ ó âàñ ïðåäìåò íå äîëæåí, îí áóäåò ìåøàòü
âàì. Òóò íå çàçîðíî áóäåò ïðîñòî óáðàòü ýòîò ïðåä-
ìåò êóäà-òî ëèáî ïîäàðèòü òîìó, êîìó îí ïîíðà-
âèòñÿ (ìîæåò, è òàêîé ÷åëîâåê ïîÿâèòñÿ).

110. Ëèáî âû, åñëè ýòî õîðîøèé çíàêîìûé, âàø
äðóã, êîòîðûé óâàæàåò âàøå ìíåíèå,  ìîæåòå ñêà-
çàòü: «Òû çíàåøü, äà ìíå ñåé÷àñ ýòî íå íàäî». Ìîæ-
íî äàæå è ïðîñòî ñêàçàòü: «Òû çíàåøü, íå íðàâèò-
ñÿ, íå òî… Ìîæåò áûòü, âîò òàê óäàñòñÿ ñäåëàòü?».
Òî åñòü âñ¸ çàâèñèò îò òîãî, ñ êåì âû îáùàåòåñü.
Âîçìîæíû âàðèàíòû ðàçíûå çäåñü.

111. Åñëè âû çíàåòå, ÷òî ÷åëîâåê ìîæåò ñèëüíî
îáèäåòüñÿ, ðàññòðîèòüñÿ è ïðîñòî çàáðîñèòü òîò
èíñòðóìåíò, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî îí ïîïðîáîâàë
ñäåëàòü ïåðâîå èçäåëèå, òî, êîíå÷íî, íå íàäî ãî-
âîðèòü åìó, ÷òî ýòî íå òî, îíî íå èíòåðåñíî, îíî
íå íóæíî, – íå òîðîïèòåñü. Çäåñü âàæíà âàøà ïñè-
õîëîãè÷åñêàÿ ïîääåðæêà. Ýòî îêðûëÿåò, âîçíèêàåò
æåëàíèå åù¸ áîëüøå ñäåëàòü, è ÷åëîâåê íà÷èíàåò
ó÷èòüñÿ. Îí íàó÷èòñÿ! Íî íå ñêóïèòåñü íà ýòè
äîáðûå ïîæåëàíèÿ.

112. Íî è óìåëî âûñêàçàòü ïîäñêàçêó òîæå íå-
ìàëîâàæíî. Ïðîñòî ëèöåìåðèòü: âñ¸ çàìå÷àòåëü-
íî, âñ¸ ïðåêðàñíî! – ýòî íå âñåãäà ïîëîæèòåëüíî
ìîæåò ñêàçàòüñÿ».

113. «Êàê ìîæíî îòäàòü ëþáîâü, åñëè áëèæíèé
ãîâîðèò, ÷òî â íåé íå íóæäàåòñÿ?»

114. «Åñëè âû çàäà¸òåñü âîïðîñîì, êàê îòäàòü
ëþáîâü, ýòî îáÿçàòåëüíî ïîâëå÷¸ò áîëåå êîíêðåò-
íîå ðàññìîòðåíèå: ÷òî èìåííî âû õîòèòå ñäåëàòü?
Ïîòîìó ÷òî «îòäàòü ëþáîâü» – ýòî íåêîíêðåòíî,
ýòî îáðàçíîå âûðàæåíèå.

115. Ïðîñòî îòäàòü ëþáîâü îáðàçíî íåâîçìîæ-
íî. ×òî îòäàòü? Îòäàòü ìîæíî òîëüêî êàêîå-òî óñè-
ëèå, êîòîðîå ìîæåò ïî÷óâñòâîâàòü áëèæíèé. Òîã-
äà âîò äàâàéòå è ïåðåõîäèòü â ýòó ïëîñêîñòü…

116. À òàê âïðàâå ÷åëîâåê ñêàçàòü: «Äà ìíå íå
íóæíà òâîÿ ëþáîâü», – åñëè îí çíàåò, ÷òî â âûðà-

æåíèè âàøåé ëþáâè åñòü äåéñòâèÿ, êîòîðûå åìó
íåïðèÿòíû. Íî, ìîæåò áûòü, ýòè äåéñòâèÿ ê ëþá-
âè-òî è íå îòíîñÿòñÿ, à âàì êàæåòñÿ, ÷òî ýòî ê ëþáâè
îòíîñèòñÿ.

117. Ïîýòîìó çäåñü íåëüçÿ âûðàæàòüñÿ òîëüêî
ëèøü îáðàçíî. Ëþáîâü ïðîñòî òàê îòäàòü íåëüçÿ.
Âîò çàáîòó î áëèæíåì âûðàçèòü – íó, çäåñü êàê-òî
åù¸ ìîæíî ðàññìîòðåòü æåëàíèå âàøå îòäàòü ëþ-
áîâü áëèæíåìó. Ýòî ïîêîíêðåòíåé. Õîòÿ è ýòî òàê-
æå îáðàç; îí ïîäðàçóìåâàåò êàêèå-òî äåéñòâèÿ, êî-
òîðûå äàëüøå óæå íóæíî ðàññìàòðèâàòü.

118. È åñëè, íå ãîâîðÿ î êîíêðåòíûõ äåéñòâèÿõ,
âû ñïðîñèòå, ìîæíî ëè âíóòðåííå ïðîñòî âûðàæàòü
õîðîøåå îòíîøåíèå ê áëèæíåìó, æåëàòü åìó çäî-
ðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ, ðàäîñòè â æèçíè, íåñìîòðÿ íà òî
÷òî îí ìîæåò ñêàçàòü: «Äà ìíå ýòî íå íóæíî», –
ïîæàëóéñòà, âû ýòî ìîæåòå äåëàòü.

119. Ýòî íèêîãäà âðåäíûì íå áóäåò, ýòî âñåãäà
áóäåò â ïîìîùü, âñåãäà áóäåò ïîëåçíûì. Åñëè âû
æåëàåòå çäîðîâüÿ, æåëàåòå ñ÷àñòüÿ, ðàäîñòè, ïðî-
çðåíèÿ, â êîíå÷íîì èòîãå äâèæåíèÿ ê Áîãó, ÷åìó-
òî ñâÿùåííîìó ðàñêðûòüñÿ æåëàåòå – ýòî âñ¸ õî-
ðîøî. Íå ñìóùàéòåñü êàêèõ-òî âîçðàæåíèé. Îí ìî-
æåò ñêàçàòü: «Íå íàäî çà ìåíÿ ìîëèòüñÿ, ìíå ýòî
ìåøàåò». Íåò. Åñëè âû äåéñòâèòåëüíî æåëàåòå áëà-
ãà, ýòî íîðìàëüíî, äåëàéòå ýòî.

120. Íî íå íàäî ýòî äåìîíñòðèðîâàòü. Åñëè åìó
íå íðàâèòñÿ, êîãäà âû ýòî äåìîíñòðèðóåòå, ýòî íå
òðåáóåòñÿ äåëàòü. Íî âíóòðåííå, ÷óâñòâåííî âû ìî-
æåòå ýòî âûðàæàòü íåçàâèñèìî îò òîãî, ñêàçàë ëè
êòî-òî âàì, ÷òî ýòî åìó íóæíî (èëè íå íóæíî) èëè
íå ñêàçàë. Ýòî âû ìîæåòå äåëàòü.

121. À âîò óæå áîëåå êîíêðåòíûå óñèëèÿ – ýòî
äðóãîå äåëî. Íàäî ëè ïðèíåñòè âîäû áëèæíåìó,
õîòÿ îí â ýòîò ìîìåíò âûáèâàåò êðóæêó ó âàñ èç
ðóê è ãîâîðèò: «Ìíå íå íàäî ïèòü. ß íå õî÷ó!»?
Òîãäà äåéñòâèòåëüíî çà÷åì åìó âàøà ëþáîâü òà-
êîãî ðîäà?

122. Åñëè âû àññîöèèðóåòå ýòî ñ ëþáîâüþ, òî
ýòî áóäåò äëÿ íåãî ñòðàííûì êàçàòüñÿ: îí-òî ïèòü
íå õî÷åò, à âû âñ¸ õîäèòå ñ ýòîé êðóæêîé è ïðåä-
ëàãàåòå åìó ïèòü… Îí íå õî÷åò ïèòü, à âû ãîâîðè-
òå: «ß æå ëþáëþ, ÿ âûðàæàþ ëþáîâü». Íî åìó íå-
ïîíÿòíà áóäåò âàøà ëþáîâü.

123. Òàêîå íåðåäêî áûâàåò âî âçàèìîîòíîøåíè-
ÿõ äåòåé è ðîäèòåëåé – êîãäà ðîäèòåëè ñ÷èòàþò,
÷òî îíè î÷åíü ëþáÿò äåòåé, è íà÷èíàþò èõ îïåêàòü
òàê, ÷òî äåòè íå çíàþò, êóäà îò ýòîãî ñêðûòüñÿ.
Îíè óæå âçðîñëûå, ó íèõ óæå ñâîè äåòè, è îíè íå
çíàþò, êóäà ñêðûòüñÿ îò ìàìû è ïàïû, ïîòîìó ÷òî
òàì òàêàÿ îïåêà èä¸ò!.. À ìàìà ãîâîðèò: «Íó ïî÷å-
ìó òû íå ñëóøàåøü ìåíÿ? Òû ìåíÿ íå ëþáèøü. ß
âåäü òåáÿ ëþáëþ è ïîýòîìó âûðàæàþ ýòó çàáîòó».

124. Íî çàáîòó íàäî âûðàæàòü ïîëåçíûì îáðà-
çîì, à íå òàê, êàê âàì âçäóìàåòñÿ. Åñëè êîìó-òî
âû õîòèòå îêàçàòü âñïîìîãàòåëüíîå óñèëèå, íàäî
ïîíÿòü, à íóæíî ëè îíî åìó âîîáùå íà äàííûé ìî-
ìåíò âðåìåíè. Çäåñü íåëüçÿ ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ
òîëüêî îäíèì ñâîèì æåëàíèåì ýòî äàòü, ïîòîìó ÷òî
âàì êîãäà-òî â ñâî¸ âðåìÿ ýòî õîòåëîñü ñäåëàòü, –
òàê íåëüçÿ.
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Íîâîëóíèå
10 ÿíâàðÿ â 19 ÷. 04 ìèí. â çíàêå Êîçåðîãà.
9 ôåâðàëÿ â 05 ÷. 30 ìèí. â çíàêå Âîäîëåÿ.
10 ìàðòà â 16 ÷.11 ìèí. â çíàêå Ðûá.
9 àïðåëÿ â 04 ÷. 35 ìèí. â çíàêå Îâíà.
8 ìàÿ â 16 ÷. 49 ìèí. â çíàêå Òåëüöà.
7 èþíÿ â 05 ÷. 58 ìèí. â çíàêå Áëèçíåöîâ.
6 èþëÿ â 20 ÷. 05 ìèí. â çíàêå Ðàêà.
5 àâãóñòà â 11 ÷. 06 ìèí. â çíàêå Ëüâà.
4 ñåíòÿáðÿ â 00 ÷. 46 ìèí. â çíàêå Äåâû.
3 îêòÿáðÿ â 18 ÷. 28 ìèí. â çíàêå Âåñîâ.
2 íîÿáðÿ â 08 ÷. 24 ìèí. â çíàêå Ñêîðïèîíà.
1 äåêàáðÿ â 22 ÷. 00 ìèí. â çíàêå Ñòðåëüöà.
31 äåêàáðÿ â 10 ÷. 12 ìèí. â çíàêå Êîçåðîãà.
Ëóíà äâèæåòñÿ â òîì æå íàïðàâëåíèè, ÷òî è Ñîëíöå. Îðáèñ
äåéñòâèÿ – òðîå ñóòîê. Ëóííûé ìàãíåòèçì ïðîÿâëÿåòñÿ â ïðè-
ëèâå âëàãè â ïî÷âå. Ðàñòåíèÿ íàõîäÿòñÿ â ïîêîå, êîðíè íà-
ñûùåíû ñîêàìè. Âîäà èç íèæíèõ ñëî¸â ïî÷âû ïîäíèìàåòñÿ
ê å¸ ïîâåðõíîñòè. Â òå÷åíèå òð¸õ äíåé (äåíü ïåðåä äí¸ì
íîâîëóíèÿ, äåíü íîâîëóíèÿ è ñëåäóþùèé äåíü) íå ðåêî-
ìåíäóåòñÿ ñàæàòü è ñåÿòü, äåëàòü ïðèâèâêè. Õîðîøî â ýòè
äíè ïðîâîäèòü ïðîïîëêó îãîðîäà, óíè÷òîæàòü âðåäèòåëåé,
ïàñûíêîâàòü îâîùíûå êóëüòóðû.
Ðàñòóùàÿ Ëóíà (I ÷åòâåðòü)
17 ÿíâàðÿ ñ 13 ÷. 59 ìèí. â çíàêå Îâíà.
16 ôåâðàëÿ â 07 ÷. 17 ìèí. â çíàêå Òåëüöà.
18 ìàðòà â 02 ÷. 19 ìèí. â çíàêå Áëèçíåöîâ.
16 àïðåëÿ â 22 ÷. 39 ìèí. â çíàêå Ðàêà.
16 ìàÿ â 16 ÷. 59 ìèí. â çíàêå Ëüâà.
15 èþíÿ â 09 ÷. 25 ìèí. â çíàêå Äåâû.
14 èþëÿ â 23 ÷. 22 ìèí. â çíàêå Âåñîâ.
13 àâãóñòà â 10 ÷. 40 ìèí. â çíàêå Ñêîðïèîíà.
11 ñåíòÿáðÿ â 16 ÷. 38 ìèí. â çíàêå Ñòðåëüöà.
11 îêòÿáðÿ â 03 ÷. 02 ìèí. â çíàêå Êîçåðîãà.
9 íîÿáðÿ â 08 ÷. 58 ìèí. â çíàêå Âîäîëåÿ.
8 äåêàáðÿ â 16 ÷. 37 ìèí. â çíàêå Âîäîëåÿ
Ñîëíöå îñâåùàåò Ëóíó ñïðàâà (I ÷åòâåðòü). Æèçíåäåÿòåëü-
íîñòü è ðîñò ðàñòåíèé íàèáîëåå èíòåíñèâíû: ïëîäû, îâî-
ùè, ôðóêòû ðàñòóò íà 20% áûñòðåå, ÷åì ïðè äðóãèõ ëóííûõ
ôàçàõ. Ñîêè îò êîðíåé ïîäíèìàþòñÿ ââåðõ ïî ñòåáëþ, è íà-
çåìíàÿ ÷àñòü ðàñòåíèé íàëèâàåòñÿ ñîêîì. Ñåìåíà ïðîïèòû-
âàþòñÿ âëàãîé, íàáóõàþò è áûñòðî ïðîðàñòàþò. Â ýòîò ïåðè-
îä õîðîøî ñòèìóëèðîâàòü ðîñò ðàñòåíèé îìàãíè÷åííîé âî-
äîé. Õîðîøåå âðåìÿ äëÿ ïîñåâà, ïîñàäêè è ïåðåñàäêè çå-
ë¸ííûõ, ëèñòîâûõ, áîáîâûõ ðàñòåíèé, ïëîäîâûõ äåðåâüåâ
è ÿãîäíèêîâ, îäíîëåòíèõ è ìíîãîëåòíèõ öâåòî÷íûõ êóëüòóð.
Îáðåçêà äåðåâüåâ è êóñòàðíèêîâ äëÿ óñêîðåíèÿ ðîñòà, çàãî-

òîâêà ÷åðåíêîâ äëÿ ïðèâèâêè, ïðèâèâêà è îêóëèðîâêà, ïîëèâ
ñàäà, îãîðîäà, öâåòíèêà.
Ïîëíîëóíèå (II ÷åòâåðòü)
25 ÿíâàðÿ â 17 ÷. 33 ìèí. â çíàêå Ëüâà.
24 ôåâðàëÿ â 11 ÷. 55 ìèí. â çíàêå Äåâû.
26 ìàðòà â 04 ÷. 00 ìèí. â çíàêå Âåñîâ.
24 àïðåëÿ â 17 ÷. 07 ìèí. â çíàêå Ñêîðïèîíà.
24 ìàÿ â 04 ÷. 21 ìèí. â çíàêå Ñòðåëüöà.
22 èþíÿ â 12 ÷. 16 ìèí. â çíàêå Êîçåðîãà.
21 èþëÿ â 19 ÷. 03 ìèí. â çíàêå Êîçåðîãà.
20 àâãóñòà â 01 ÷. 55 ìèí. â çíàêå Âîäîëåÿ.
18 ñåíòÿáðÿ â 10 ÷. 02 ìèí. â çíàêå Ðûá.
17 îêòÿáðÿ â 20 ÷. 14 ìèí. â çíàêå Îâíà.
16 íîÿáðÿ â 07 ÷. 57 ìèí. â çíàêå Òåëüöà.
15 äåêàáðÿ â 23 ÷. 16 ìèí. â çíàêå Áëèçíåöîâ.
Íàçåìíûå ÷àñòè ðàñòåíèé íàïîëíåíû ñîêàìè. Â êîðíåâîé
ñèñòåìå ñîêîâ ïî÷òè íåò. Ðåêîìåíäóåòñÿ ñáîð ñåìÿí, îïðûñ-
êèâàíèå îò âðåäèòåëåé è áîëåçíåé, ïðîïîëêà. Çàïðåùàåòñÿ
ëþáàÿ ïîñàäêà è ïåðåñàäêà, ïàñûíêîâàíèå. Â ïîëíîëóíèå
(3 äíÿ: äåíü ïåðåä äàòîé ïîëíîëóíèÿ, äåíü ïîëíîëóíèÿ è
ñëåäóþùèé äåíü) è â äíè íàõîæäåíèÿ Ëóíû â çíàêå Âîäîëåÿ
çàïðåùàåòñÿ ÷òî-ëèáî ñåÿòü èëè ñàæàòü. Â íàøåì êàëåíäà-
ðå â ýòè äíè äàíû ðåêîìåíäàöèè ïî ñåâîîáîðîòó îâîùíûõ
êóëüòóð èëè ïîëåçíûå ñîâåòû.
Ëóíà óáûâàþùàÿ (ïîñëåäíÿÿ ÷åòâåðòü)
4 ÿíâàðÿ â 00 ÷. 47 ìèí. â çíàêå Âåñîâ.
2 ôåâðàëÿ â 14 ÷. 28 ìèí. â çíàêå Ñêîðïèîíà.
4 ìàðòà â 00 ÷. 38 ìèí. â çíàêå Ñòðåëüöà.
2 àïðåëÿ â 07 ÷. 51 ìèí. â çíàêå Êîçåðîãà.
1 ìàÿ â 13 ÷. 25 ìèí. â çíàêå Âîäîëåÿ.
30 ìàÿ â 19 ÷. 49 ìèí. â çíàêå Ðûá.
29 èþíÿ â 02 ÷. 25 ìèí. â çíàêå Îâíà.
28 èþëÿ â 11 ÷. 21 ìèí. â çíàêå Òåëüöà.
26 àâãóñòà â 23 ÷. 20 ìèí. â çíàêå Áëèçíåöîâ.
25 ñåíòÿáðÿ â 14 ÷. 42 ìèí. â çíàêå Ðàêà.
25 îêòÿáðÿ â 09 ÷. 18 ìèí. â çíàêå Ëüâà.
24 íîÿáðÿ â 05 ÷. 13 ìèí. â çíàêå Äåâû.
24 äåêàáðÿ â 02 ÷. 38 ìèí. â çíàêå Âåñîâ.
Ñîêè ðàñòåíèé ñòðåìÿòñÿ âíèç, ê êîðíÿì. Íàçåìíàÿ ÷àñòü
ñòàíîâèòñÿ ñóøå. Íå ðåêîìåíäóåòñÿ ïîñàäêà è ïåðåñàäêà
äåðåâüåâ è êóñòàðíèêîâ, ïðèâèâêà è îêóëèðîâêà. Ðåêîìåí-
äóåòñÿ â ýòè äíè ïîñàäêà êîðíåïëîäîâ, êàðòîôåëÿ, ëóêîâè÷-
íûõ è äðóãèõ îâîùíûõ êóëüòóð. Ñáîð ïëîäîâ, ÿãîä è îâîùåé
äëÿ äëèòåëüíîãî õðàíåíèÿ, êîíñåðâèðîâàíèå, êâàøåíèå,
ñîëåíèå, ñóøêà ïëîäîâ, ÿãîä è îâîùåé. Ïðîïîëêà, óíè÷òî-
æåíèå âðåäèòåëåé, ïîäêîðìêà îðãàíè÷åñêèìè óäîáðåíèÿìè.
Ïðè ïåðåõîäå èç çíàêà â çíàê Ëóíà èçìåíÿåò õàðàêòåð ñâîå-
ãî âîçäåéñòâèÿ íà ïðèðîäó.

Ãàçåòà “Ëóííûé êàëåíäàðü äëÿ Ñèáèðè”, 2005ã.

Ôàçû Ëóíû

Ïðîõîæäåíèå Ëóíû ïî çíàêàì Çîäèàêà

Îâåí
Òåëåö

Áëèçíåöû
Ðàê
Ëåâ
Äåâà
Âåñû

Ñêîðïèîí
Ñòðåëåö
Êîçåðîã
Âîäîëåé

Ðûáû

Ôåâðàëü
11-12
13-15
16-17
18-20
21-22
23-25
26-27

1-2, 28
3-4
5-6
7-8

9-10

Ìàðò
11-12
13-14
15-17
18-19
20-22
23-24
25-26

1, 27-29
2-4, 30-31

5-6
7-8
9-10

Àïðåëü
7-8
9-11

12-13
14-16
17-18
19-20
21-23
24-25
26-27

1-2, 28-29
3-4, 30

5-6

Ìàé
4-6
7-8
9-10
11-13
14-15
16-18
19-20
21-22
23-24
25-26

1, 27-29
2-3, 30-31

Èþíü
1-2, 28-29

3-4, 30
5-7
8-9

10-12
13-14
15-17
18-19
20-21
22-23
24-25
26-27

Èþëü
25-26

1-2, 27-29
3-4, 30-31

5-6
7-9

10-12
13-14
15-16
17-18
19-20
21-22
23-24

Àâãóñò
22-23
24-25
26-27

1-3, 28-30
4-5, 31

6-8
9-10
11-12
13-15
16-17
18-19
20-21

Ñåíòÿáðü
18-19
20-21
22-24
25-26

1, 27-29
2-4, 30

5-6
7-9

10-11
12-13
14-15
16-17

Îêòÿáðü
15-17
18-19
20-21
22-24
25-26

1, 27-29
2-4, 30-31

5-6
7-8
9-10
11-12
13-14
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Íàèëó÷øèå äíè äëÿ ïîñàäêè, ïîñåâà, ïå-
ðåñàæèâàíèÿ è ñáîðà óðîæàÿ

Áàõ÷åâûå îâîùíûå êóëüòóðû: äûíÿ, àðáóç,
òûêâà (ñåÿòü, ñàæàòü, ïåðåñàæèâàòü)

Áîáîâûå êóëüòóðû: áîáû, ãîðîõ, ôàñîëü

Çåë¸ííûå ñàëàòû, ïåòðóøêà íà çåëåíü, ëóê
íà ïåðî, ùàâåëü, øïèíàò, îãóðå÷íàÿ òðàâà è
äð. Ïðÿíûå: óêðîï, ôåíõåëü, áàçèëèê, ýñò-
ðàãîí è äð.

Êàïóñòà áåëîêî÷àííàÿ, êðàñíîêî÷àííàÿ,
öâåòíàÿ, ïåêèíñêàÿ, êîëüðàáè, áðîêêîëè, ñà-
âîéñêàÿ

Ñáîð óðîæàÿ äëÿ äëèòåëüíîãî õðàíåíèÿ (çà-
ñîëêà, çàãîòîâêà, êîíñåðâèðîâàíèå)

Ëóêîâûå: ëóê, ëóê-ïîðåé, ÷åñíîê, ëóê-ðåïêà

Ïëîäîâûå îâîùíûå êóëüòóðû: êàáà÷êè, ïà-
òèññîíû, ôèçàëèñ

òîìàòû, ïåðåö, áàêëàæàíû, îãóðöû (ñåÿòü,
ñàæàòü, ïåðåñàæèâàòü, ïðèùèïûâàòü)

Êîðíåïëîäíûå îâîùíûå êóëüòóðû: ìîðêîâü,
ñâ¸êëà, ðåäüêà, áðþêâà, ðåïà, ðåäèñ, ïàñòåð-
íàê, ïåòðóøêà, êî÷àííûé ñàëàò è ñåëüäåðåé
(ñåÿòü, ñàæàòü, îáðàáàòûâàòü)

Êàðòîôåëü (ñåëåêöèÿ, ïðîðàùèâàíèå, ïî-
ñàäêà, îêó÷èâàíèå, ïðîïîëêà)

Ïëîäîâûå äåðåâüÿ. Ñåìå÷êîâûå êóëüòóðû:
ÿáëîíÿ, ðàíåòêà, ãðóøà, àéâà. Êîñòî÷êîâûå:
âèøíÿ, ñëèâà (ñàæàòü ïåðåñàæèâàòü, äåëàòü
ïðèâèâêè).

ßãîäíûå êóëüòóðû: çåìëÿíèêà, êëóáíèêà, ìà-
ëèíà, ñìîðîäèíà ÷¸ðíàÿ, êðàñíàÿ, áåëàÿ,
êðûæîâíèê, æèìîëîñòü, ÷åðíîïëîäíàÿ ðÿáè-
íà, èðãà, îáëåïèõà è äð.

Òðàâÿíèñòûå ìíîãîëåòíèå è îäíîëåòíèå
öâåòû: ôëîêñû, àñòðû, áàðõàòöû, ãâîçäè-
êà, äåëüôèíèóì, öèííèÿ, ãîäåöèÿ, ðîìàø-
êè è äð.

Ëóêîâè÷íûå è êëóáíåëóêîâè÷íûå: òþëüïàíû,
íàðöèññû, ëèëèè, ãëàäèîëóñû, ãèàöèíòû, ãå-
îðãèíû, èðèñ, áåãîíèÿ è äð.

Óíè÷òîæåíèå ñîðíÿêîâ è âðåäèòåëåé, ïàñûí-
êîâàíèå ðàñòåíèé, ïðîðåæèâàíèå âñõîäîâ,
ïðîïîëêà

Ïîäêîðìêà ìèíåðàëüíûìè èëè îðãàíè÷åñ-
êèìè óäîáðåíèÿìè, â òîì ÷èñëå è êîìíàò-
íûõ ðàñòåíèé

Ðàñïèêèðîâêà ðàññàäû

Íåáëàãîïðèÿòíûå äíè äëÿ ïîñåâà, ïîñàä-
êè, ïåðåñàäêè ðàñòåíèé, êðîìå òîìàòîâ,
ïåðöåâ, îãóðöîâ. Ìàëàÿ âåðîÿòíîñòü ïîëó-
÷åíèÿ óðîæàÿ.

Íå ðåêîìåíäóåòñÿ ïîëèâ

Ôåâðàëü

14,15,19,20

 –

14,15,19,20

19,20

–

íà ðàññàäó
14,15,19,20

19,20

14,15,16( äî
12÷.),19,20,22,23

6,7 (äî 21 ÷)

–

–

–

17,18,19,20

ñåëåêöèÿ 17,18,26,27
(ñ 11 ÷.)

–

1 (ñ 17 ÷.),2,3 (äî 19
÷.),20,28 (ñ 20 ÷.)

–

8,9,10,12,13,22,23,24,25
(äî 12 ÷.)

8,9,12,13,16
(ñ 12 ÷.),17,18

Ìàðò

13 (ñ 13 ÷.), 14,15 (äî
20÷.),18,20 (äî 20÷.)

16,17

íà ïîäîêîííèêå 13
(ñ 13 ÷.), 14,15 (äî

20÷.),23,24

(ðàííèå ñîðòà) 13 (ñ 13
÷.), 14,15 (äî

20÷.),18,19, 20 (äî 20÷.)

–

íà ðàññàäó 13 (ñ 13 ÷.),
14,15 (äî 20÷.),18,19,

20 (äî 20÷.)

13 (ñ 13 ÷.), 14,15 (äî
20÷.),18,19, 20 (äî 20÷.)

12,13 (ñ 13 ÷.), 14,15
(äî 20÷.),18,19, 21,22

5,6,28,29,30,31 ñåëåê-
öèÿ, íàêëåèâàíèå
ñåìÿí íà áóìàãó

3,4,5,6,28,29,30,31
ñåëåêöèÿ

–

–

16,17,18,19,
20 (äî 20 ÷.), 23,24,

25 (äî 18 ÷.)

5,6,16,17,18,19,20(äî
20÷.),28,29

5,6,9 (ñ 16÷.),10,
11(äî16÷.),25,26

1,2,5,6,9,10,14,18,19,
20 (äî20÷.),23,24,
25 (äî18÷.),28,29

13 (ñ 13 ÷.),14,15 (äî
20÷.),21,22

7,8,9
(ñ16÷.),10,11(äî16÷.),

25,26

3,4,7,8,16,17,21,22,26,27

Àïðåëü

â òåïëèöå 10,11,
14(ñ17÷.),15,16,20,21

ïî ïîãîäíûì óñëîâèÿì
12,13,14(äî17÷.),15,16,

19(ñ17÷.),20,21
â òåïëèöå 10,11,
14 (ñ 17÷.),15,16

10,11,14(ñ
17÷.),15,16,19 (ñ

17÷.),20,21

 –

ïî ïîãîäíûì óñëîâèÿì
1 (ñ12 ÷.),2,3(äî14÷.),

28(ñ17÷.),29,30(äî19÷.)

10,11,14(ñ17÷.),15,16,20,21

10,11,14(ñ17÷.),15,16,20,21

1 (ñ12÷.),2,3(äî14÷.)
íàêëåèâàíèå ñåìÿí íà

áóìàãó, ïîñàäêà 28
(ñ17÷.), 29,30 (äî19÷.)

ïðîðàùèâàíèå, ïîñàäêà
1(ñ12÷.),2,3(äî14÷.),6,
7(äî19÷.),28(ñ17÷.),29,

30(äî19÷.)
ïî ïîãîäíûì óñëîâèÿì
10,11,19(ñ17÷.),20,21

10,11,12,13,14(äî17÷.)

12,13,14,15,16,19(ñ17÷.),
20,21,22,23(äî16÷.)

5(ñ16÷.),6,7(äî19÷.),
28(ñ17÷.),29,30(äî19÷.)

1(ñ12÷.),2,3(äî14÷.),8,9,
23,24,26,27,29,

30(äî19÷.)

1(ñ12÷.),2,3(äî14÷.),5(ñ16÷.),
6,7(äî19÷.),10,11,15,

16,19,21
10,11,14(ñ17÷.),15,16,

17,18,19,20,21
3(ñ14÷.),4,5(äî16÷.),8,

9,23(ñ17÷.),24,
25(äî17÷.), 30(ñ19÷.)

3(ñ14÷.),4,5(äî17÷.),8,9,12,
13,22,23,30(ñ19÷.)

Ëóííûé êàëåíäàðü äëÿ Ñèáèðè 2005 ãîäàËóííûé êàëåíäàðü äëÿ Ñèáèðè 2005 ãîäà



ÇÅÌËß ÎÁÅÒÎÂÀÍÍÀß¹¹ 8-9  2005 ã.

99999
Ìàé

12,13,14(äî13÷.),
17,18,19(äî12÷.),22

(â òåïëèöå)
9(ñ15÷.),10,11,12,13,

14(äî13÷.),17,18,
19(äî12÷.),22

9(ñ15÷.),10,11,12,13,
14(äî13÷.),17,18,19

(äî12÷.),22

12,13,14 (äî13÷.),22

–

3,4,17,18,19(äî12÷.),
26,27,30,31

12,13,14 (äî13÷.),
17,18,19(äî12÷.),22

12,13,14,15,16,17,
18,19(äî12÷.),22

3,4,17,18,19(äî
12÷.),26,27,30,31

3,4,17,18,19(äî12÷.),
26,27,30,31

17,18,19,20,
21(äî19 ÷.),22,23

9(ñ15÷.),10,11,12,13,
14(äî13÷.),17,18,

19,20,21(äî19÷.),22

9(ñ15÷.),10,11,17,
18,19,20,21(äî19÷.)

3,4,9(ñ15÷.),10,11,
17,18,19,20,30,31

5,6,7,8,9(äî16÷.),23,
24,25,26,27,28,29

3,4,7,8,9(äî15÷.),12,13,
17,25,26,27,30,31

12,13,14,15,16,17,18,22

1,2,7(ñ16÷.),8,9(äî15÷.),
23,24,28,29

1,2,9(ñ15÷.),10,11,15,
16,24,25,28,29

Èþíü

8,9,10(äî21÷.),13,
14,15(äî21÷.),18,19

8,9,10(äî21÷.),13,
14,15(äî21÷.),18,19

8,9,10(äî21÷.),13,
14,15(äî21÷.),

18,19,20

8,9,10(äî21÷.),15
(äî21÷.),16,17,18,19

ïî ìåðå ñîçðåâà-
íèÿ, íà åäó

3(ñ15 ÷.),4,5,
23(ñ13÷.),24(äî10÷.),

30(ñ19÷.)

8,9,10(äî21÷.),13,
14,15(äî21÷.),18,19

8,9,10,11,12,13,
14,15(äî21÷.),18,19

3(ñ15÷.),4,5,
23(ñ13÷.),24(äî10÷.),

26(ñ11÷.),27,
28(äî13÷.),30(ñ19÷.)

3(ñ15 ÷.),4,5,
23(ñ13÷.),24(äî10÷.),

26(ñ11÷.),27,
28(äî13÷.),30(ñ19÷.)

13,14,15(äî21÷.)

8,9,
10(äî21÷.),13,14,

15(äî21÷.),16,17,18,19

8,9,10(äî21÷.),13,14,
15,16,17,18,19

3(ñ15÷.),4,5,13,14,
15(äî21÷.),16,17

1,2,3(äî14÷.),18,
21,22,23,28(ñ13÷.),

29,30(äî19÷.)

8,9,10(äî21÷.),
13,14,15(äî21÷.),

18,19,22,23
8,9,10,11,12,13,
14,15(äî21÷.)

1,2,3(äî14÷.),6,7,
21,22,23(äî12÷.),

24(ñ10÷.),25,26(äî11÷.)

6,7,9,24,25,28,
29,30(äî19÷.)

Èþëü.

10(ñ16 ÷.),11,12

10(ñ16 ÷.),11,12

10(ñ16÷.),11,12,
15(ñ13÷.),16,
17(äî19÷.)

13,14,15(äî13÷.)

1(äî20÷.),22,23,
26,27,28,29,30

1,2,28,29

10(ñ16÷.),11,12,15(ñ14÷.),
16,17(äî19÷.)

8,9,10(äî15÷.)

1,2,28,29

1,2,28,29

10(ñ16÷.),11,12,15(ñ14÷.),
16,17(äî19÷.)

10(ñ16÷.),11,12,15(ñ14÷.),
16,17(äî19÷.)

3,4,5(äî20÷.),
7(ñ20÷.),13,14,16,

17(äî19 ÷.)

13,14,16,17(äî19÷.)

3,4,6(äî15÷.),7,8,9,22,
25,26,27,28,29,30

5,6(äî15÷.),7,
10(ñ16÷.),11,12,
15(ñ14 ÷.),18,19

–

5(ñ20 ÷.),6,
7(ñ20÷.),20,21,22,

23(äî20 ÷.)

3,4,5(äî15÷.),8,9,13,14,
17,18,22,23,25,26,30

Àâãóñò

ñáîð óðîæàÿ
1(äî20÷.),4,5,6(-

äî21÷.),22,23,24,25,26
1(äî20÷.),4,5,

6(äî11÷.),22,23,
24,25,26

1(äî20÷.),4,5,
6(äî21÷.),22,23,

24,25,26

âûáîðî÷íàÿ
ñðåçêà ðàííèõ

ñîðòîâ

4,5,6(äî21÷.),22,23,24,
25,26,27,28,31(ñ15÷.)

4,5,6(äî21÷.),24,25

4,5,6(äî21÷.) ïî
ìåðå ñîçðåâàíèÿ

ñáîð óðîæàÿ ïî
ìåðå ñîçðåâàíèÿ

ñáîð óðîæàÿ 22,
23,24,25,26,27,28,31

ñáîð óðîæàÿ 22,
23,24,25,26,27,28,31

7,8,9,10,11,12,13

7,8,9,10,11,12,13

âûáîðî÷íàÿ
ñðåçêà

7,8,9,10,11,12,13

âûáîðî÷íàÿ
ñðåçêà

16,18,20,21,24,25

1,2,3,4,5,6,10,11

ïî íåîáõîäèìîñòè
2,3,7,8,12,

13,16,17,20,21

–

4(ñ11 ÷.),5,
6(äî11÷.),18,19,20

9(ñ10÷.),10,11,
14,15,18,19

Ñåíòÿáðü

íà õðàíåíèå
1,2,14(ñ17÷.),15,

16(äî17÷.)
1,2,14(ñ17÷.),15,

16(äî17÷.)

ïîñàäêà ïîä çèìó
8,9,12(ñ14÷.),12,

17,18(äî17÷.)

Ñ 27 ñåíòÿáðÿ ñðóáàþò êàïóñòó.
Çàñàëèâàòü íà óáûâàþùåé ëóíå,

îñîáåííî â Êîçåðîãå
1,2,18(ñ18÷.),19,20,21,

22,23,24,
25(äî10÷.),28,29,30
ïîñàäêà ïîä çèìó
20(äî20 ÷.),21,22

ñáîð óðîæàÿ ïî
ìåðå ñîçðåâàíèÿ

ñáîð óðîæàÿ ïî
ìåðå ñîçðåâàíèÿ

1,2,18(ñ18÷.),19,20,
21,22,23,24,

25(äî10÷.),28,29,30

1,2,18(ñ18÷.),19,20,
21,22,23,24,

25(äî10÷.),28,29,30

âëàãîçàðÿäíûé
ïîëèâ 14(ñ17÷.),15,

16(äî17 ÷.)

6,7,8,9,12(ñ14÷.),
13,17,18(äî17 ÷.)

6,7,8,9,13,14,
25(ñ10 ÷.),26,27

6,7,8,9,13,14,
25(ñ10 ÷.),26,27

ïðè ïåðåêîïêå
çåìëè

âëàãîçàðÿäíûé ïîëèâ
13,14,17,18,

25(ñ10 ÷.),26,27

–

3,4,14(ñ17÷.),15,
16(äî17÷.),17,18,

19(äî10 ÷.)

15,16

Îêòÿáðü

–

–

ïîñàäêà ïîä çèìó

1,2,3,4

ïîñàäêà ïîä çèìó
18,19,28,29

–

–

–

–

âëàãîçàðÿäíûé
ïîëèâ

–

–

–

–

ïî íåîáõîäèìîñòè
âëàãîçàðÿäíûé

ïîëèâ

–

2(ñ18÷.),3,
4(äî18 ÷.),16(äî20
÷.),17,18(äî20 ÷.)

–
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1. Îâåí
çíàê áåñïëîäíûé, ñóõîé, óìåðåííî ãîðÿ÷èé, îãíåííûé

Äëÿ ïîñàäîê áîëüøèíñòâà êóëüòóð ýòè äíè íåïðèãîäíû.
Ðàñòåíèÿ áûñòðî òÿíóòñÿ ââåðõ è íå óñïåâàþò ñôîðìè-
ðîâàòü äîñòàòî÷íî ïðî÷íûé ñòåáåëü. Î÷åíü ÷óâñòâèòåëü-
íû ê ïîâðåæäåíèÿì öâåòû è ìîëîäûå ïîáåãè.
Ìîæíî çàíèìàòüñÿ ïîñàäêîé ðàñòåíèé, èìåþùèõ êîðîò-
êèé âåãåòàöèîííûé ïåðèîä (25-30 äíåé) è ñðàçó èñïîëü-
çóåìûõ â ïèùó, – ñàëàòà, øïèíàòà, ðåäèñà, óêðîïà, äðó-
ãèõ çåëåííûõ êóëüòóð, ëóêà íà ïåðî, ñâåêëû íà áîòâó, ìàí-
ãîëüäà, êóñòèñòîé ôàñîëè (íà çåë¸íûå ñòðó÷êè), à òàêæå
ïîìèäîðîâ. Õîðîøåå âðåìÿ äëÿ ïîñàäêè ðåâåíÿ. Íå ðå-
êîìåíäóåòñÿ ïåðåñàæèâàòü ðàñòåíèÿ. Áëàãîïðèÿòíîå âðå-
ìÿ äëÿ îáðåçêè è ïðèâèâêè ðàñòåíèé, âåäåíèÿ áîðüáû ñ
âðåäèòåëÿìè è áîëåçíÿìè, ïðîïîëêè, êóëüòèâàöèè ïî÷âû
è ñðåçêè öâåòîâ…
Õîðîøèé ïåðèîä äëÿ ñáîðà çåðíîâûõ, ôðóêòîâ, îâîùåé,
êàðòîôåëÿ è äðóãèõ êîðíåïëîäîâ – óðîæàé áóäåò äîëüøå
õðàíèòüñÿ. Ýòè äíè áëàãîïðèÿòñòâóþò ñóøêå ôðóêòîâ è
îâîùåé,.. èõ çàìîðàæèâàíèþ…
Ýôôåêòèâíû ÷èñòêà è ìûòü¸ ïîëîê â ïîãðåáå îò îáðàçî-
âàíèÿ ïëåñåíè è ãðèáêà…

2. Òåëåö
çíàê ïëîäîâèòûé, âëàæíûé, óìåðåííî ò¸ïëûé, çåìëÿíîé

…Ýòè äíè ïîäõîäÿò äëÿ ïîñàäêè áîëüøèíñòâà êóëüòóð,
âñåãî òîãî, ÷òî ðàñò¸ò áîëåå ìåäëåííî, íî äîëæíî áûòü
ïðî÷íûì è ñòîéêèì…
Ïîñàäêè ïîä Ëóíîé â Òåëüöå ïðèäàþò ðàñòåíèÿì âûíîñ-
ëèâîñòü, ïëîäàì – ñòîéêîñòü ê õðàíåíèþ… Ïëîäîâûå
äåðåâüÿ è ÿãîäíèêè, ïîñàæåííûå â ýòî âðåìÿ, áóäóò îá-
ëàäàòü ïîâûøåííîé ìîðîçî- è çàñóõîóñòîé÷èâîñòüþ, à
äåêîðàòèâíûå ðàñòåíèÿ îòëè÷àòüñÿ îáèëüíûì è êðàñè-
âûì öâåòåíèåì…
Ëóêîâèöû ëóêîâè÷íûõ ðàñòåíèé, îñîáåííî öâåòîâ (òþëü-
ïàíû, ãëàäèîëóñû, íàðöèññû, ãèàöèíòû è äð.), â ýòî âðå-
ìÿ õîðîøî íàáèðàþò âåñ è ëåãêî ïåðåíîñÿò ïîñàäêó è
ïåðåñàäêó.
Õîðîøåå âðåìÿ äëÿ çàãîòîâêè ÷åðåíêîâ ïëîäîâûõ äåðå-
âüåâ äëÿ âåñåííåé ïðèâèâêè, ïèêèðîâêè.
Â äíè Òåëüöà ýôôåêòèâíà áîðüáà ñ âðåäèòåëÿìè, êîòî-
ðûå îáèòàþò â çåìëå.
Ìîæíî çàíèìàòüñÿ ïîëèâîì è ïîäêîðìêîé, îñîáåííî öâå-
òîâ ñî ñëàáûì êîðíåîáðàçîâàíèåì. Ïðîïîëêà â ýòî âðå-
ìÿ áîëüøîé ïîëüçû íå ïðèíåñ¸ò.
Áëàãîïðèÿòíûé ïåðèîä äëÿ âíåñåíèÿ èçâåñòêîâûõ äîáà-
âîê â êîìïîñò äëÿ óñêîðåíèÿ ïðîöåññà ðàçëîæåíèÿ ðàñ-
òèòåëüíûõ îñòàòêîâ.
Ýòè äíè â ïîëíîëóíèå îñîáåííî áëàãîïðèÿòíî äëÿ âåäå-
íèÿ ñòðîèòåëüíûõ èëè ðåìîíòíûõ ðàáîò ñ çàëèâêîé öå-
ìåíòà èëè áåòîíà…
Ïîä Ëóíîé â Òåëüöå â àïðåëå-ìàå ÷àñòî èäóò äîæäè.
Íà ðàñòóùåé Ëóíå
Áëàãîïðèÿòíî äëÿ ïîñàäêè ïëîäîâûõ äåðåâüåâ, ÿãîäíè-
êîâ, ïîñåâà áîáîâûõ, êàïóñòû è ëèñòîâûõ îâîùåé.

Â îñåííèå äíè ïðè Ëóíå â Òåëüöå ìîæíî ïðîâîäèòü ïî-
ñàäêó è ïåðåñàäêó ëóêîâè÷íûõ öâåòîâ.
Íà óáûâàþùåé Ëóíå
Ïðåêðàñíûé ïåðèîä äëÿ ïîñåâà è ïîñàäêè êîðíåïëîäîâ,
ñàæåíöåâ ïëîäîâûõ äåðåâüåâ.
Õîðîøåå âðåìÿ äëÿ îáðåçêè äåðåâüåâ è êóñòàðíèêîâ.
Ýôôåêòèâíà ïîäêîðìêà öâåòîâ.
Äåéñòâåííà áîðüáà ñ âðåäèòåëÿìè, îáèòàþùèìè â çåì-
ëå.
Ëó÷øåå âðåìÿ äëÿ ñðåçàíèÿ öâåòîâ äëÿ áóêåòà, îíè áó-
äóò äîëãî ñòîÿòü â âîäå.
Áëàãîïðèÿòíûé ïåðèîä äëÿ çàêëàäêè íàâîçíûõ èëè êîì-
ïîñòíûõ êó÷ (ñ ìàÿ ïî îêòÿáðü).
Ìîæíî ñîáèðàòü óðîæàé êîðíåïëîäîâ è çàêëàäûâàòü èõ
íà õðàíåíèå.
Ïîäõîäÿùåå âðåìÿ äëÿ êîíñåðâèðîâàíèÿ îâîùåé è
ôðóêòîâ…

3. Áëèçíåöû
çíàê áåñïëîäíûé, ñóõîé, ò¸ïëûé, âîçäóøíûé

Ïðåáûâàíèå Ëóíû â Áëèçíåöàõ âûñóøèâàåò ðàñòåíèÿ, îñ-
ëàáëÿåò èõ æèçíåííûå ñèëû.
Ýòè äíè íåáëàãîïðèÿòíû äëÿ ïîñàäêè è ïåðåñàäêè áîëü-
øèíñòâà êóëüòóð, çà èñêëþ÷åíèåì âüþùèõñÿ ðàñòåíèé (ãî-
ðîõà, ôàñîëè, ÷å÷åâèöû, ïëåòèñòûõ ðîç, íåêîòîðûõ äðó-
ãèõ äåêîðàòèâíûõ è öâåòî÷íûõ ðàñòåíèé – âèêè, äóøèñ-
òîãî ãîðîøêà, âüþíîâ), à òàêæå ðàñòåíèé, èìåþùèõ óñû
(çåìëÿíèêè, êëóáíèêè, åæåâèêè). Âîçìîæíà ïîñàäêà íå-
êîòîðûõ äåêîðàòèâíûõ êóñòàðíèêîâ…
Ëóíà â Áëèçíåöàõ – ëó÷øèé ïåðèîä äëÿ ñòðèæêè ãàçîíîâ
è ñðåçêè öâåòîâ.
Ñîáðàííûå â ýòîò ïåðèîä ëåêàðñòâåííûå òðàâû (ëàâàí-
äà, ëàíäûø, âàëåðèàíà, ïîëåâîé õâîù, ïîëûíü, ïàïîðîò-
íèê, ÷åðíîêîðåíü, ìÿòà, áàðáàðèñ è äð.) áóäóò äîëãî ñî-
õðàíÿòü ñâîè öåëåáíûå ñâîéñòâà. Ýòî âðåìÿ òàêæå áëà-
ãîïðèÿòíî äëÿ ñáîðà óðîæàÿ ëèñòîâûõ êóëüòóð…
Ïîä Ëóíîé â Áëèçíåöàõ â ìàå-èþíå îáû÷íî ñòîèò ò¸ï-
ëàÿ, ñóõàÿ, íî ÷àñòî âåòðåíàÿ ïîãîäà.
Íà ðàñòóùåé Ëóíå
Áëàãîïðèÿòíîå âðåìÿ äëÿ ïîñàäêè âñåõ âüþùèõñÿ ðàñ-
òåíèé è ïëîäîâûõ è îâîùíûõ êóëüòóð, êîòîðûå äàþò óñû.
Ñîáðàííûå â ýòîò ïåðèîä íàçåìíûå ÷àñòè ëåêàðñòâåí-
íûõ òðàâ íàäîëãî ñîõðàíÿò ñâîè ïîëåçíûå êà÷åñòâà.
Íà óáûâàþùåé Ëóíå
Õîðîøåå âðåìÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ îáðåçêè äåðåâüåâ è êóñ-
òàðíèêîâ, óäàëåíèÿ ëèøíèõ ïîáåãîâ.
Ìîæíî çàíèìàòüñÿ âñïàøêîé çåìëè, å¸ êóëüòèâàöèåé.
Óäà÷íûé ïåðèîä äëÿ ïðîïîëêè è ïðîðåæèâàíèÿ ïîñàäîê.
Ëó÷øåå âðåìÿ äëÿ ñòðèæêè ãàçîíîâ – ñêîøåííàÿ òðàâà
íå áóäåò áûñòðî îòðàñòàòü.
Ýôôåêòèâíî îïðûñêèâàíèå ïëîäîâûõ äåðåâüåâ ïðîòèâ
íàçåìíûõ âðåäèòåëåé.
Áëàãîïðèÿòíûé ïåðèîä äëÿ çàêëàäêè íà õðàíåíèå óðî-
æàÿ ôðóêòîâ, ÿãîä è îâîùåé.
Ëó÷øåå âðåìÿ äëÿ çàñóøêè îâîùåé è ãðèáîâ.

Ïðîäîëæåíèå â îäíîì èç ñëåäóþùèõ âûïóñêîâ

Ëóíà â çíàêàõ çîäèàêà
Ëóííûé êàëåíäàðü äëÿ Ñèáèðè 2005 ãîäàËóííûé êàëåíäàðü äëÿ Ñèáèðè 2005 ãîäà
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Ïðîäîëæåíèå. Íà÷àëî íà ñòð.1
125. ×òîáû îêàçàòü ïîëüçó êîíêðåòíûì îáðàçîì,

äëÿ ýòîãî äåéñòâèòåëüíî âàì ïîòðåáóåòñÿ ðàçóì-
íîå ìûøëåíèå îïðåäåë¸ííîå, ãäå íàäî âçâåñèòü
êàêóþ-òî èíôîðìàöèþ, êàêèå-òî ôàêòû è îïðåäå-
ëèòü, à íàäî ëè ýòî äåëàòü. Åñëè íàäî, òîãäà ß íå
äóìàþ, ÷òî áëèæíèé îòêàæåòñÿ. Åñëè îí äåéñòâè-
òåëüíî íóæäàåòñÿ â ýòîì è ñàì ïîíèìàåò, ÷òî ýòî
åìó íóæíî, îí ñ ðàäîñòüþ ïðèìåò âàøó ïîìîùü.

126. Íî åñëè âû íàâÿçûâàåòå åìó íåíóæíîå –
ýòî óæå íå ëþáîâü. Ýòî âàøà ïîïûòêà äåìîíñòðè-
ðîâàòü òî, ÷òî âû ñïîñîáíû çàáîòèòüñÿ èëè êàê áóä-
òî áû ñïîñîáíû ëþáèòü. Íî ýòî ïðîñòî äåìîíñòðà-
öèÿ, íà ñàìîì äåëå ê ëþáâè íå èìåþùàÿ íèêàêîãî
îòíîøåíèÿ. Ýòî òàêàÿ ýãîèñòè÷åñêàÿ áðàâàäà. Íî
ýòèì íå íàäî çàíèìàòüñÿ».

127. «Ìîãëà ëè ß â ïðîøëîé æèçíè áûòü Èóäîé?»
128. «Çà÷åì òåáå ýòîò âîïðîñ? Æèòü íå äà¸ò ýòîò

âîïðîñ? – Ó÷èòåëü çàñìåÿëñÿ. – Ðàçâå òàê âàæíî,
êòî êåì êîãäà áûë?

129. Ýòî òî, ÷òî, ìîæíî ñêàçàòü, óìåðëî. Îíî
óøëî, åãî íåò. Åñòü îïûò, êîòîðûé âû íàêàïëèâàå-
òå, è âîò èç ýòîãî îïûòà âàì íàäî îïåðåòüñÿ íà òî
ïîëîæèòåëüíîå, ÷òî âû ñóìåëè îáðåñòè. Ýòè çíà-
íèÿ – êòî êåì êîãäà áûë – íà ñàìîì äåëå ëèøíèå.
Îíè íå íóæíû. Îïûò, êîòîðûé âû èìååòå, óæå åñòü,
è âû åãî ÷óâñòâóåòå. È ýòè äîïîëíèòåëüíûå çíà-
íèÿ íå ïðèáàâÿò âàì îïûòà.

130. Îíè, êàê ïðàâèëî, ìîãóò ïðèáàâèòü âàì áîëü-
øå áåñïîêîéñòâà. Òàê êàê âû î÷åíü ýìîöèîíàëüíû
è ñïîñîáíû âåðèòü â íåîáû÷íîå, ïî-äåòñêè ñ ýòèì
èãðàòü, ñ ýòîé èíôîðìàöèåé, òî âû ìîæåòå ëåãêî
ñàìè ñåáå ïóòàíèöó òîëüêî äîïîëíèòåëüíóþ ñîçäàòü
è óéä¸òå â ìèð èëëþçèè, êîòîðûé ïðîñòî ïîìåøà-
åò âàì æèòü.

131. Íà ñàìîì äåëå íåâàæíî, êòî êåì êîãäà áûë.
Ñîâåðøåííî íåâàæíî. Êàêèìè áû íåãîäÿÿìè âû â
ïðîøëîì íè îêàçàëèñü, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýòî íå
èãðàåò íèêàêîé ðîëè. Ïîòîìó ÷òî ñåé÷àñ âàæíî,
êàê ñåé÷àñ âû îòðåàãèðóåòå íà ïðîèñõîäÿùóþ ðå-
àëüíîñòü, ÷òî ñåé÷àñ âû ñîáèðàåòåñü ñäåëàòü â îò-
íîøåíèè òîãî, ñ ÷åì ñòàëêèâàåòåñü. Ñåé÷àñ îêà-
çàòüñÿ áûòü äîñòîéíûìè – âàøà çàäà÷à.

132. È åñëè êòî-òî áûë ðàíüøå Èóäîé, à ñåé÷àñ
ïðàâåäíî òðóäèòñÿ – ôëàã åìó â ðóêè! Çàìå÷àòåëü-
íî! Âîñïî¸ì ñëàâó åìó. Ìîëîäåö! Íàäî òðóäèòüñÿ.
Âîò ñåé÷àñ è ïðîÿâëÿåòñÿ ÷åëîâåê òåì, êòî îí åñòü.
Âîò ýòèì è îçàáîòüòåñü, à íå òåì, êòî êîãäà êåì áûë.

133. Åñëè ðàññìàòðèâàòü âîçìîæíîñòü ÷åëîâåêà
ñóùåñòâîâàòü íåîäíîêðàòíî â òåëå – îíà äåéñòâè-
òåëüíî ñóùåñòâóåò. Ýòîò çàêîí ïðèä¸òñÿ óçíàòü, âû-
íóæäåí ÷åëîâåê áóäåò óçíàòü. Îí ñ ïîìîùüþ çàêî-
íîâ íàóêè ñåé÷àñ ê ýòîìó ïîäîéä¸ò. Íå îáÿçàòåëüíî
òîëüêî íà îñíîâå âåðû åìó ðàññêàçûâàòü ýòó èí-
ôîðìàöèþ. Õîòÿ è ýòî ß òîæå ãîòîâ ðàññêàçàòü.

134. Ýòî òî, îò ÷åãî âû òåïåðü óéòè íå ñìîæåòå,
âû ïîéì¸òå ýòè çàêîíû. Îíè ñóùåñòâóþò. Íî îíè
íå äîëæíû áûòü âñåãäà. Îíè êàê íåèçáåæíàÿ íå-
îáõîäèìîñòü, êîòîðàÿ ïîçâîëèëà ÷åëîâåêó äîæèòü
äî ýòèõ äíåé.

135. Ïîýòîìó íà ñàìîì äåëå âû èìååòå êîëîñ-
ñàëüíûé îïûò âçàèìîñâÿçåé äðóã ñ äðóãîì â ïðî-
øëîì, â èñòîðèè ñâîåé; ó âàñ ñòîëüêî âñåãî èìååò-

ñÿ â ñâÿçè äðóã ñ äðóãîì, â ïàìÿòè íàêîïëåíî î÷åíü
ìíîãî ðàçíîé èíôîðìàöèè. È, êîíå÷íî, ýòî íå äëÿ
òîãî ïðîèñõîäèò, ÷òîáû ñåé÷àñ âàì âñåì ðàññêà-
çàòü, êåì êîãäà âû áûëè, ïîäâåñòè èòîãè: «À âîò
ïîìíèøü, òû òîãäà íàøàëèë? Óõ, íåãîäÿé! Ñìîòðè
ó ìåíÿ!». Çà÷åì ðàçãîâàðèâàòü íà òàêîì ÿçûêå?
Ïîëó÷èòñÿ êàêàÿ-òî ãëóïîñòü.

136. Òåì áîëåå âû òàêèå ìíèòåëüíûå, ÷òî êîìó-
òî ñêàæè: «À çíàåøü, òû Èóäîé áûë», – îí ïîéä¸ò
è ÷òî-íèáóäü ñ ñîáîé ñäåëàåò çà ïðîøëîå. Êàê òîã-
äà? Òóò ñåé÷àñ íàäî ñòîëüêî äåë ñäåëàòü, à îí ïî-
ø¸ë… åìó îáèäíî, ÷òî òàê áûëî ó íåãî íåõîðîøî, è
ñòûäíî â ãëàçà ãëÿäåòü ëþäÿì. Çà÷åì?

137. À åñëè êîìó-òî ñêàçàòü: «Òû çíàåøü, òû æ
ãåðîåì áûë!»?.. Êñòàòè, êîãäà ñåé÷àñ âû ÷àñòî ê
òàêîãî ðîäà èíôîðìàöèè ïðèêàñàåòåñü, òî âû âñå
êàê áóäòî áû òàêèìè çíàìåíàòåëüíûìè ëè÷íîñòÿ-
ìè áûëè!.. Âñïîìíèòå, êîãäà êòî-òî ÷òî-òî ðàññêà-
çûâàë: ïîø¸ë ê ýêñòðàñåíñó, ê ãèïíîòèç¸ðó… òàì
ïîãðóçèëè – î-î, à îí è òåì-òî áûë… è ñ òàêèì-òî
çíàìåíåì íîñèëñÿ… Íè÷åãî ñåáå! Ïðîñòî óæå îð-
äåíà íåêóäà âåøàòü íà ãðóäü – â ÿùèêè ñêëàäû-
âàòü ïðèõîäèòñÿ!

138. Íó è ÷òî? Íó, íîñèëèñü âû ñ îðäåíàìè…
Ñåé÷àñ ñìîòðèì – à âû íèêóäà íå ãîäèòåñü. Íàäî
ñòîëüêî äåë ñäåëàòü, à âû ñèäèòå ãäå-òî è ãîâîðè-
òå î ñîáñòâåííûõ ñëàáîñòÿõ. Íó è ÷òî, ÷òî ó âàñ
áûëî ýòî?

139. Íà ñàìîì äåëå àáñîëþòíî íåâàæíî, êåì è
êîãäà âû áûëè. Ýòî ñîâñåì íå òîò ðîä èíôîðìàöèè,
êîòîðûé âàì ñåé÷àñ òðåáóåòñÿ. Õîòÿ âû ýòî âñïîì-
íèòå â êàêîé-òî ìåðå. Èíôîðìàöèÿ ýòà ñóùåñòâó-
åò, îíà íåñòèðàåìà. Åñëè âàì íàäî áóäåò, âû å¸
âîçüì¸òå.

140. Âñ¸, ÷òî ïðîèçîøëî â ìèðå Âñåëåííîé è êàê
áóäòî áû èñ÷åçëî, – íå èñ÷åçëî. Íà óðîâíå èíôîð-
ìàöèè ýòè ÿâëåíèÿ çàïå÷àòëåíû â ïàìÿòè Âñåëåí-
íîé. Îáî âñ¸ì, ÷òî ïðîèñõîäèëî ðÿäîì ñ Çåìë¸é è
íà Çåìëå, èíôîðìàöèÿ ñóùåñòâóåò, âû å¸ ëåãêî
âîçüì¸òå. Íî ñåé÷àñ îíà âàì íå íóæíà.

141. Ïîýòîìó ß âàñ ïðîøó – íå óâëåêàéòåñü ýòîé
èíôîðìàöèåé. Ïðîñòî ïîòîìó ÷òî âû ñêëîííû èñ-
êàòü ÷óäåñà, âû ñîçäà¸òå äëÿ ñåáÿ «àõèëëåñîâó
ïÿòó» â ñâîåé æèçíè. Ýòî âàøå óÿçâèìîå ìåñòî,
âàñ çäåñü ìîãóò çäîðîâî òîðêíóòü, òàê ÷òî âû ìî-
æåòå è ðàâíîâåñèå ëåãêî ïîòåðÿòü. Íå óâëåêàé-
òåñü. Ýòî âàì íå íóæíî.

142. Ó÷èòåñü äîðîæèòü òåì, ÷òî ñåé÷àñ åñòü. Ñåé-
÷àñ âû åñòü çäåñü, ñåé÷àñ ïðåä âàìè êàêîé-òî âû-
áîð, âàì íàäî ðåøèòü êàêèå-òî çàäà÷è êîíêðåò-
íûå. Âîò òåïåðü è îçàäà÷üòåñü òåì, ÷òîá ðåøèòü
èõ êàê ìîæíî ëó÷øå, êàê ìîæíî ïðàâèëüíåé. Ñåé-
÷àñ íå çàïÿòíàéòå èìÿ Áîãà – âîò ÷òî ñåé÷àñ äëÿ
âàñ ãëàâíûì ÿâëÿåòñÿ.

143. Ïîýòîìó íåâàæíî, êåì âû áûëè. Íå áåñïî-
êîéòåñü íà ýòó òåìó. Íå ïðåäàéòå ñåé÷àñ – âîò
ýòî äà, âîò ýòî êàê ðàç äåéñòâèòåëüíî âàæíî! Âîò
òóò â êàêîé-òî ìåðå áåñïîêîèòüñÿ æåëàòåëüíî, íå
áûòü ñàìîóâåðåííûìè. Çäåñü ìîæåò ïîäâåñòè ñà-
ìîóâåðåííîñòü».

144. «Êàêîâî Âàøå îòíîøåíèå ê ïðîáëåìå âå÷-
íîñòè â ñâÿçè ñ âîñêðåøåíèåì ì¸ðòâûõ ïî ìåòîäó
àêàäåìèêà Ãðàáîâîãî?»
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145. «ß òåñíî íå ïðèêàñàëñÿ ê òîìó, ÷òî Ãðàáî-

âîé âûñêàçûâàåò. Õîòÿ äî Ìåíÿ äîõîäèëà ðàçíàÿ
èíôîðìàöèÿ… è òî, ÷òî îí êàê áóäòî áû ãîâîðèò,
÷òî îí Ñëîâî Áîãà Åäèíîãî, íà êîòîðîå äåëàåòñÿ
îïðåäåë¸ííàÿ ñòàâêà â ñïàñåíèè ÷åëîâå÷åñêîãî îá-
ùåñòâà.

146. À òàê êàê ß òåñíî íå ïðèêàñàëñÿ ê òîìó,
÷òî êîíêðåòíî îí ãîâîðèò â ýòîì îòíîøåíèè, Ìíå
êîììåíòèðîâàòü íå ñòîèëî áû ýòî.

147. Íî ðàññìàòðèâàòü ñïàñåíèå ÷åëîâåêà, åãî
âå÷íîñòü ÷åðåç âîñêðåøåíèå èç ì¸ðòâûõ – êîíå÷-
íî, ýòî íåñåðü¸çíî.

148. Âàøà âå÷íîñòü îïðåäåëÿåòñÿ òåì (ß óæå
ñêàçàë äî ýòîãî), êàê âû, ñåé÷àñ æèâÿ, áóäåòå èç-
ìåíÿòü ñàìè ñåáÿ.

149. Òîò, êòî ïîêèäàåò òåëî, íèêóäà íå èñ÷åçà-
åò, îí íå çàòåðÿåòñÿ âî Âñåëåííîé. Çà íèì ãíàòüñÿ,
÷òîáû óäåðæàòü êàê ìîæíî áûñòðåå, íà ñàìîì äåëå
íå òðåáóåòñÿ. Âîâñå íå òðåáóåòñÿ.

150. Íî è íå íàäî èñêàòü â ïîêèäàíèè òåëà óòå-
øåíèÿ äëÿ ñåáÿ êàêîãî-òî, èçáàâëåíèÿ îò òðóäíî-
ñòåé, â êîòîðûå âû ïîïàäàåòå. Íè â êîåì ñëó÷àå!
Ïîòîìó ÷òî çäåñü ñðàáîòàþò äðóãèå çàêîíîìåðíî-
ñòè, êîòîðûå âàì ñèëüíî ïîâðåäÿò; âû áóäåòå îá
ýòîì ñîæàëåòü ãëóáîêî.

151. Íî áîÿòüñÿ ïîêèíóòü òåëî íå ñòîèò. Ýòî íîð-
ìàëüíî. Êàæäûé ïîêèäàåò òåëî, êàê ïðàâèëî, â íàè-
áîëåå áëàãîïðèÿòíûé äëÿ íåãî ìîìåíò.

152. È åñëè ïðîñòî âåðíóòü ÷åëîâåêà íà Çåìëþ,
êîãäà ïðè ýòîì æèçíåííûå èíòåðåñû ó íåãî íå èç-
ìåíèëèñü, êîãäà êðóòî íå èçìåíèëèñü åãî âçãëÿäû
íà ïðîèñõîäÿùóþ ðåàëüíîñòü, ïðàâèëüíî íå èçìå-
íèëèñü, ó÷èòûâàÿ èìåííî åãî îñîáåííîñòü, – òî ïðî-
äîëæåíèå ñóùåñòâîâàíèÿ â òåëå äëÿ äóøè åãî áó-
äåò îïàñíî, âðåäíî.

153. Íà ñàìîì äåëå èäåÿ âîñêðåøåíèÿ ìîæåò
óâëå÷ü ÷åëîâåêà, ïîòîìó ÷òî óìèðàòü îí áîèòñÿ. È
åñëè åìó ïðåäëàãàþò, ÷òî ìîæíî îò ýòîãî ñïàñòèñü,
ïðîäëèòü æèçíåäåÿòåëüíîñòü ñâîåãî òåëà – êîíå÷-
íî, ýòî ïðèòÿãèâàåò âíèìàíèå, ìîæåò óâëå÷ü. Íî
áóäüòå çäåñü âíèìàòåëüíû.

154. Âû – íå òåëî. È åñëè âàì ïðåäñòîèò åãî
ïîòåðÿòü, íó è ÷òî? Ó âàñ áóäåò ñëåäóþùåå, âû íå
îñòàíåòåñü áåç íåãî. Íî áóäåò ëó÷øå, èíòåðåñíåé,
ñ ó÷¸òîì äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ îáùåñòâà. Ïîýòî-
ìó ñìîòðèòå íà âå÷íîñòü íåñêîëüêî ïî-äðóãîìó:
ñòðîéòå âå÷íîñòü ñåé÷àñ ñâîèìè ðóêàìè, ñâîèìè
óñèëèÿìè.

155. À ñ òåëîì âàì ðàçáèðàòüñÿ ïðåäñòîèò…
Âàøå ñîçíàíèå ñïîñîáíî âîçäåéñòâîâàòü íà âàøó
ôèçèîëîãèþ, âû â ñîñòîÿíèè îìîëàæèâàòü êëåòêè
ñâîåãî òåëà.

156. Äàæå òî, ÷òî âû íà÷í¸òå êîíöåíòðèðîâàòü-
ñÿ íà ñâîåé þíîñòè, êîãäà âû áûëè çäîðîâû, âñïî-
ìèíàòü ñâîè ñîñòîÿíèÿ, îùóùåíèÿ, – â îáùåì-òî,
ýòî óæå âû íà÷èíàåòå âêëþ÷àòü ìàøèíó âðåìåíè.
Âàøè êëåòêè íà÷íóò íàñòðàèâàòüñÿ íà âèáðàöèþ,
êîòîðàÿ õðàíèòñÿ â âàøåé ïàìÿòè. Âû ìîæåòå çíà-
÷èòåëüíî ïîâëèÿòü íà ñâîþ ôèçèîëîãèþ.

157. Íî ïîêà âû íå äîëæíû ðåçêî èçìåíèòü ñåáÿ
ïîä òîò âîçðàñò, êîòîðûé âàì ïîíðàâèòñÿ (êîìó
êàêîé âçäóìàåòñÿ). Ýòî âû òóò íàøàëèòå òîãäà!
Òàê íåëüçÿ.

158. Ïîýòîìó ïðîöåññ ñòàðåíèÿ áóäåò ïðîèñõî-
äèòü… Íî óêðåïëåíèå çäîðîâüÿ âû ìîæåòå çíà÷è-
òåëüíî ïðîäâèíóòü â ïîëîæèòåëüíîì ñìûñëå, èìåí-
íî õîðîøî íàñòðàèâàÿñü íà òî çäîðîâîå ñîñòîÿíèå,
êîòîðîå ó âàñ áûëî â êàêèå-òî áîëåå ìîëîäûå ãîäû…

159. Íî óâëåêàòüñÿ ýòèì òîæå íåò ñìûñëà. Íå
áîéòåñü, ÷òî íàñòóïàåò ñòàðîñòü. Ýòî íîðìàëüíîå
ÿâëåíèå. Îíî âèäîèçìåíÿåò èñïûòàíèÿ íà âàøåì
æèçíåííîì ïóòè. Ñ êàæäûì íîâûì âèòêîì âðåìå-
íè êà÷åñòâî èñïûòàíèé ó âàñ ìåíÿåòñÿ. È êàæäîå
èç ýòèõ êà÷åñòâåííûõ èçìåíåíèé æèçíåííî âàæíî
äëÿ âàñ: êàê âû áóäåòå ðåàãèðîâàòü â òîì èëè èíîì
âîçðàñòå, â òàêîì èëè èíîì ñîñòîÿíèè ñâîèõ âîç-
ìîæíîñòåé íà ïðîèñõîäÿùóþ ðåàëüíîñòü?

160. Âû â ëþáîì ñîñòîÿíèè äîëæíû ïðàâèëüíî
ðåàãèðîâàòü íà ñèòóàöèè. Â ëþáîì! Ïðîñòî ðàç-
íûé ýêçàìåí ïðîèñõîäèò, è âñåãäà íàäî îòíåñòèñü
ê ýòîìó áëàãîäàðíî. Ýòî Áîãîì äàíî…

161. Ïðè òîì åäèíîì ñîçíàíèè, î êîòîðîì ìû
ãîâîðèëè, ó âàñ íåèçáåæíî âñêðîåòñÿ òîò äîïîë-
íèòåëüíûé ïñèõè÷åñêèé ïîòåíöèàë, êîòîðûé óæå
ñóùåñòâóåò. Íî íå õâàòàåò âîò ýòîãî åäèíñòâà.
Ñîåäèíèâøèñü, âû íà÷í¸òå äðóã äðóãà ïèòàòü
ñèëîé, âû óìíîæèòå ìíîãîêðàòíî ñâîè ñèëû. È
òîãäà âîçäåéñòâèå âàøå íà îêðóæàþùóþ ðåàëü-
íîñòü òûñÿ÷åêðàòíî óìíîæèòñÿ, áîëåå ÿðêèì áó-
äåò (÷òî ïðåäñòàâëÿåò áîëüøóþ îïàñíîñòü äëÿ ÷å-
ëîâåêà íûíåøíåãî).

162. Ïîýòîìó î÷åíü âàæíî, ÷òîá ñîçíàíèå ïîë-
íîñòüþ î÷èñòèëîñü îò íåãàòèâíûõ îáðàçîâ. Ïîëíî-
ñòüþ! Èíà÷å âðåä áóäåò êîëîññàëüíûé – ìîæíî ïðè-
íåñòè ïðèðîäíóþ êàòàñòðîôó, ïîâëèÿâ òîëüêî âîò
ýòèìè íåãàòèâíûìè ìûñëåîáðàçàìè, êîòîðûå ñïî-
ñîáåí ðîæäàòü ÷åëîâåê, è ïåðåæèâàíèÿìè, êîòî-
ðûå ñ ýòèì ñâÿçàíû.

163. Êîãäà ïðîèçîéä¸ò ïðàâèëüíîå ñòàíîâëåíèå
âàøåãî îáùåñòâà, âàøè ïñèõè÷åñêèå âîçìîæíîñòè
áóäóò ïðîñòî óíèêàëüíû, îíè îòêðîþòñÿ â ïîëíîé
ìåðå, êàê è äîëæíî ýòîìó áûòü. Âîò òîãäà âû ëåã-
êî áóäåòå âëèÿòü íà ñâîþ ôèçèîëîãèþ, çàäåðæè-
âàòü ïðîöåññû ñòàðåíèÿ â ñâî¸ì îðãàíèçìå. Ýòî âñ¸
âîçìîæíî. Âû ðàñòÿíåòå æèçíåäåÿòåëüíîñòü òåëà
íà äåñÿòêè… ñîòíè òûñÿ÷ ëåò. Ýòî âîçìîæíî, âñ¸
ýòî íèêàêîé ïðîáëåìû íå ñîñòàâëÿåò.

164. Íî åñëè äàæå âàì ïðèä¸òñÿ ïîêèíóòü ýòî
òåëî, ó âàñ åñòü ñâîÿ îñîáåííîñòü – âû åãî ñíîâà
ìîæåòå ïðèîáðåñòè. Ýòîãî íå ìîæåò ñäåëàòü íè
îäèí ïðåäñòàâèòåëü äðóãîé öèâèëèçàöèè (îíè äåé-
ñòâèòåëüíî ñóùåñòâóþò âîêðóã âàñ âî Âñåëåííîé),
ïîòîìó ÷òî äóõîâíîé òêàíè îíè íå èìåþò è ó íèõ
íå÷åìó ïîêèäàòü òåëî.

165. Ó íèõ âñ¸ ñâÿçàíî ñ ñîçíàíèåì áèîëîãè÷åñ-
êîãî íîñèòåëÿ. È êàê òîëüêî îí ðàçðóøàåòñÿ, íè-
÷åãî íå îñòà¸òñÿ, êðîìå íàêîïëåííîé èíôîðìàöèè,
êîòîðàÿ ðàñïðåäåëÿåòñÿ â îêðóæàþùåé ñðåäå. Íî
íè÷åãî íå îñòà¸òñÿ.

166. Âàì íå ñòðàøíî òåðÿòü òåëî. Äëÿ íèõ ýòî
òðàãåäèÿ, ïîòîìó ÷òî åñëè ïîòåðÿåøü, òî êàê ëè÷-
íîñòü, êàê èíäèâèäóàëüíîñòü èñ÷åçíåøü. Ïîýòîìó
îíè î÷åíü áåðåæíî îòíîñÿòñÿ ê ñâîåé æèçíè, î÷åíü
äîðîæàò åþ. Ïîòîìó ÷òî îíà ó íèõ îäíà.

167. Íî ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî âàì íàäî áîëåå ïðå-
íåáðåæèòåëüíî ê ñâîåé æèçíè îòíîñèòüñÿ. Ó âàñ îíà
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íå îäíà, ó âàñ ìîæåò áûòü èõ ìíîãî; è âû ñîõðàíÿ-
åòå ñâîþ èíäèâèäóàëüíîñòü. Ýòèìè óíèêàëüíûìè êà-
÷åñòâàìè âû âûäåëÿåòåñü èç ìèðà Âñåëåííîé. Íî
åñëè ìíîãîå äàíî, òî ìíîãîå è ñïðîøåíî áóäåò.

168. Ïîýòîìó íàäî ñåé÷àñ òðóäèòüñÿ è ñîâåð-
øåíñòâîâàòü ñâî¸ èñòèííîå «ÿ». Èìåííî â í¸ì âàøà
âå÷íîñòü, à íå â óìåíèè âîñêðåøàòü ñâîè «èíñòðó-
ìåíòû», êîòîðûå îòëîæèëè íà âðåìÿ, äî ïðèîáðå-
òåíèÿ áîëåå ñîâåðøåííûõ».

169. «Áóäåì äåðæàòüñÿ çà òåëî!» – ñêàçàë êòî-
òî èç çàëà.

170. «Íàäî äåðæàòüñÿ. Âàì äàíî îíî äëÿ òîãî,
÷òîá ñîòâîðèòü, èñïîëíèòü íåîáõîäèìîå. Êàê ìîæ-
íî ïðåíåáðåæèòåëüíî ê ýòîìó îòíîñèòüñÿ? Ïðè-
ñìàòðèâàÿ çà ñâîèì çäîðîâüåì â ðàçóìíîé ìåðå, â
îáùåì-òî, âû èñïîëíÿåòå Âîëþ Áîãà. Âû óâàæàåòå
òî, ÷òî âàì äàíî, à çíà÷èò, ïðîäëåâàåòå âîçìîæ-
íîñòü èñïîëíèòü òî, ÷òî âàì ïðåäíà÷åðòàíî».

171. Îòâå÷àÿ íà âîïðîñ î êëîíèðîâàíèè ÷åëîâå-
êà è åãî îðãàíîâ, Ó÷èòåëü ñêàçàë:

172. «Êëîíèðîâàíèå ÷åëîâåêà… Â ïðèíöèïå ïî
òåõíè÷åñêèì çàêîíàì ýòî âîçìîæíî. Íî ýòî òîëüêî
ê òåëó îòíîñèòñÿ. Ê äóøå ýòî îòíîøåíèÿ íå èìååò.

173. Íî ýòî íå íóæíî. Íà ñàìîì äåëå î÷åíü ìíî-
ãîå âû ìîæåòå ñäåëàòü, íî åñòü âåùè, íà êîòîðûå
ìîæíî ñêàçàòü: «À çà÷åì?»

174. Íà ñàìîì äåëå, âûáèðàÿ íîðìàëüíûé ïóòü
ðàçâèòèÿ, ýòîò âîïðîñ ìîæíî äàæå íå ðàññìàòðè-
âàòü, îí íåíóæíûé. Îí òîëüêî ëèøü äëÿ íàóêè ñåé-
÷àñ âèäèòñÿ â êàêîé-òî ìåðå áëàãîïðèÿòíûì, ïî-
òîìó ÷òî ìîæíî êàê áóäòî áû âûðàñòèòü îðãàí êà-
êîé-òî è ïîñòàâèòü òîìó, êòî â ýòîì íóæäàåòñÿ.

175. Íî ïî÷åìó îí íóæäàåòñÿ? Ïîòîìó ÷òî îí íå
æèâ¸ò íîðìàëüíî. Òàê, ìîæåò áûòü, äàæå åìó è
ëó÷øå òåëî îñòàâèòü â åñòåñòâåííûõ óñëîâèÿõ, ÷åì
ñóùåñòâîâàòü äàëüøå è äåëàòü òó îøèáêó, êîòî-
ðàÿ ïðèâåëà ê áîëåçíè ýòîãî îðãàíà?

176. Ýòî áûë êàê ñèãíàë, íî îí íå ñòàë ìåíÿòü
ñâîþ æèçíü. È ïîëó÷èâ íîâûé îðãàí, îí íå ïîìå-
íÿåò ñâîþ æèçíü. Îí óïîðíî ïîéä¸ò ñ òîé æå ñè-
ëîé â òîì æå íàïðàâëåíèè, êîòîðîå ãóáèòåëüíî äëÿ
åãî äóøè…

177. Ïîýòîìó íåëüçÿ òàê ïîäõîäèòü ê ðàçðåøå-
íèþ íà êëîíèðîâàíèå. Íî íàóêà ïîäõîäèò ïî-ñâîå-
ìó ê ýòîìó. Åñëè ñ äóõîâíîé ïîçèöèè ïîäîéòè, òî,
êîíå÷íî, ýòî ïðîñòî íå íóæíî íà ñàìîì äåëå.

178. Åñëè âû áëàãîäàðíû òîìó, ÷òî âàì äà¸òñÿ,
âû âñåãäà áóäåòå ïðèíèìàòü äàííîå âàì è íå áóäå-
òå äóìàòü: «Íó êàê æå òåïåðü ýòî ïîâòîðèòü? Òàê
ïîíðàâèëîñü, õî÷åòñÿ îïÿòü òàêîå æå!».

179. Ê ïðèìåðó, áûëà äî÷êà (èëè ñûí)… âû ïðè-
âÿçàëèñü… È âäðóã îíà ïîãèáëà. Õî÷åòñÿ âåðíóòü
å¸. Âàì êàæåòñÿ, ÷òî âû èìåííî å¸ âåðí¸òå. Íåò.
Òàì áóäåò äðóãàÿ äóøà. Äàæå åñëè âû òåëó ïî-
çâîëèòå âîçðîäèòüñÿ – òàì áóäåò äðóãàÿ äóøà,
äî÷åðè âàøåé íå áóäåò. Ïðîñòî áóäåò óäîâëåòâî-
ðåíà ÷èñòî âàøà ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïðèâÿçàííîñòü.
Íî ÷åëîâåêà òàì òîãî æå ñàìîãî íå áóäåò. Ïîýòî-
ìó, êîãäà âû íà÷èíàåòå ãëóáæå âèäåòü ñèòóàöèþ,
âû íåìíîæêî ïî-äðóãîìó ñðàçó íà÷í¸òå îöåíèâàòü
ýòè ÿâëåíèÿ.

180. Â çàêîíàõ ìàòåðèè ìíîãîå ìîæíî ñäåëàòü…
Íî íóæíî ëè? Âîò ýòî âîïðîñ, êîòîðûé è âûäåëÿåò

÷åëîâåêà ðàçóìíîãî âî âñåé ïðîèñõîäÿùåé ðåàëü-
íîñòè èç æèâîòíîãî ìèðà».

181. «Èíîãäà êî ìíå ïîäõîäÿò ìàëü÷èêè 11-
14-òè ëåò ñ ïðîñüáîé äàòü äåíåã èëè êóïèòü åäû.
ß â ïîñëåäíåå âðåìÿ îòêàçûâàþ, ãîâîðÿ ðåáÿòàì,
÷òî èì íåîáõîäèìî íàó÷èòüñÿ ñàìèì çàðàáàòû-
âàòü, à íå ñòàíîâèòüñÿ ïîïðîøàéêàìè. Âåðíà ëè
ìîÿ ïîçèöèÿ?»

182. «Òàêîå âîçìîæíî. Íî òîãäà íàäî âûðàçèòü
êàêîå-òî áîëåå êîíêðåòíîå ïðåäëîæåíèå, ãäå ýòî
ìîæíî ñäåëàòü.

183. Òî åñòü åñëè ïîäõîäÿò êàêèå-òî ïîäðîñò-
êè, ïðîñÿùèå ïèùè èëè äåíåã, òî âîò ýòî âîçíè-
êàþùåå æåëàíèå ñêàçàòü èì î òîì, ÷òî ëó÷øå áûëî
áû èñêàòü âîçìîæíîñòü çàðàáîòàòü, áëàãîïðèÿò-
íî, êîãäà âû ìîæåòå äîïîëíèòåëüíî ÷òî-òî èì
ïðåäëîæèòü.

184. Ïîòîìó ÷òî ïðîñòî ñêàçàòü òàêîå ïîæåëà-
íèå, ïðè òîì ÷òî ýòîé âîçìîæíîñòè ó íèõ íåò (ìî-
æåò áûòü, îíè è ïðîáîâàëè èñêàòü, íî íå íàøëè), –
òîãäà ýòî ïîëó÷èòñÿ î÷åíü ñòðàííûì. Ýòî áîëüøå
áóäåò ïîõîæå íà òî, ÷òî âû ïðîáóåòå îò íèõ áûñò-
ðåíüêî îòòîëêíóòüñÿ, îòâÿçàòüñÿ è íå ïîìî÷ü.

185. Ïîýòîìó òóò, êîíå÷íî, íàäî ïîïðîáîâàòü ïî-
èíòåðåñîâàòüñÿ, à èùóò ëè îíè ýòó âîçìîæíîñòü, à
åñòü ëè îíà ó íèõ. Ïîïðîáóéòå.

186. È êîãäà óæå óâèäèòå, ÷òî îò ÿâíîãî ïðåäëî-
æåíèÿ, êîòîðîå äåéñòâèòåëüíî ìîæíî áûëî áû ïðè-
íÿòü è ãäå þíûé ÷åëîâåê ìîã áû ïðîáîâàòü óæå
çàðàáîòàòü íà õëåá ñâîèìè ðóêàìè, îí îòêàçûâà-
åòñÿ, – òîãäà ýòî áóäåò äðóãîé ðàçãîâîð. Òîãäà îïÿòü
æå ó âàñ åñòü âîçìîæíîñòü ñ íèì ãîâîðèòü, ïîêà-
çàòü îøèáêó åãî – îíà óæå áóäåò êîíêðåòíà».

187. «Êàê ñëåäóåò ïîíèìàòü Òâîè ñëîâà î òîì,
÷òî âðåìÿ ïîñåâîâ óæå çàâåðøåíî?»

188. «Â êàêîé-òî ìåðå äà, òàêîé îáðàç ß âûñêà-
çûâàë: «Âðåìÿ ïîñåâîâ çàêîí÷èëîñü».

189. Êîíå÷íî æå, ß íå ïîäðàçóìåâàë, ÷òî ëþáîå
íîâîå áðîñàíèå ç¸ðåí óæå íèêîãäà íå îáðåò¸ò íî-
âîé ïî÷âû. Íî â îáèëèè ñâî¸ì âñ¸, ÷òî âàì íóæíî,
ß óæå äàë. Âîò ñåé÷àñ ìû âñòðå÷àåìñÿ çäåñü, â
îñíîâíîì, ñ òåìè èç âàñ, êòî óæå íåðåäêî ñëûøàë
Ìîè ñëîâà, ìíîãîå ÷èòàåò, ìíîãîå èìååò.

190. Òàê âîò, óæå âñ¸ íåîáõîäèìîå, äëÿ òîãî ÷òî-
áû ïðèíÿòü ñåé÷àñ âàæíîå ðåøåíèå, ß äàë. Òî åñòü
ýòî ïîñåÿíî. È ìû ïðîäîëæàåì âñòðå÷àòüñÿ… Íî
Ìíå ìàëî ïðèõîäèòñÿ äàâàòü  íîâîãî ÷åãî-òî. Ýòî
âñ¸ óæå íà ñàìîì äåëå âû ìîæåòå âçÿòü èç Ïèñà-
íèÿ. Íåêîòîðûå îòòåíêè íîâûå äîáàâëÿþ, íî â ïðèí-
öèïå íîâîãî ß ïî÷òè íè÷åãî íå ãîâîðþ. Òî åñòü ñå-
ÿòü íå÷åãî. Âû âñ¸ èìååòå.

191. È òåïåðü çàäà÷à ñòîèò äðóãîãî ðîäà – âû
äîëæíû ðåàëèçîâàòü òî, ÷òî ïðèíÿëè, ïðàâèëüíî
ïðåîáðàçîâàòü â ñåáå, ñäåëàòü îæèäàåìûé Ìíîþ
îò âàñ øàã. È ß äàì ñëåäóþùåå óæå ÷òî-òî.

192. Íî ñåé÷àñ âñ¸ çàòîðìîçèëîñü. Äëÿ Ìåíÿ â
êàêîé-òî ìåðå íàñòóïèëî òîæå îïðåäåë¸ííîå èñ-
ïûòàíèå – íàáëþäàòü çà âàìè, ïåðåæèâàÿ. ß âèæó,
÷òî âû ïðèòîðìîçèëè, âû íå øàãíóëè ñëåäîì. Ïî-
ýòîìó ß äàæå è çàòðóäíÿþñü: ÷òî æå ß áóäó äàëü-
øå ãîâîðèòü?

193. Ïîâòîðÿòü òî, ÷òî ß ãîâîðèë ìíîãî ëåò, ß
óæå íå âèæó íóæíûì, ÷òîáû óæå íå ââîäèòü âàñ â
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ñàìîîáìàí. Âû ïðèõîäèòå è äóìàåòå, ÷òî, ñëóøàÿ
Ìåíÿ, êàê áóäòî áû âû óæå ñïàñàåòåñü. Òàê äó-
ìàòü áóäåò íåâåðíî. Âåäü íàäî æå ñäåëàòü òî, ÷òî
âû óñëûøàëè…

194. Íàñòóïàåò âðåìÿ ñåðü¸çíûõ èñïûòàíèé. Âû
ïîëó÷èëè ìíîãî, òåïåðü íàäî ñäåëàòü. Âîò ïîýòîìó
â îñíîâíîì ãîâîðèòü î ïîñåâàõ óæå íåò ñìûñëà.
Òåïåðü ýòî âñ¸ äîëæíî ïðîðàñòè. È ß æäó, ÷òî ýòî
ïðîðàñò¸ò â âàñ.

195. Íî ïîêà ïðèõîäèòñÿ òóãîâàòî Ìíå, íàáëþ-
äàÿ çà âàìè. ß âåðèë â âàñ è äóìàë: íó âû æ äîë-
æíû ýòî ñäåëàòü! ýòî ïðîñòî! Â Ìî¸ì-òî âîñïðèÿ-
òèè ýòî ïðîñòî, êîíå÷íî… À ïîòîì ß âèæó: âû æ íå
äåëàåòå. Ýòî íà÷èíàåò âûçûâàòü ïåðåæèâàíèÿ. Íî
ß îïÿòü æå íàäåþñü, ÷òî âû âñ¸-òàêè ñäåëàåòå, è
ìû áóäåì ãîâîðèòü î ìíîãîì äàëüøå.

196. Íî ïîêà Ìíå ñêàçàòü íîâîå âàì íåò âîç-
ìîæíîñòè, ïîòîìó ÷òî âû íå çàäà¸òå íóæíûå âîï-
ðîñû óæå íà ñëåäóþùåì óðîâíå. ß ãîòîâ áåñêî-
íå÷íî âàì äàâàòü ìíîãîå, íî ß çàâèøó îò âàøèõ
âîïðîñîâ, ïîòîìó ÷òî âàø âîïðîñ ïîêàçûâàåò óðî-
âåíü âàøåãî ïîíèìàíèÿ, äî êîòîðîãî âû ñóìåëè
òåïåðü óæå ïîäíÿòüñÿ. È ß ñìîòðþ, ÷òî âû îñòà-
ëèñü íà óðîâíå ìíîãîëåòíåé äàâíîñòè.

197. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî âû ñåé÷àñ äîëæíû ïî-
ïàñòü â îïðåäåë¸ííûå ñëîæíûå óñëîâèÿ, ãäå âñ¸,
÷òî âû ïîëó÷èëè, ÷åðåç ýòè ñëîæíûå óñëîâèÿ íà÷-
í¸ò â âàñ ïðîðàñòàòü, ïðîáèâàòüñÿ.

198. Åñëè âû ïðàâèëüíî çàöåïèòåñü çà ïîëó÷åí-
íîå âàìè, âû ïîáåäèòå, âû øàãí¸òå. Òîãäà ß óñëû-
øó êà÷åñòâåííî íîâûå âîïðîñû è ïðîäîëæó óæå
ãîâîðèòü ñ òåìè, êòî ïîø¸ë äàëüøå.

199. Íî áðîñèòü íîâûå ñåìåíà óæå ñòàíîâèòñÿ
î÷åíü ñëîæíî. Õîòÿ åñòü òå ñðåäè âàñ, êòî ìî-
æåò, âïåðâûå ïðèêàñàÿñü, ïîïàñòü â òå îáñòîÿ-
òåëüñòâà, î êîòîðûõ ìû ðàíüøå ãîâîðèëè êàê î
ïîñåâàõ, î áëàãîäàòíîé ïî÷âå, – è áðîøåííîå
Ìíîþ ñåé÷àñ ñëîâî ìîæåò, êîíå÷íî, äàòü âñõîä.
Íî â îñíîâíîì ìû ñåé÷àñ ãîâîðèì íà ÿçûêå ó÷å-
íèêîâ è Ó÷èòåëÿ, à íå ïðîñòî âïåðâûå ïðèøåä-
øèõ ê Ó÷èòåëþ.

200. Âåäü âñ¸ íåîáõîäèìîå íà ñàìîì äåëå ß óæå
äàë âàì â òàêîì îáèëèè, â êîòîðîì íèêîãäà åù¸ íå
äàâàëîñü âàì. È ß æäó, ÷òî âû ñäåëàåòå. Òàê ÷òî
ïîòðóäèòåñü».

201. «Ñûí äî ïÿòíàäöàòè ëåò áûë âåãåòàðèàí-
öåì. È áóêâàëüíî íåäàâíî îí ïåðåø¸ë íà æèâîò-
íûé áåëîê. È, Òû çíàåøü, ÿ äî ñèõ ïîð íå ìîãó
óñïîêîèòüñÿ ïî ýòîìó ïîâîäó».

202. «À ÷òî òåáÿ âîëíóåò?»
203. «Ïîñëåäñòâèÿ äëÿ åãî îðãàíèçìà… Îí ñ÷è-

òàåò, ÷òî äëÿ íåãî æèâîòíûé áåëîê ñåé÷àñ íåîáõî-
äèì, è îí ïåðåø¸ë íà æèâîòíûé áåëîê ñàì, íà ìÿñ-
íûå ïðîäóêòû».

204. «Íó è ëàäíî. ×òî òóò òàêîãî?»
205. «Íîðìàëüíî? Íîðìàëüíî ëè?»
206. «Áóäåò íåíîðìàëüíî, åñëè òû áóäåøü ïî-

ñòîÿííî äóìàòü: ÷òî æå ñ íèì ìîæåò ñëó÷èòüñÿ? à
âäðóã âîò ýòî ñëó÷èòñÿ?».

207. «Âñ¸, ïîíÿëà».
208. «Îí ñäåëàë âûáîð. ß íå ñêàæó, ÷òî â ïðèí-

öèïå æèâîòíûé áåëîê óïîòðåáëÿòü íåëüçÿ. ß ñêà-
çàë áëàãîïðèÿòíîñòü. Íî ýòî åãî âûáîð. Ýòî åãî æèç-

íåííûé ïóòü. Íå íàäî òðåáîâàòü, òàê áåñïîêîèòü-
ñÿ. Òðåáîâàòü èäåàëüíîãî äðóã îò äðóãà íå íàäî.
Êàê ðàç âîò ýòî òðåáîâàíèå è áóäåò ñàìûì ãëàâ-
íûì íåãàòèâíûì ôàêòîðîì.

209. Âûáðàë – ïóñêàé äåëàåò òàê, êàê ñ÷èòàåò
íóæíûì. Íå âïàäàé â êàêîå-òî áåñïîêîéñòâî».

210. «Òî åñòü îòïóñòèòü ñèòóàöèþ, äà?»
211. «À ÷åãî òû áîèøüñÿ?»
212. «Äà íåò, ÿ íè÷åãî íå áîþñü. ß ïðîñòî…»
213. «Íî åñëè ïåðåæèâàåøü, çíà÷èò, áîèøüñÿ?»
214. «Íåò, íåò. Åñòü íåêîòîðîå îïàñåíèå, ÷òî îí

êàê áû áîëåå æ¸ñòêèì ñòàíåò, ÷òî ëè, ïî îòíîøå-
íèþ ê æèçíè. Íó, ÿ âîò òàê âèæó».

215. «Ïîìíèòå, ß ðàññêàçûâàë âàì, ÷òî, êîãäà
âû íà÷èíàåòå ïî-âåãåòàðèàíñêè ïèòàòüñÿ, ó âàñ ïî-
ÿâëÿåòñÿ ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê ïñèõè÷åñêèì íà-
ðóøåíèÿì? Ýòî íåèçáåæíî. Ïîòîìó ÷òî, óòîí÷àÿ
âèáðàöèþ ñâîåãî òåëà, ñâîåé ïñèõèêè, âû òåì ñà-
ìûì íà÷èíàåòå ãëóáæå ïðîíèêàòü â çàêîíû îêðó-
æàþùåé ðåàëüíîñòè, â çàêîíû ìàòåðèè.

216. Íî ýòî òàêîå ïîíÿòèå, ãäå – ß äîïîëíèòåëüíî
ñåé÷àñ ââåäó îáðàç – ÷åì ãëóáæå âû òóäà ïðîíè-
êàåòå, òåì áîëåå àêòèâíî íà÷èíàåòå âîçäåéñòâîâàòü
íà îêðóæàþùóþ ðåàëüíîñòü.

217. Åñëè âû èìååòå êàêèå-òî íåãàòèâíûå ïðåä-
ðàñïîëîæåííîñòè, òî, âõîäÿ â ýòè áîëåå ãëóáèííûå
ñëîè, âû ìîæåòå áîëüøå âðåäà ïðèíåñòè îêðóæà-
þùåé ðåàëüíîñòè. È òîãäà ðåàëüíîñòü íà÷èíàåò çà-
ùèùàòüñÿ îò âàøåãî âòîðæåíèÿ â ýòè ãëóáèíû, åñëè
âû èìååòå íåãàòèâíóþ ïðåäðàñïîëîæåííîñòü íà-
ðóøàòü ýòè çàêîíû, ýòè çàêîíîìåðíîñòè.

218. Ïîýòîìó èä¸ò âîçäåéñòâèå â îáðàòíóþ ñòî-
ðîíó òàêèì îáðàçîì, ÷òîá âàøà ïñèõèêà íà÷àëà ñíè-
ìàòü îòâåòñòâåííîñòü ñ âàñ. Ïîòîìó ÷òî ÷åëîâåê,
òåðÿÿ íîðìàëüíîå îñìûñëåíèå ðåàëüíîñòè, â êà-
êîé-òî ìåðå íà÷èíàåò òåðÿòü ýòó îòâåòñòâåííîñòü,
îíà íà÷èíàåò ñíèìàòüñÿ ñ íåãî.

219. ß âàì óæå îáúÿñíÿë, ÷òî ìåðà îòâåòñòâåí-
íîñòè, ëåæàùåé íà âàñ çà ïðîèñõîäÿùèå ÿâëåíèÿ,
çàâèñèò îò ñòåïåíè âîñïðèÿòèÿ ïðîèñõîäÿùåé ðå-
àëüíîñòè. Èñêëþ÷èòåëüíî îò ýòîãî! ×åì áîëåå âû,
òàê ñêàçàòü, îñòà¸òåñü áåçóìíûìè, òåì ìåíüøå îñ-
òà¸òñÿ íà âàñ îòâåòñòâåííîñòè çà ïðîèñõîäÿùóþ
ðåàëüíîñòü.

220. À çíà÷èò, åñëè âû íà÷àëè ïèòàòüñÿ ïî-âåãå-
òàðèàíñêè, òîãäà äîëæíû ïîáåñïîêîèòüñÿ î äóõîâ-
íîì ñòàíîâëåíèè îáÿçàòåëüíî. Òî åñòü äóõîâíî ðàç-
âèâàòüñÿ, ïðàâèëüíî ïðèíèìàòü ýòó ïîâûøåííóþ
îòâåòñòâåííîñòü âû îáÿçàíû!

221. Åñëè âàø ñûí íå ãîòîâ å¸ ïðèíèìàòü, òî
âîò ýòî åãî ðåøåíèå â êàêîé-òî ìåðå íà÷èíàåò
ñíèìàòü ñ íåãî ýòó îòâåòñòâåííîñòü. Äà, îí ãðóáåå
áóäåò… Íî îí è íå âîéä¸ò ãëóáæå â ýòè ñëîè çàêî-
íîâ ìàòåðèè. Áóäåò çàïðåò, åãî âèáðàöèÿ íå ïî-
çâîëèò âîéòè ãëóáæå, à çíà÷èò, îí íå áóäåò ñòîëü
âðåäîíîñíûì.

222. ×òîáû äâèãàòüñÿ äàëüøå, êîíå÷íî, òðåáó-
åòñÿ äðóãîå ïèòàíèå, íî îíî íåñ¸ò çà ñîáîé îò-
âåòñòâåííîñòü… Ïîýòîìó òàê íåëüçÿ îòíîñèòüñÿ
ïîâåðõíîñòíî».

223. «Ñïàñèáî. ß óñïîêîèëàñü».
224. Òðèíàäöàòîãî èþíÿ Âèññàðèîí ïîáûâàë â

ãîðîäå Ïóøêèí, ÷òî â îêðåñòíîñòÿõ Ïåòåðáóðãà,
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â äîìå-ìóçåå ×èñòÿêîâà, âûäàþùåãîñÿ ìàñòåðà
ðèñóíêà, ïåäàãîãà Êðàìñêîãî, Ðåïèíà, Ñåðîâà,
Âðóáåëÿ.

225. Â ýòîò æå äåíü, áëèæå ê âå÷åðó, Ó÷èòåëü
âñòðåòèëñÿ ñ ìîëîäûìè õóäîæíèêàìè, ó÷àùèìèñÿ
Àêàäåìèè èì. Ìóõèíîé, è îòâåòèë íà èõ âîïðîñû î
òâîð÷åñòâå, î ñòèëÿõ ñàìîâûðàæåíèÿ â æèâîïèñè.

226. Èíòåðâüþ Ó÷èòåëÿ ãëàâíîìó ðåäàêòîðó ãà-
çåòû «Öåëèòåëü» çàâåðøèëî ýòîò äåíü. Åëåíà ñ
áîëüøèì èíòåðåñîì çàäàâàëà âîïðîñû Âèññàðèîíó
è îäíîâðåìåííî çíàêîìèëàñü ñ Íèì, èáî âèäåëà
ýòîãî íåîáû÷íîãî ÷åëîâåêà âïåðâûå.

227. Â ñëåäóþùåì äíå Ó÷èòåëü âñòðåòèëñÿ ñî
ñòàðûì äîáðûì çíàêîìûì, ïðàâîñëàâíûì ñâÿùåí-
íîñëóæèòåëåì, ìîíàõîì Âàëåíòèíîì, áûâøèì â
ïðîøëîì íàñòîÿòåëåì îäíîãî èç ïåòåðáóðãñêèõ
õðàìîâ.

228. Ïðîøëî áîëåå âîñüìè ëåò ïîñëå ïåðâîé
âñòðå÷è Ó÷èòåëÿ ñ Âàëåíòèíîì (Âàä., ÷.6, ãë.5).

229. Ìíîãî ñîáûòèé ïðîèçîøëî çà ýòè ãîäû è â
æèçíè Ó÷èòåëÿ, è â æèçíè Âàëåíòèíà, íî âñå ýòè
ãîäû ïðàâîñëàâíûé ñâÿùåííèê ñòàðàëñÿ íå âûïóñ-
êàòü èç ïîëÿ ñâîåãî âíèìàíèÿ ïðîèñõîäÿùåå â Ñè-
áèðè. Âàëåíòèí íå òîëüêî íàáëþäàë çà Ñâåðøåíè-
åì, èññëåäóÿ Ïîñëåäíèé Çàâåò, íî è ñîïåðåæèâàë
ïðîèñõîäÿùåìó â îáùèíå.

230. «Òî, ÷òî ïðîèñõîäèò, ïðîíèçàíî òîíêîé, íå-
âûðàçèìîé ïå÷àëüþ. Ýòî ðàçðûâàåò ìîå ñåðäöå…
Òàêîå îùóùåíèå, ÷òî ìíîãèå ïðèåçæàþùèå â îá-
ùèíó íå ñïîñîáíû ïîðîäèòü â ñåáå æåðòâåííîå
íà÷àëî â ñëóæåíèè äðóã äðóãó. Íå ïðîèñõîäèò èõ
ïðåîáðàæåíèÿ…» – ñêàçàë â ïðîöåññå ðàçãîâîðà
Âàëåíòèí.

231. Íà ÷òî Ó÷èòåëü îòâåòèë: «Ðàíüøå ñîáûòèÿ
øëè áîëüøå â ðóñëå, êîãäà Ó÷èòåëþ íóæíî áûëî
êàê áóäòî áû äîêàçûâàòü, ÷òî Îí äîñòîèí ëþäåé,
êîòîðûå ê Íåìó èäóò.

232. Íî òåïåðü îíè ïîëó÷èëè î÷åíü ìíîãîå. È
íàñòóïèë äðóãîé ìîìåíò: òåïåðü ÷åëîâåê äîëæåí
äîêàçàòü, ÷òî îí äîñòîèí Ó÷èòåëÿ, äîñòîèí ýòèõ
èñòèí; îí äîëæåí ýòî èñïîëíèòü…

233. Åñòü òå, êòî õîòÿò èìåòü ìíîãî ñèë, íå îò-
êðûâøèñü ïåðåä Ñèëîé… Åñëè îíè íå ñîõðàíÿò
Âåðó, òî ìîãóò ñòàòü âðàãàìè.

234. Óñëîâèÿ ñåé÷àñ äåéñòâèòåëüíî êðèçèñíûå.
Íî ýòî äîëæíî ðàçäåëèòü ëþäåé ìåæäó ñîáîé è
âûäåëèòü òåõ, íà êîãî ìîæíî îïèðàòüñÿ âî âñ¸ì.
Ýòî áóäóò çàêàë¸ííûå ëþäè, ïðîøåäøèå èñïûòà-
íèÿ è ïîêàçàâøèå, ÷òî äëÿ íèõ ãëàâíîå».

235. «Òî, ÷òî ñåé÷àñ ïðîèñõîäèò è áóäåò åù¸ ïðî-
èñõîäèòü, – ýòî Ãîëãîôà, âíóòðåííÿÿ Ãîëãîôà.
Äóøå Âàøåé ïðåäñòîèò ïðîéòè ÷åðåç âíóòðåííþþ
Ãîëãîôó…» – ñêàçàë Âàëåíòèí.

236. Ïîñëå ðàçãîâîðà ñ Âàëåíòèíîì Ó÷èòåëü ñðà-
çó æå îòïðàâèëñÿ â çàë ìóçåÿ èñòîðèè ðåëèãèé,
ãäå åãî æäàëà âñòðå÷à ñ ôèëîñîôàìè, ðåëèãîâåäà-
ìè è ñîöèîëîãàìè Ïåòåðáóðãà. Âñòðå÷à áûëà äîë-
ãîé è äîáðîæåëàòåëüíîé, áîëüøàÿ ÷àñòü âîïðîñîâ
ê Ó÷èòåëþ íîñèëà ïîçíàâàòåëüíûé õàðàêòåð, íî
íå õàðàêòåð ñïîðà.

237. «ß ñîãëàñåí ñ âàøèì Ó÷åíèåì», – ñêàçàë
äîöåíò ñîöèîëîãèè, èçó÷àþùèé Ïîñëåäíèé Çàâåò,
– íî âîò òàêîé âîïðîñ: Ìóëäàøåâ îïèñàë ïåùåðû

ñ ëþäüìè, íàõîäÿùèìèñÿ â îñîáîì ñîñòîÿíèè äóõà,
îòêóäà ÷åëîâå÷åñòâî âîññòàíàâëèâàëîñü ïîñëå ïëà-
íåòàðíûõ êàòàñòðîô, – áûëî ëè ýòî ïî Âàøåìó
Çíàíèþ?»

238. «Íå çíàþ», – óëûáíóëñÿ Ó÷èòåëü.
239. «Çíàåòå!» – óòâåðäèòåëüíî ñêàçàë äîöåíò.

– Â îäíîé èç êíèã Ïîñëåäíåãî Çàâåòà ñêàçàíî, ÷òî
Âàì íèêàêàÿ ïîñòîðîííÿÿ èíôîðìàöèÿ íå íóæíà è
âñ¸, ÷òî íóæíî äëÿ îòâåòà íà âîçíèêàþùèé âîï-
ðîñ, âû çíàåòå. Äðóãîå äåëî – âû ìîæåòå íå çàõî-
òåòü îòâåòèòü…»

240. «Íåñêîëüêî äðóãîé îòòåíîê – ß âèæó òî,
÷òî íóæíî ÷åëîâåêó. Åñëè ß âèæó, ÷òî ýòî íóæ-
íî, íî íà äàííûé ìîìåíò ýòîé èíôîðìàöèåé íå
âëàäåþ – ß íà÷èíàþ îùóùàòü çàèíòåðåñîâàí-
íîñòü è ïðîíèêàþ â ýòî, è òîãäà ìîãó äàòü ýòó
èíôîðìàöèþ.

241. Íî åñëè ß âèæó, ÷òî êàêàÿ-òî èíôîðìàöèÿ
÷åëîâåêó íå íóæíà, – ýòà òåìà ñàìà ïî ñåáå ìåíÿ
íå èíòåðåñóåò, ß å¸ íå êàñàþñü è äàþ íåîáû÷íûé
äëÿ Ó÷èòåëÿ, êàçàëîñü áû, îòâåò: «Íå çíàþ»», –
ñêàçàë Ó÷èòåëü ñ óëûáêîé.

242. Âå÷åðîì ýòîãî äíÿ Âèññàðèîí ñ ó÷åíèêà-
ìè ïîáûâàë â ìàñòåðñêîé Àíàòîëèÿ Äàíèëîâà,
ìàñòåðà ïàñòåëüíîé æèâîïèñè, ïðîôåññîðà æè-
âîïèñè Àêàäåìèè èçîáðàçèòåëüíîãî èñêóññòâà
èì. Ðåïèíà.

243. Ïóòíèêè çàñòàëè Àíàòîëèÿ çà ðàáîòîé: îí
ðàñïèñûâàë ìàñëîì øåñòèìåòðîâûé ïëàôîí ñ îá-
íàæ¸ííûìè æåíùèíàìè â îáëàêàõ, ïðåäíàçíà÷åí-
íûé äëÿ ïîòîëêà êóïîëüíîé ôîðìû çàãîðîäíîãî
äîìà êàêîãî-òî î÷åíü áîãàòîãî ÷åëîâåêà.

244. «Âîò… ïðèõîäèòñÿ çàðàáàòûâàòü», – óëûá-
íóëñÿ ïðîôåññîð. Îí îòëîæèë ðàáîòó è ïîêàçàë
ãîñòÿì ñâîè êàðòèíû, òåðïåëèâî äîñòàâàÿ èõ èç ðàç-
íûõ ìåñò ñâîåé ìàñòåðñêîé. Îí íå òîëüêî ïîêàçàë
ñâîþ æèâîïèñü, íî è îòêðûòî ïîäåëèëñÿ ñâîèìè
ñåêðåòàìè ðàáîòû ñ ïàñòåëüþ.

245. Ïóòíèêè ðàññêàçàëè Àíàòîëèþ îá îáùèíå
â Ñèáèðè, î ëþäÿõ, òâîðÿùèõ òàì, ïîêàçàëè ôîòî-
ãðàôèè… Ïðîôåññîð ïðîñìîòðåë ñíèìêè íåñêîëü-
êî ðàç, ïîïðîñèë íåêîòîðûå íà ïàìÿòü. À ïðîùà-
ÿñü, óæå íà ëåñòíè÷íîé êëåòêå ñêàçàë: «Õîðîøèå
âû ìóæèêè, êðàñèâûå! Õîðîøåå äåëî äåëàåòå… Ìî-
æåò, áðîñèòü ìíå âñþ ýòó ñóåòó, ñîáðàòü êîòîìêó
äà ìàõíóòü òóäà, ê âàì?..»

246. Óòðîì ïÿòíàäöàòîãî èþíÿ, ïåðåä âûëåòîì
â Êèåâ, Ó÷èòåëü âñòðåòèëñÿ ñ çàâåäóþùèì êàôåä-
ðû ðèñóíêà Àíàòîëèåì Ïóãèíûì.

247. Äîáðîæåëàòåëüíûé çàâåäóþùèé êàôåä-
ðû îòêðûë ïåðåä Ó÷èòåëåì àðõèâû ðèñóíêà èç
ìåòîäè÷åñêîãî ôîíäà Àêàäåìèè è ïîêàçàë âñòó-
ïèòåëüíûå è êóðñîâûå ðàáîòû âûïóñêíèêîâ ðàç-
íûõ ëåò. È áûëî âèäíî, ÷òî ïðîôåññèîíàëüíûé
óðîâåíü ðèñóíêà ó÷àùèõñÿ ïîñëåäíèõ ëåò çàìåò-
íî íèæå óðîâíÿ âûïóñêíèêîâ Àêàäåìèè äâàäöà-
òèëåòíåé äàâíîñòè.

248. Ïîñëå ïðîñìîòðà àðõèâîâ ðèñóíêà Àíàòî-
ëèé, áóäó÷è ìàñòåðîì ïàñòåëüíîé æèâîïèñè, ïðè-
ãëàñèë õóäîæíèêîâ â ñâîþ ìàñòåðñêóþ, íàõîäÿùó-
þñÿ ðÿäîì ñ Àêàäåìèåé â ìàíñàðäå ñòàðîãî äîìà, è
ïîçíàêîìèë Âèññàðèîíà ñî ñâîèìè ïðîèçâåäåíèÿ-
ìè è ñîáñòâåííûìè ñåêðåòàìè ðàáîòû ñ ïàñòåëüþ.
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Ðåäàêòîð Èíýññà Êîë÷åâà
Êîìïüþòåðíàÿ â¸ðñòêà
           Âèëÿ Àïòþøåâà

Àäðåñ ðåäàêöèè: 662910 Êðàñíîÿðñêèé êðàé,
ïãò. Êóðàãèíî ÐÓÏÑ à/ÿ 1 òåë. (39136) 2-35-94
e-mail: Obitel@inbox.ru; http://www.vissarion.ru

Ñâèäåòåëüñòâî ¹ Õ-0038 Ðåãèîíàëüíîãî óïðàâëåíèÿ
ðåãèñòðàöèè è êîíòðîëÿ çà ñîáëþäåíèåì çàêîíîäàòåëü-
ñòâà î ÑÌÈ â Ðåñïóáëèêå Õàêàñèÿ.

Îòïå÷àòàíà â òèïîãðàôèè ã.Àáàêàí, Ùåòèíêèíà, 32.
Òèðàæ  2500 ýêç. Öåíà äîãîâîðíàÿ,
÷àñòü òèðàæà ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ áåñïëàòíî.

Âåñåííèé ôåñòèâàëü ðåìåñåë è èñêóññòâ
Ìàñòåðîâ Çåìëè Îáåòîâàííîé

â êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîì öåíòðå ã. Êðàñíîÿðñêà

Ñ íûíåøíåãî âðåìåíè ìåðîïðèÿòèÿ, ïðîâîäèìûå ñ ó÷à-
ñòèåì íàøåé Îáùèíû â Êðàñíîÿðñêîì êóëüòóðíî-èñ-

òîðè÷åñêîì öåíòðå, ïðèîáðåòàþò ïðèíöèïèàëüíî íîâûé
õàðàêòåð. Òåïåðü ýòî áóäóò ñîâìåñòíûå ïðîåêòû, â êî-
òîðûõ îðãàíèçóþùóþ ðîëü áåð¸ò íà ñåáÿ ñàì ìóçåé,
êîòîðûé ïðåäëàãàåò íàì ïðèíÿòü ó÷àñòèå â âûáðàííîé
èì òåìå, ñîçâó÷íîé ëó÷øèì òåíäåíöèÿì â îáùåñòâå.
Òàêîå ñîâìåñòíîå ó÷àñòèå â ìåðîïðèÿòèÿõ ñ ìàêñè-
ìàëüíîé èíèöèàòèâîé ñî ñòîðîíû ìóçåÿ âèäèòñÿ íàì è
èíòåðåñíûì, è ýôôåêòèâíûì, è öåëåñîîáðàçíûì âî
âñåõ îòíîøåíèÿõ.

Ìóçåé ïðåäëîæèë íàì îòêàçàòüñÿ îò ïðåæíåé ÿðìà-
ðî÷íî-òîðãîâîé ôîðìû, â êîòîðîé ñàìè ìàñòåðà ïðîäà-
âàëè ñâîè èçäåëèÿ. Òåïåðü ìàñòåðà ìîãóò ñîñðåäîòî÷èòü
ñâî¸ âíèìàíèå íà ðàáîòå ñ ïîñåòèòåëÿìè âûñòàâêè, äå-
ìîíñòðèðóÿ èì ïðîöåññ ñîçäàíèÿ âåùè, ïðîâîäÿ ðàçëè÷-
íîãî ðîäà ìàñòåð-êëàññû. Ðåàëèçàöèÿ æå èçäåëèé áóäåò
îñóùåñòâëÿòüñÿ ñïåöèàëüíî ïîäãîòîâëåííûìè äëÿ ýòîãî
ó÷àñòíèöàìè ôåñòèâàëÿ.

Âûñòàâêà áóäåò ïðîõîäèòü â äâóõ ñìåæíûõ ïðîñòðàí-
ñòâàõ ìóçåÿ: âûñòàâî÷íî-ýêñïîçèöèîííîì (ãäå áóäåò ïðî-
èñõîäèòü îñíîâíîå ïðàçäíè÷íîå äåéñòâèå) è òîðãîâîì
(ãäå áóäåò îñóùåñòâëÿòüñÿ ðåàëèçàöèÿ èçäåëèé â ïåðè-
îä ìåðîïðèÿòèÿ).

Ìóçååì ïðåäëîæåíà òåìà ïðåäñòîÿùåãî âåñåííåãî
ìåðîïðèÿòèÿ – «Ñêàçêà Ýïîõè Ðàññâåòà». Òåìà ýòà,
ïî ñóòè, îòðàæàåò ìèðîâîççðåíèå âåðóþùåãî
÷åëîâåêà è ñîçâó÷íà ïîòðåáíîñòÿì ëþäåé
â ìèðå.

Îñíîâíàÿ öåëü ýòîé òåìû – âûçâàòü èí-
òåðåñ ê òâîð÷åñòâó, ñîçèäàíèþ êðàñèâî-
ãî, ïîêàçàòü íîâûå ãðàíè ôàíòàçèè, ôîð-
ìèðîâàíèå íîâûõ ýñòåòè÷åñêèõ ïîòðåá-
íîñòåé è «ñêàçî÷íîãî» ìèðîîùóùåíèÿ.

Îñîáîå ìåñòî â âûñòàâêå çàéì¸ò ðà-
áîòà ñ äåòüìè. Ïðåäïîëàãàåì, ÷òî äàí-
íûé ïðîåêò ñòàíåò îäíèì èç ïåðâûõ â
÷åðåäå ïîñëåäóþùèõ îáðàçîâàòåëüíûõ
ïðîåêòîâ, êîòîðûì Îáùèíà áóäåò óäå-
ëÿòü âñ¸ áîëüøåå âíèìàíèå.

Â âûñòàâî÷íî-ýêñïîçèöèîííîì ïðî-
ñòðàíñòâå ïðåäïîëàãàåòñÿ ñîçäàòü íåî-
áû÷íûé èíòåðüåð, îòðàæàþùèé îñîáóþ,
ñêàçî÷íóþ àòìîñôåðó, ñâîåãî ðîäà, îá-
ðàç äàííîé òåìû, óñòðåìëÿþùèé ê  äàëü-
íåéøåìó ïîë¸òó ôàíòàçèè.

Ëó÷øèå ïðîèçâåäåíèÿ èñêóññòâà, ñî-
çäàííûå íà äàííóþ òåìó â Îáùèíå, ñî-
ñòàâÿò ÷àñòü ýòîãî öåëüíîãî ïðîñòðàí-
ñòâà, ãäå êàæäûé ýëåìåíò áóäåò ïîä÷è-
í¸í åäèíîìó çâó÷àíèþ è åäèíîé èäåå –
«Ñêàçêà â ðåàëüíîñòè», ÷òî çíà÷èòåëü-
íî óñèëèò ýñòåòè÷åñêîå âîçäåéñòâèå
êàæäîãî îòäåëüíîãî ïðîèçâåäåíèÿ. «Æè-
âîå» ìóçûêàëüíîå íàïîëíåíèå òàêæå
áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ñîçäàíèþ íåîáõî-
äèìîé àòìîñôåðû.

 Íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ ýòîãî ïðîñòðàíñòâà è îñîáîãî
ðîäà âûñòàâî÷íûìè «ýêñïîíàòàìè» ñòàíóò è ñàìè ìàñ-
òåðà-âîëøåáíèêè, êîòîðûå â ñêàçî÷íûõ êîñòþìàõ, íà ãëà-
çàõ ó ïîñåòèòåëåé è âìåñòå ñ íèìè, îñîáåííî ñ äåòüìè,
áóäóò òâîðèòü Ñêàçêó. Ýòî è åñòü òî íåïîñðåäñòâåííîå
äåéñòâèå, êîòîðîå ñîñòàâèò îñíîâó âûñòàâêè.

Èìåííî ñîâìåñòíîå òâîð÷åñòâî, ãäå ïîñåòèòåëè ñòà-
íîâÿòñÿ ñîòâîðöàìè è ïîìîùíèêàìè ìàñòåðàì, ãäå îíè
ìîãóò ïðèîáðåñòè íåêîòîðûå íàâûêè ìàñòåðñòâà, ÿâëÿ-
åòñÿ âàæíûì óñëîâèåì âûñòàâêè.

Ïðåäïîëàãàþòñÿ íà âûñòàâêå òàêæå êîíêóðñû ñðåäè ïî-
ñåòèòåëåé, ó÷àñòíèêîâ ñîâìåñòíîãî ñîçèäàíèÿ (ê ïðèìå-
ðó, íà ñàìóþ äîáðóþ èãðóøêó èëè âåñ¸ëóþ ñêàçêó), ãäå
îöåíèâàòü ðåçóëüòàòû áóäóò ñàìè çðèòåëè. Â ýòîé ñâÿçè
ìàñòåðàì æåëàòåëüíî ïðåäóñìîòðåòü ïîîùðèòåëüíî-ïî-
äàðî÷íûé ôîíä.

Òåìà Ñêàçêè ñòàíåò îñíîâîé è äëÿ êîíöåðòíîé ïðî-
ãðàììû – òåàòðàëèçèðîâàííîãî ñêàçî÷íîãî ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ. Ýòî íàéä¸ò îòðàæåíèå è â ñþæåòàõ ñïåêòàêëÿ è
ïåñåí, è â õàðàêòåðå çâó÷àíèÿ ìóçûêàëüíîãî ñîïðîâîæ-
äåíèÿ: ìû ïîñòàðàåìñÿ îòêàçàòüñÿ îò èñïîëüçîâàíèÿ
ôîíîãðàìì è ýëåêòðîííûõ èíñòðóìåíòîâ, à â êà÷åñòâå
àêêîìïàíåìåíòà èñïîëüçîâàòü àíñàìáëü «æèâûõ» èí-
ñòðóìåíòîâ.

Ðåàëèçàöèÿ èçäåëèé âèäèòñÿ íàìè òàê. Êàæäàÿ ìàñ-
òåðñêàÿ èëè ãðóïïà ìàñòåðñêèõ ïîäãîòàâëèâàåò äëÿ ýòîé

öåëè äåâóøêó, êîòîðàÿ ìîãëà áû íå òîëüêî îñóùå-
ñòâëÿòü ïðîäàæó èçäåëèé, íî è çíàëà áû ñïåöè-
ôèêó è ïðîöåññ ðåìåñëà è óìåëà áû äîíåñòè âñþ
íåîáõîäèìóþ èíôîðìàöèþ î ìàñòåðå è îñîáåí-

íîñòÿõ åãî èçäåëèé.
Åñëè ðåàëèçàöèÿ â òîðãîâîì ïðîñòðàí-

ñòâå áóäåò îñóùåñòâëÿòüñÿ â äíè ìåðîïðè-
ÿòèÿ, òî òå ïðîèçâåäåíèÿ, êîòîðûå ìàñòå-
ðàìè áóäóò ïðåäëîæåíû äëÿ äåìîíñòðàöèè
â âûñòàâî÷íî-ýêñïîçèöèîííîì ïðîñòðàí-
ñòâå, ìîãóò áûòü ðåàëèçîâàíû (ïî èõ æåëà-
íèþ) â ïîñëåäíèé äåíü âûñòàâêè ÷åðåç áëà-

ãîòâîðèòåëüíûé àóêöèîí. Öåëü àóêöèîíà
– ñáîð ñðåäñòâ íà ñòðîèòåëüñòâî ìàñ-

òåðñêèõ ðåì¸ñåë è èñêóññòâ íà Çåì-
ëå Îáåòîâàííîé è ïîìîùü àâòî-
ðó èçäåëèÿ (óñëîâèÿ áóäóò ñîãëà-
ñîâàíû ñ ìàñòåðîì). Î ïðåäîñ-
òàâëåíèè ïðîèçâåäåíèÿ íà àóêöè-
îí íóæíî çàÿâèòü çàðàíåå, ÷òîáû
ïîäãîòîâèòü âèäåîðîëèê îá èçäå-
ëèè è ìàñòåðå.
Ó÷àñòèå ìàñòåðîâ â ìàñòåð-êëàñ-

ñàõ îñóùåñòâëÿåòñÿ òîëüêî ïî ïðèãëà-
øåíèþ. Ïî âîïðîñàì ðåàëèçàöèè èçäå-

ëèé ìàñòåðà ìîãóò îáðàùàòüñÿ ê îðãàíè-
çàòîðàì âûñòàâêè: Ãåíå Âàñèëüêîâó (Êóðà-

ãèíî), Ìàðèè Äóðîâîé è Âèëþ Àïòþøåâó
(Ïåòðîïàâëîâêà).

Îðãêîìèòåò ôåñòèâàëÿ


